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izf'k{k.k iqLrd dk ifjp; 
e/qeD[khikyu dh Hkwfedk  
igkM+h xzkeh.k leqnk;ksa o i;kZoj.k esa e/qefD[k;ksa dh fo'ks"k Hkwfedk gSA ,d vksj ekSu mRikn] fo'ks"kr% 
'kgn o ekse] vk;] iks"k.k o fpfdRlk ds Ïksr gSa] ogha nwljh vksj e/qefD[k;ak Qlyksa ds ijkx.k o 
i;kZoj.k ds fy, vewY; lsok,a iznku djrh gSaA ijkx.kdÙkkZ ds :i esa e/qefD[k;ak Qlyksa dh 
mRikndrk] okfudh o tSo fofo/rk cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gSaA e/qefD[k;ksa }kjk ijkx.k ds 
QyLo:i vf/d cht curs gSa rFkk vf/d isM+ ikS/s iuirs gSa] ftlls feV~Vh esa vf/d ck;ksekl 
okfil fxjdj feyrk gS tks feV~Vh ds dVko o ck<+ ds osx dks de djrk gSA ,d vuqeku ds 
vuqlkj ekuo tkfr ds vkgkj dk yxHkx rhljk fgLlk dhVksa }kjk ijkx.k dh tkus okyh Qlyksa ls 
izkIr gksrk gS o 80 izfr'kr Qlyksa ds ijkx.k esa e/qefD[k;ksa dh fo'ks"k Hkwfedk gSA vkt ds lanHkZ esa 
e/qefD[k;ak gh ,slk dhV gSa ftUgsa fdlkuksa }kjk vklkuh ls ikyk tk ldrk gS] vr% ;g iqLrd 
e/qefD[k;kas ij gh dsfUnzr gSA  
fgUnwdq'k fgeky; ds nwjorhZ igkM+h {ks=kksa esa Hkwfeghu o vU; fdlkuksa }kjk e/qefD[k;kas dks ikjEifjd 
rjhds ls 'kgn izkIr djus ds fy, ikyk tkrk gSA vk/qfud ekSux`g ds vkfo"dkj ds i'pkr~ 
e/qeD[khikyu ,d m|e ds :i esa viuk;k x;k gSA blds lkFk gh fo'oHkj esa ijkx.kdÙkkZvksa dh 
deh ds dkj.k fofHkUu Qlyksa ds ijkx.k ds fy, e/qefD[k;kas dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA  
fgeky; ds fdlkuksa ds fy, e/qeD[khikyu dk egÙo  
fgUnwdq'k fgeky; ds fdlkuksa ds fy, fuEufyf[kr dkj.kksa ls e/qeD[khikyu dk fo'ks"k egÙo gS%  
• bl O;olk; dks de lalk/uksa ds lkFk o Hkwfeghu fdlkuksa rFkk efgykvksa }kjk viuk;k tk 

ldrk gSA  
• bl O;olk; dks ?kj ds vklikl vkjEHk fd;k tk ldrk gSA  
• e/qeD[khikyu vkjEHk djus ds ,d gh o"kZ esa ykHk vftZr gks tkrk gSA  
• e/qeD[khikyu }kjk izkIr gksus okys inkFkksZaaa a a a dk mi;ksx ?kjsyw Lrj ij djus ds lkFk bUgsa 

vklkuh ls cspk tk ldrk gSA  
• e/qeD[khikyu ls c<+bZfxjh] e/qefD[k;ksa ds ekSuoa'k dh fcØh] 'kgn O;kikj] e/qefD[k;ksa dks 

ijkx.k gsrq fdjk;s ij nsus o e/qeD[khikyu ij vk/kfjr lw{e mn~;eksa dks Hkh LFkkuh; Lrj ij 
c<+kok feyrk gSA  

• ekSuiq"iksa o ?kkslyks ds vkJ;ksa dh deh rFkk ,d gh izdkj dh Qly dh [ksrh ds dkj.k 
ijkx.kdÙkkZ dhVksa ds vHkko esa e/qeD[khikyu dh vR;f/d vko';drk gS D;ksafd 
e/qefD[k;ak fdlkuksa }kjk ubZ mxkbZ tkus okyh Qlyksa ds lkFk&lkFk ikjEifjd rkSj ij mxkbZ 
tkus okyh Qlyksa o izkd`frd ouLifr ds ijkx.k ds fy, Hkh vR;Ur vko';d gSA  

izf'k{k.k dh vko';drk  
izf'k{k.k dh funssZ'k iqLrd cukrs le; mu lHkh ?kVdksa dks è;ku esa j[kk x;k gS ftuls fdlku 
e/qeD[khikyu dk O;olk; viukdj vius ifjokj o leqnk; ds fy, vk; vftZr dj vke xzkeh.k 
fodkl esa ;ksxnku ns ldsA izf'k{k.k dk mn~ns'; d`f"k o e/qeD[khikyu ls lEcfU/r O;fDr;ksa dks bl 
O;olk; ls tqM+s gj igyw dh tkudkjh nsuk gS] ftlls 'kgn mRiknu o e/qefD[k;kas }kjk dh tkus 
okyh ijkx.k lsokvksa esa c<+ksrjh gksA izf'k{k.k }kjk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'k izcU/u] xq.koÙkk;qDr 'kgn 
mRiknu] 'kgn rFkk vU; ekSuinkFkksZa ds izlaLdj.k ds ckjs esa tkudkjh nsuk gSA lkFk gh ewY; Ja`[kyk 
n`f"Vdks.k }kjk cktkjh volj] 'kgn O;kikj dks c<+kok rFkk vk/qfud o mi;qDr izf'k{k.k ds fo"k; Hkh 
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bl ikB~;Øe esa 'kkfey gSaA orZeku esa viuk;s tk jgs ikB~;Øe esa dbZ egÙoiw.kZ fo"k; lfEefyr ugha 
gSaA orZeku ds ikB~;Øe eq[;r% izf'k{k.k izfØ;k] izf'k{k.k fof/] izf'k{k.k lkexzh o izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 
pquus dh fof/ ds ctk; izf'k{k.k ds fo"k;ksa ij vf/d dsfUnzr gaSA vkt ds lanHkZ ds egÙoiw.kZ 
fo"k;ksa tSls fd ekSu mRiknksa ds fy, ewY; Ja`[kyk dh tkudkjh] ,dhd`r dhV izcU/u] fyax lekurk 
Hkh orZeku ds ikB~;Øeksa esa 'kkfey ugha gSaA  
fdlh laLFkku ds e/qeD[khikyu izf'k{k.k ds ikB~;Øe o izf'k{k.k fof/ vU; laLFkkuksa ls Hkh fHkUu gksrs 
gSaA e/qeD[khikyu ds izf'k{k.k esa xq.koÙkk ykus o fdlkuksa dks laiw.kZ tkudkjh nsus ds fy, izf'k{k.k 
ikB~;Øe] izf'k{k.k fof/] izf'k{k.k vof/ o izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds pquus ds fy, cqfu;knh ekudksa dh 
vko';drk gSA vr% ,d u, ikB~;Øe dh vko';drk gS tks e/qeD[khikyu fodkl esa tqM+s 
dk;ZdÙkkZvksa] e/qeD[khikydksa o e/qeD[khikyu O;olk; dks viukus okys fdlkuksa dh vko';drkvksa 
dks iwjk dj ldsA  
lalk/u iqLrd dk ifjp;  
orZeku esa miyC/ ikB~;Øeksa dh dfe;k¡] ikB~;Øe ds fo"k;ksa o izf'k{k.k fof/ dks è;ku esa j[krs gq, 
bl lalk/u iqLrd dks fodflr fd;k x;k gSA ;g iqLrd izf'k{k.k ds l=k] lapkyu fof/] izf'k{k.k 
fo"k;ksa dh O;kogkfjd tkudkjh ds fy, ekxZn'kZd gksxhA e/qeD[khikyu ij izf'k{k.k nsus okyksa ds fy, 
gh bl iqLrd dks cqfu;knh rkSj ij Ïksr ds :i esa fodflr fd;k x;k gSA ;g iqLrd fo'ofo|ky;] 
ljdkjh o xSj ljdkjh laLFkkuksa esa vk;ksftr gksus okys ewyHkwr e/qeD[khikyu izf'k{k.kksa ds fy, ykHkizn 
gksxhA blds vfrfjDr futh laLFkkuksa] LFkkuh; izf'k{kdksa] Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk fn;s tkus okys 
izf'k{k.kksa ds fy, Hkh bl iqLrd esa i;kZIr tkudkjh nh xbZ gSA izf'k{k.kkFkhZ o vU; fdlku Hkh bl 
iqLrd dk mi;ksx dj ldrs gSaA   
lalk/u iqLrd ds fodkl dh tkudkjh 
;g iqLrd varjkZ"Vªh; ,dhd`r ioZrh; fodkl dsUnz }kjk izk;ksftr ^Kku dh lka>snkjh rFkk ekSu 
mRiknksa ds ewY; Ja`[kyk }kjk c<+kos ds ekè;e ls vkthfodk esa lq/kj* uked ifj;kstuk dh fofHkUu 
xfrfof/;kas esa ls ,d xfrfof/ gSA ;g ifj;kstuk fgUnwdq'k fgeky; ds vkB fofHkUu ns'kksa esa py jgh 
gSA Hkkjro"kZ esa ;g ifj;kstuk MkW ;'koUr flag ijekj vkS|kfudh ,oa okfudh fo'ofo|ky; ds dhV ,oa 
e/qeD[khikyu foHkkx esa py jgh gSA bl ikB~;Øe dh :ijs[kk esa fofHkUu fo'ofo|ky;ksa] ljdkjh o 
xSj ljdkjh laLFkkuksa] e/qeD[khikyu lEcfU/r laxBuksa] e/qeD[khikydksa o fdlkuksa ls orZeku esa 
izpfyr ikB~;Øeksa ds ckjs esa ijLij ijke'kZ o leh{kk }kjk rS;kj dh xbZ gSA bl ikB~;Øe dks rS;kj 
djus ds fy, loZizFke fgekpy] tEew o mÙkjk[k.M jkT;ksa ds izfrHkkfx;ksa dh ijLij Hkkxhnkjh ds fy, 
rhu fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA ;s lHkh fdlh u fdlh Lrj ij e/qeD[khikyu ds 
vuqla/ku o fodkl ls tqM+s gq, FksA bl dk;Z'kkyk esa izpfyr ikB~;Øeksa ds fo"k;ksa ij ijLij ppkZ }kjk 
fo'ys"k.k fd;k x;kA bl izdkj 31 eq[; fo"k;ksa dh :ijs[kk }kjk uohure ikB~;Øe ds gj ,d fo"k; 
ds mi fo"k;] izf'k{k.k lkexzh] izf'k{k.k fof/] le; vof/] Ïksr lkexzh] ,oa mn~ns'; dks ijLij ppkZ 
}kjk ifjHkkf"kr fd;k x;kA bl izdkj ijLij Hkkxhnkjh }kjk izR;sd laxBu esa bl ikB~;Øe ds LokfeRo 
dh Hkkouk izcy gqbZA bl ikB~;Øe esa ekSu mRiknksa dh ewY; J`a[kyk }kjk cktkjhdj.k] ySafxd lekurk] 
lewg lapkyu] 'kgn O;kikj uhfr] ,dhd`r dhV izcU/u tSls u, fo"k;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA blds 
i'pkr~ izeq[k fgr/kjdksa ds izfrfuf/Ro esa ,d desVh xfBr dh xbZ ftlus bl ikB~;Øe dks vafre 
izk:i nsdj bls lEcfU/r izkf/dkjh dks eatwjh ds fy, HkstkA bl ikB~;Øe ds vafre izk:i dks eatwjh 
ds i'pkr~ fofHkUu lalk/u fo'ks"kKksa ls lkekU; fn'kk funsZ'kksa ds vuq:i rS;kj djok;k x;kA lalk/u 
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fo'ks"kKksa us viuh rS;kj Ïksr lkexzh dks ,d fnu ds fy, vk;ksftr ys[ku'kkyk esa ijLij ppkZ ds 
fy, is'k fd;kA izfrHkkfx;ksa ds lq>koksa ds vuq:i izR;sd fo"k; esa lq/kj fd;k x;kA bl izdkj bl 
iqLrd dk la'kksf/r] lk/kj.k o vkt dh vko';drkuqlkj ,d izk:i rS;kj fd;k x;kA 
izHkko'kkyh izf'k{k.k ds fy, izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u 
izHkko'kkyh izf'k{k.k ds fy, izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh la[;k 20 ls 30 ds chp gks ldrh gS_ vf/d la[;k esa 
ijLij ppkZ de gks tkrh gSA uhps fn;s x;s ekunaM p;u izfØ;k esa ekxZn'kZd fl¼ gks ldrs gSa %  
• e/qeD[khikyu }kjk vf/d ls vf/d ykHkkfUor fdlkuksa dk p;u gsrq fopkj fd;k tkuk 

pkfg,A  
• p;u ds fy, igyk volj ,sls fdlkuksa dks iznku djuk pkfg, tks ikjEifjd rkSj ;k NksVs 

Lrj ij e/qeD[khikyu dj jgs gksaA  
• Hkwfeghu ;k de Hkwfe okys fdlkuksa dks bl O;olk; ds fy, izsfjr fd;k tkuk pkfg,A  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk pquko xkao ds izfrfuf/ ;k Lo;a lgk;rk lewg dh flQkfj'k ij djuk 

pkfg,A p;fur izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk e/qeD[khikyu ds izfr tkudkjh dk Lrj ,d leku rFkk 
mudk lkekftd o vkfFkZd Lrj fHkUu gksuk pkfg,A  

• izf'k{k.k gsrq p;u djrs le; efgykvksa dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A  
iqLrd dk iz;ksx 
;g iqLrd izf'k{kdksa ds fy, Ïksr iqLrd gSA bl esa la'kksf/r ikB~;Øe ds e/qeD[khikyu lEcfU/r 
lHkh fo"k;ksa ij laiw.kZ tkudkjh miyC/ gS ftl esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izsfjr djus o LokfeRo ds fy, 
Hkkxhnkjh n`f"Vdks.k ds fl¼kUr dks viuk;k x;k gSA izf'k{k.k ds gj l=k dks O;kogkfjd tkudkjh] 
fotqvy izLrqfr o lk/kj.k 'kCnksa esa tkudkjh tSlh izf'k{k.k fof/;ksa }kjk vf/d izHkko'kkyh cuk;k x;k 
gSA l=k esa ijLij ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk izf'k{k.k esa fdlkuksa dh ijLij f'k{k.k {kerk dks c<+kus dk 
iz;kl fd;k x;k gSA iqLrd esa fo"k;ksa dh tkudkjh dh :ijs[kk nh xbZ gSA izf'k{kdksa dks 
e/qeD[khikyu dh laiw.kZ tkudkjh gksuk vko';d gS rkfd os izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls fo"k; dh :ijs[kk ij 
ppkZ dj ldsa o muds fdlh Hkh iz'u dk lek/ku fd;k tk ldsA iqLrd esa e/qeD[khikyu ds lkr 
fnuksa ds izf'k{k.k ds fy, 31 fo"k;ksa dh tkudkjh nh xbZ gSA  
l=k dh vof/ fo"k; ds vuq:i 45 feuV ls 2 ?kaVs rd dh flQkfj'k dh xbZ gSA l=k dk ewyHkwr 
<kapk bl izdkj gS%  
l=k dk fo"k; % eq[; fo"k; dh tkudkjh  
mifo"k; % eq[; l=k ds fo"k;ksa dh tkudkjh  
le; vof/ % lS¼kafrd o O;kogkfjd tkudkjh ds fy, le;  
mn~ns';       % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fo"k; dh egÙork ds ckjs esa tkudkjh  
izf'k{k.k fof/ % l=k ds fo"k; dh 'kS{kf.kd o O;kogkfjd fof/  
izf'k{k.k lkexzh % izf'k{k.k ds fy, vko';d lkexzh dh tkudkjh  
xfrfof/;ak % fo"k; dh fofHkUu xfrfof/;ksa dh tkudkjh   
Ïksr lkexzh % fo"k; lEcfU/r Ïksr lkexzh dh tkudkjh tSls iksLVj] fp=k bR;kfn 
vf/d tkudkjh ds fy, iqLrd ds var esa fdrkcksa ds uke o vko';d irs fn, x, gSaA   
izf'k{k.k lkexzh  
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izf'k{k.k esa iz;ksx dh tkus okyh lkexzh dh lwph izR;sd l=k esa nh xbZ gSA vk;kstd ;g lqfuf'pr djsa 
dh gj ,d l=k dh lkexzh l=k ds vkjEHk gksus ls igys miyC/ gksA izf'k{k.k ds fy, egÙoiw.kZ 
lkexzh ftldh vko';drk yxHkx lHkh l=kksa esa iMs+xh dk o.kZu bl izdkj gS%  
• de ls de ikap vk/qfud ekSuxg̀ ftuesa ekSuoa'k Hkh gkasA  
• ekSux`g midj.k 
• dEI;wVj o izkstsDVj  
• cksMZ rFkk cksMZ ij fy[kus ds fy, cksMZ isu  
• fÝyi pkVZ o isu  
• 8 x 6 lsaVhehVj ds jaxhu esVk dkMZ] Vsi  
• nhokj ?kM+h  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds cSBus dk mi;qDr izcU/A ;fn lEHko gks rks vkeus lkeus cSBus dh O;oLFkk 

ftlls ijLij ppkZ izHkko'kkyh gks ldsA  
izf'k{k.k fof/ o lq>ko fcUnq  
izf'k{kd dks ijLij Hkkxhnkjh }kjk fn, tkus okys izf'k{k.k dh tkudkjh gksuh pkfg,A bl izdkj bl 
iqLrd dh :ijs[kk o izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh {kerk ds vuq:i izf'k{k.k dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A 
de vuqHko okys izf'k{kdksa ds fy, dqN lq>ko fcUnq uhps fn, x, gSaA  
izf'k{kd ds fy, lq>ko fcUnq  
• izf'k{k.k lkexzh dh miyfC/ l=k ds vkjEHk gksus ls igys lqfuf'pr djukA 
• izf'k{k.k lkexzh o izfØ;k ls vPNh rjg ifjfpr gksukA  
• laf{kIr Hkk"k.k o lw{e izLrqfr }kjk fo"k; dks le>kukA  
• O;kogkfjd xfrfof/ dh rS;kjh igys ls gh djukA  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa ijLij Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djukA  
• izR;sd l=k esa iz'uksÙkjh ds fy, i;kZIr le; dk izko/ku j[kukA  
iz'uksÙkjh ds fy, fn'kk funsZ'k  
iz'uksÙkjh }kjk fo"k; dks vPNh rjg le>k;k tk ldrk gSA iz'uksÙkjh ds le; izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls iwNk 
tk ldrk gS fd os% 
• l=k esa D;k le>s gSa\  
• fo"k; ds ckjs esa dqN iz'u iwNs tk ldrs gSaaA 
• l=k esa crk, x, fo"k; lEcfU/r 'kadkvksa ds ckjs esa iwNk tk ldrk gSA  
ijLij ppkZ ds fy, fn'kkfunsZ'k  
ijLij ppkZ izf'k{kd ;k izf'k{k.kkFkhZ }kjk lapkfyr dh tk ldrh gS] ftlds fy, fuEufyf[kr ckrksa dk 
è;ku j[ksa 
• loZizFke ppkZ dk le; fu/kZfjr djsaA ;fn lEHko gks rks izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds NksVs lewg cuk ysaA 

ppkZ dk fo"k; o mn~ns'; igys gh crk nsaA  
• ijLij ppkZ esa dqN ,d izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kk gj ,d dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djsaaA 
• fo"k; lEcfU/r ppkZ gj ,d izf'k{k.kkFkhZ dks le> esa vkuh pkfg,A  
• ;fn ,d ls vf/d lewg gksa rks eq[; ppkZ fcUnq leLr izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lkeus Hkh crk, tkus 

pkfg,A   
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igyk fnu  

l=k 1 izf'k{k.k dk ifjp;] vkdak{kk,a ,oa mn~ns';  
l=k 2 e/qeD[khikyu ifjp;] egÙo rFkk vkjEHk djus dh fof/ 
l=k 3 e/qefD[k;ksa dh tkfr;ka o thoupØ 
l=k 4 e/qefD[k;ksa dh 'kjhj lajpuk ,oa Je foHkktu  
l=k 5 ekSux`g ,oa vU; e/qeD[khikyu midj.k 
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l=k 1% izf'k{k.k dk ifjp;] vkdak{kk,a ,oa mn~ns';  
le; vof/ % 90 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa ,oa fo"k; fo'ks"kKksa dk ifjp; 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh izf'k{k.k ls vkdka{kk,sa 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kkvksa ds vuq:i izf'k{k.k ds mn~ns';ksa dh ppkZ 

• izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk mBk;s x, eqn~nksa ij ppkZ  

izf'k{k.k fof/   

• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
ys[ku lkexzh] izf'k{k.k dk;ZØe o vU; izf'k{k.k lEcfU/r lkexzh dh izR;sd izf'k{k.kkFkhZ  ds fy, 
,d&,d izfrfyfiA 
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ?kM+h (iwjs izf'k{k.k ds le;)  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa o fo"k; fo'ks"kKksa dk ifjp;  
ifjp; l=k dk eq[; mn~ns'; izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa lh[kus ds okrkoj.k dks lqn`<+ cukuk gSA ;g l=k 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vkil esa feyus&tqyus ds vfrfjDr muesa lh[kus dh izo`fÙk dks lfØ; djrk gSA  
izf'k{k.k leUo;d bl l=k dks euksjatd Hkh cuk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ,d izf'k{k.kkFkhZ }kjk 
fdlh nwljs dk ifjp; djokuk ;k izf'k{k.kkFkhZ dks viuk ifjp; djkrs le; ,d ;k nks ,slh ckrsa 
crkuk ftUgsa og bl izf'k{k.k ds nkSjku lh[kuk pkgrk gksA bl izfØ;k }kjk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh izf'k{k.k 
lEcaf/r vis{kkvksa dk Hkh gesa irk pyrk gSA  
xfrfof/ 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kkvksa ds ckjs esa tkudkjh  
;g izf'k{k.k dk;ZØe lkr fnuksa ds fy, cuk;k x;k gS ysfdu bl izf'k{k.k ds ckjs esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 
vis{kkvksa dks tkuuk Hkh egÙoiw.kZ gksrk gSA izf'k{k.k f'kfoj dks izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vko';drkvksa ds 
vuq:i cukus dk fo'ks"k lq>ko fn;k tkrk gSA blfy, mudh vis{kkvksa dks esVk dkMZ ;k fÝyi pkVZ ij 
fy[k ysuk pkfg,A  
bl izfØ;k ds fy, izR;sd izf'k{k.kkFkhZ dks esVk dkMZ ij viuh dksbZ lh rhu vis{kkvksa dks fy[kus ds 
fy, dgk tk ldrk gSA ckn esa budks fo"k; ds vuqlkj vyx fd;k tk ldrk gSA bu vis{kkvksa ij 
izf'k{k.k ds nkSjku ;k vfUre fnu ppkZ dh tk ldrh gSA  
 
xfrfof/ 3% izf'k{k.k ds mn~ns';  
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eq[;r% izf'k{k.k ds mn~ns'; dks izf'k{k.k ds vkjEHk esa gh izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lkFk lka>k fd;k tkrk gS rkfd 
os izf'k{k.k ds mn~ns'; dh viuh vis{kkvksa ds lkFk rqyuk dj ldasA lkFk gh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izf'k{k.k ds 
fofHkUu fo"k;ksa dh tkudkjh vkjEHk esa fey tkrh gS bl izdkj os viuh vis{kkvksa dk :ikUrj.k izf'k{k.k 
ds vuq:i dj ldrs gSaA bl fof/ }kjk izf'k{kd Hkh izf'k{k.k ds nkSjku izf'k{k.kkfFkZ;ksasa dh vis{kkvksa ds 
vuq:i le;&le; ij muls ppkZ dj ldrk gSA bl izf'k{k.k dk eq[; mn~ns'; izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 
e/qeD[khikyu ds ckjs esa ewy tkudkjh nsuk o dq'ky e/qeD[khikyd cukuk gS rkfd os ekSuoa'k dk 
oSKkfud rkSj ij izcU/u dj ldasA izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fofHkUu l=kksa esa fuEufyf[kr fo"k;ksa ij vk/kfjr 
tkudkjh nh tk,xh%  
• e/qefD[k;ksa dh fofHkUu iztkfr;ak 
• ikjEifjd o vk/qfud ekSux`g esa e/qeD[khikyu     
• ekSux`g o e/qeD[khikyu gsrq lkexzh 
• ekSuoa'kksa dk izcU/u ,oa e/qefD[k;ksa ds eq[; jksx o mudk izcU/u  
• e/qefD[k;ksa ds eq[; 'k=kq o mudk izcU/u 
• ekSuoa'kksa dk LFkkukUrj.k  
• Qlyksa esa ijkx.k o ekSupj  
• 'kgn o vU; ekSu mRiknksa dh tkudkjh  
• 'kgn dk fu"dklu] laxzg.k ,oa Hk.Mkj.k  
• fyax lekurk ,oa iz'kklu 
• tSfod 'kgn mRiknu] 'kgn O;kikj uhfr 
xfrfof/ 4% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kkvksa ds vuq#i izf'k{k.k ds mn~ns';ksa o l=kksa dk 
lek;kstu  
izf'k{kd }kjk izf'k{k.k dk;ZØe ds mn~ns';ksa o fofHkUu l=kksa ds ckjs esa ijLij ppkZ djds mUgsa 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kkvksa ds vuq#i cnyk tk ldrk gSA dksbZ Hkh cnyko izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 
vko';drk ds vuq:i gksuk pkfg, rkfd os izf'k{k.k ls vf/d ls vf/d tkudkjh izkIr dj ldasA 
l=k vof/ esa Hkh cnyko fd;k tk ldrk gSA ysfdu ;g lqfuf'pr djsa fd vè;kiu dh rqyuk esa 
O;kogkfjd dkS'ky dks izkFkfedrk feysA 
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l=k 2% e/qeD[khikyu dk ifjp;] egÙo rFkk vkjEHk djus dh fof/ 
mifo"k;  
• e/qeD[khikyu dk ifjp;  
• e/qeD[khikyu dh fLFkfr o laHkkfor pqukSfr;ak 
• e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼kar 
le; vof/ : 60 feuV  
 fl¼kar     % 45 feuV  
ijLij ppkZ  %  15  feuV 
mn~ns'; 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qeD[khikyu ds fo"k; dh ewyHkwr tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qeD[khikyu ds egÙo rFkk bls vkjEHk djus dh vkjfEHkd tkudkjh nsuk 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1 % Hkk"k.k   
e/qeD[khikyu ds egÙo vkSj bls vkjEHk djus ds fo"k; ij Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV 
izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk 
iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2 % ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkfFkZ;ksa us e/qeD[khikyu ds egÙo] ekSux`g ds 
fy, lgh LFkku rFkk okLro esa e/qeD[khikyu dSls izkjEHk fd;k tk;s ds fo"k; esa tku fy;k gSA  
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
e/qefD[k;ksa dh igkM+h {ks=kksa esa dh tkus okyh [ksrh&ckM+h dh mRikndrk c<+kus esa vge~ Hkwfedk gSA 
e/qeD[khikyu ,d vf¼rh; O;olk; gS tks xjhcksa] vkSjrksa] cPpksa] cw<+ksa rFkk lekt ds lHkh oxkaZas ds 
fy, ykHknk;d fl¼ gks ldrk gSA   

 
 
 
 
 
 



 13

l=k 2 % e/qeD[khikyu dk ifjp;] egÙo rFkk vkjEHk djus dh fof/ dh Ïksr lkexzh 
e/qeD[khikyu dk ifjp; 
 e/qeD[kh dks ikyus ds foKku dks e/qeD[khikyu dgrs gSaA d̀f"k vk/kfjr m|e vkjEHk djus ds 
fy, e/qeD[khikyu vfr mi;qDr gSA e/qeD[khikyu dks ,d fnypLi #fp] vfrfjDr O;olk; ekSu 
mRiknksa rFkk ijkx.k izca/u ls tksM+dj O;kolkf;d m|e ds :Ik esa viuk;k tk ldrk gSA 

 
e/qeD[khikyu dh fLFkfr o laHkkfor 
e/qeD[khikyu ds ykHk 
e/qefD[k;ksa }kjk mRiUu fd;k tkus okyk 
'kgn ,d egÙoiw.kZ [kk| inkFkZ gS ftls 
vkS"kf/ ds :Ik esa Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA 
'kgn ds vfrfjDr ekSuoa'kksa ls gesa ekse] 
ijkx] izksiksfyl] jkW;y tsyh rFkk ekSufo"k 
izkIr gksrs gSa(fp=k 1)A bl ds vfrfjDr 
e/qefD[k;ka edjan(usdVj) vkSj ijkx 
,df=kr djrs le; ikS/ksa ds ijkx.k  
 

esa lg;ksx djrh gSa ftlls mRiknu dbZ xq.kk 
c<+ tkrk gS(fp=k 2)A  
vius ifjJe] ,drk] ifjR;kx] lgu'khyrk rFkk 
dke ds caVokjs ds lanHkZ esa e/qefD[k;ak fo[;kr 
gSaA ;gk¡ rd fd budk tgjhyk Mad ekalisf'k;ksa 
dh ihM+k] tksM+ksa ds nnZ] xfB;k rFkk 'kjhj esa 
dkWysLVªkWy dh ek=kk de djus esa lgk;d gksrk 
gSA e/qeD[khikyu ls lEcfU/r ;U=k rS;kj djus 
okys m|ksxksa esa jkstxkj ds volj c<+rs gSaA ,d 
lkS ekSuoa'k j[kus okyk O;fDr izfr o"kZ # 
75]000 ls 2]75]000 dek ldrk gSA  
e/qeD[khikyu dk bfrgkl   
vk/qfud e/qeD[khikyu lu~ 1500 ls 1851 ds 
chp vkjEHk gqvk tc fofHkUu izdkj dh 
e/qefD[k;ksa dks ikyus ds ukdke iz;Ru fd;s 
x,A 'kq: esa euq"; e/qefD[k;ksa ds dY;k.k ds 
ckjs esa lksps fcuk ekSuoa'kksa dks dsoy 'kgn ds 
fy, u"V dj nsrk FkkA vesfjdk esa lu~ 1851 esa 
yksjsatks yksjsu ySaxLVªkWFk }kjk ekSukUrj ch Lisl dh 
[kkst ds i'pkr~ vk/qfud pyk;eku pkS[kVksa  

fp=k 2 % e/qeD[khikyu ds vizR;{k ykHk&ijkx.k }kjk Qlyksa  
ds mRiknu esa c<k+srjh 

 

fp=k 1 % e/qeD[khikyu ds izR;{k ykHk& xksan] izksiksfyl]  
ijkx] ekse 
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okys NÙks dk vkxeu gqvkA  
,fil esfyQsjk ds fy, 95 feyhehVj dk ekSukUrj ik;k x;kA bl [kkst ds Ik'pkr~ ekseh NÙkk/kj 
e'khu] 'kgn fu"dklu e'khu] /qvkadj bR;kfn ds vkfo"dkj gq, ftlls vk/qfud e/qeD[khikyu dk 
fodkl gqvkA  
orZeku ifjn`'; 
orZeku esa ikyrw e/qefD[k;ksa dh nksukas fdLeksa] nslh ,fil fljkuk vkSj fons'kh ,fil esfyQsjk dk 
vk/qfud e/qeD[khikyu esa iz;ksx gks jgk gS rFkk taxyh e/qefD[k;ksa ,fil MkWjlsVk vkSj NksVh 
e/qeD[kh ,fil Ýyksfj;k ls dkQh ek=kk esa 'kgn bdV~Bk fd;k tkrk gSA ;s pkjksa gh iztkfr;ak Hkkjr esa 
ikbZ tkrh gSa ftuls gj o"kZ djhc 75]000 Vu 'kgn mRiUu gksrk gSA ,fil esfyQsjk fons'kh e/qeD[kh 
gS ftls Hkkjro"kZ esa loZizFke fgekpy izns'k ds uxjksVk cxoak esa 1962 esa yk;k x;k FkkA bl e/qeD[kh 
ls LFkkuh; e/qeD[khikyu esa izfr ekSuoa'k 10&15 fdyksxzke rFkk LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu ls 
45&60 fdyksxzke 'kgn izkIr gksrk gSA fgekpy izns'k dk ,d fdlku ,fil esfyQsjk ds ,d ekSuoa'k 
ls 110 fdyksxzke 'kgn izkIr djus esa lQy gqvk gS tks fd bl e/qeD[kh dh n{krk dks fn[kkrk gSA 
e/qeD[khikyu dh eq[; leL;k,a 
e/qeD[khikyu dh eq[; leL;k,a bl izdkj gaS%  
• xq.koÙkk;qDr 'kgn mRiknu dh tkudkjh dh deh ds dkj.k 'kgn&foi.ku dh leL;k  
• ouksa dh dVkbZ o taxy esa vkx ds dkj.k ekSu iq"iksa dk fujarj de gksuk 
• e/qeD[khikyu ds fy, mi;qDr {ks=kksa rd lM+dksa dk vHkko  
• fdlkuksa esa e/qefD[k;ksa dh ijkx.k esa Hkwfedk ds ckjs essa iw.kZ tkudkjh dk vHkko  
• dhVuk'kdksa ds fNM+dko dk izHkko o dhV rFkk jksx izcU/u ds fy, tSfod fu;U=k.kksa dh 

rduhd dk vHkko 
• e/qeD[khikyu esa dq'ky Jfedksa o muds i;kZIr laxBu dh deh 
• e/qeD[khikyu lEcfU/r izkS|ksfxd fodkl dk vHkko 
• e/qeD[khikyu O;olk; ls tqM+s izeq[k fgr/kjdksa esa Hkkxhnkjh dk vHkko 
'kgn O;kikj esa ck/k,a 
• dhVuk'kd ds vo'ks"kksa dh fuxjkuh gsrq mi;qDr dk;ZØe dk vHkko 
• ekU;rk izkIr iz;ksx'kkykvksa vkSj midj.kksa dh deh 
• 'kgn izlaLdj.k vkSj iSdsftax dh mi;qDr izfØ;k ds vHkko ds dkj.k xq.koÙkk ij izHkko 
Tkkudkjh] dkS'ky vkSj tkx#drk dk vHkko  
• ijkx.k vkSj tSo fofo/rk laj{k.k esa e/qefD[k;ksa dh Hkwfedk ds ckjs esa fofHkUu Lrj ij 

tkx:drk dk vHkko 
• {ks=kh; Lrj ij izeq[k fgr/kjdksa ds chp tkudkjh ckaVus dk vHkko  
• dq'ky Jfedksa dk vHkko 
• e/qeD[khikyu esa LoSfPNd izkS|ksfxd fodkl o vuqla/ku dk vHkko  
• izsjd uhfr;ksa dk vHkko 
• e/qeD[khikyu lEcfU/r mi;qDr uhfr;ksa dk vHkko 
e/qeD[khikyu vkjEHk djuk\ 
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l=k 3% e/qefD[k;ksa dh fdLesa] thoupØ o laj{k.k  
mifo"k; 
• e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLesa 
• e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa dk thoupØ 
• e/qefD[k;ksa dk laj{k.k 
le; vof/  % 60 feuV  
fl¼kUr       % 45 feuV  
O;kogkfjd     % 15 feuV 
mn~ns';   
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa ds ckjs esa tkudkjh nsuk rkfd os fofHkUu 
fdLeksa dh e/qefD[k;ksa esa vUrj le> ldsa A 

• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa ds thou pØ dh tkudkjh nsukA 

• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa ds laj{k.k ds ckjs esa tkudkjh nsukA  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k o izn'kZu 
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh 
izf'k{k.k lkexzh   
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g  
• fp=k 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1 % Hkk"k.k o izn'kZu 
e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa] thoupØ o laj{k.k ds ckjs easa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV 
izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vdkj ds pkVZ o fp=kksa dk 
iz;ksx djsaA   
xfrfof/ 2 % O;kogkfjd tkudkjh   
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Hkk"k.k }kjk nh xbZ vkjfEHkd tkudkjh ds vk/kj ij ekSuxg̀ esa e/qefD[k;ksa dh 
fofHkUu fdLeksa dh igpku rFkk muds jgu lgu ds ckjs esa tkudkjh djokuk o e/qefD[k;ksa dh 
fofHkUu voLFkkvksa dh O;kogkfjd tkudkjh nsukA   
pj.k 1% ekSux̀g esa e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa dks fn[kk,aA 
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'k esa vaMs] f'k'kq rFkk I;wik fn[kkdj mudh igpku djok,aA  
pj.k 3% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa dks fn[kkdj mudh igpku djus dks dgsaA  
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xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa dh fofHkUu fdLeksa rFkk mudh 
fofHkUu voLFkkvksa dks igpkuus esa l{ke gSaA  
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qefD[k;ksa dh fdLeksa o thoupØ ds ckjs esa tkuuk vko';d gS D;ksafd ;g 

e/qeD[khikyu dh fofHkUu xfrfof/;ksa tSls fd jkuh ikyu] ekSuoa'k foHkktu] rFkk 
e/qeD[khikyu ds lkekU; o jksx izcU/u dk vk/kj gSA  

• lQy e/qeD[khikyd cuus ds fy, e/qefD[k;ksa ds Je foHkktu rFkk muds O;ogkj dks 
tkuuk vko';d gSA 

• e/qefD[k;ksa ds laj{k.k o e/qeD[khikyu dks c<+kok nsus ds fy, fofHkUu Lrj ij 
e/qefD[k;ksa ds ;ksxnku ds ckjs esa tkx:d djuk vko';d gSA 
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l=k 3 % e/qefD[k;ksa dh fdLesa] thoupØ o laj{k.k dh Ïksr lkexzh 
ifjp;  
e/qefD[k;ksa dh eq[;r% fuEufyf[kr pkj fdLesa ikbZ tkrh gaS  
1- NksVh vFkok yM~Mw e/qeD[kh] ,fil Ýyksfj;k 
2- Mweuk vFkok taxyh e/qeD[kh] ,fil MkWjlsVk 
3- nslh igkM+h vFkok Hkkjrh; e/qeD[kh] ,fil fljkuk 
4- fons'kh vFkok bVkfy;u e/qeD[kh] ,fil esfyQsjk 
buesa ls igyh nks e/qefD[k;ak taxyh gaS ftUgsa vk/qfud ekSux`gksa esa ugha ikyk tk ldrk] tcfd nslh 
e/qeD[kh ,fil fljkuk o fons'kh e/qeD[kh ,fil esfyQsjk dks vk/qfud ekSux`gksa esa ikyk tk ldrk 
gSA mijksDr e/qefD[k;ksa dh fdLesa fofHkUu izdkj ds NÙks cuk dj jgrh gSa rFkk budh 'kgn iSnk 
djus dh {kerk Hkh fHkUu gSA  

1-NksVh vFkok yM~Mw e/qeD[kh] ,fil Ýyksfj;k 
• ;g e/qeD[kh vkdkj esa lcls NksVh gksrh gSA  
• leqnz ry ls yxHkx 300 ehVj rd dh 

Å¡pkbZ ij ikbZ tkrh gSA  
• NÙkksa esa desjh] uj o jkuh e/qeD[kh 

vyx&vyx [kkuksa esa ikyh tkrh gSaA  
• ,d ekSuoa'k esa c<+ksrjh gksus ij dqVqEc dk 

foHkktu gks tkrk gSA 
• ;g e/qeD[kh LFkku cnyrh jgrh gSA 
• ,d NÙks ls yxHkx 1&1-5 fdyksxzke 'kgn 

fp=k 3 % NksVh e/qeD[kh ,fil Ýyksfj;k dk ekSuoa'k 

mRiUu gksrk gSA  
• ijkx.k fØ;k esa dkQh lgk;d gksrh gSA  
• ;g e/qeD[kh gkFk dh gFksyh ds vkdkj dk NÙkk >kfM+;ksa] NksVs ò{kksa dh Vgfu;ksa o nhokjksa 

dh njkjksa esa cukrh gS(fp=k 3)A  
• lfnZ;ksa esa ;s vius NÙkksa esa bl izdkj cSBrh gSa ftlls budk dqVqEc yM~Mw dh Hkkafr izrhr gksrk 

gSA vr% bls yM~Mw e/qeD[kh Hkh dgk tkrk gSA  
2- Mweuk vFkok taxyh e/qeD[kh] ,fil 
MkWjlsVk 
• ;g e/qeD[kh vkdkj esa lc e/qefD[k;ksa ls 

cM+h gksrh gSA  
• leqnz ry ls yxHkx 1]500 ehVj dh Å¡pkbZ 

rd ikbZ tkrh gSA  
• ;g ekSle ds vuqlkj LFkku cnyrh jgrh gS 

tSls xfeZ;ksa esa igkM+ksa dh vksj pyh tkrh gS 
rFkk lfnZ;ksa esa eSnkuh {ks=kksa esa vk tkrh gSA  

fp=k 4 % taxyh e/qeD[kh ,fil MkWjlsVk dk oa'k 
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• bl e/qeD[kh dh 'kgn iSnk djus dh {kerk 40&80 fdyksxzke izfr ekSuoa'k gSA 
• uj o desjh e/qefD[k;ka ,d gh izdkj ds dks"Bksa esa ikbZ tkrh gSa tcfd jkuh e/qeD[kh ds 

vyx dks"B gksrs gSaA  
• ;g taxyh ysfdu esgurh e/qeD[kh gS o vR;f/d 'kgn bdV~Bk dj ldrh gSA  
• bldh vR;Ur Øks/h LoHkko o ,d gh LFkku ij u #dus dh vknr gSA  
• Øksf/r gkssus ij ;g e/qeD[kh >qaMksa esa euq"; dk dkQh nwj rd ihNk djrh gS rFkk dbZ ckj 

blds dkVus ij euq"; dh ekSr Hkh gks tkrh gSA 
• ;g e/qeD[kh izk;% pV~Vkuksa] futZu edkuksa dh Nrksa o Å¡ps isM+ksa dh Vgfu;ksa esa vk/s ls ,d 

ehVj pkSM+k o Ms<+ ls nks ehVj yEck ,d gh NÙkk cukrh gS(fp=k 4)A  
• ,d ekSuoa'k esa desjh e/qefD[k;ksa dh la[;k 70&80 gtkj rd gks ldrh gSA blls T;knk 

gksus ij ekSuoa'k dk foHkktu gks tkrk gSA  
• dbZ ckj ,d gh isM+ ij bl e/qeD[kh ds dbZ ekSuoa'k (yxHkx 50 rd) Hkh ik, x;s gSaaA  
3- nslh e/qeD[kh] ,fil fljkuk  
• ;g e/qeD[kh ;|fi igkM+h o eSnkuh nksuksa {ks=kksa esa ikbZ tkrh gS fdUrq Å¡ps igkM+h mitkÅ {ks=k 

blds fy, T;knk vuqdwy gSaA  
• ;g e/qeD[kh leqnz ry ls yxHkx 3]400 ehVj dh 

Å¡pkbZ rd ikbZ tkrh gSA  
• ;g e/qeD[kh lsc o vU; Qlyksa dh ijkx.k fØ;k 

esa dkQh lgk;d gSA  
• bldh uj] desjh o jkuh e/qefD[k;ka vyx&vyx 

dks"Bksa esa ikys tkrh gSaA 
• ,d ekSuoa'k esa desjh e/qefD[k;ksa dh la[;k yxHkx 

25]000 ls 30]000 rd                        fp=k 5% f<+<ksj esa ns'kh e/qeD[kh ,fil fljkuk dk oa'k 
• gksrh gSA blls T;knk la[;k gksus ij ekSuoa'k dk foHkktu gks tkrk gSA 
• ;g e/qeD[kh O;kogkfjd rkSj ij vk/qfud rjhds ls ekSux`g esa ikyh tk ldrh gSA  
• ;g e/qeD[kh isM+ksa ds [kks[kys ruksa] [kks[kyh nhokjksa] nhed ds [kks[kys Vhyksa] ydM+h ds cDlksas] 

feV~Vh ds ?kM+s o rUnwj vkfn esa dbZ lekukUrj NÙks cukdj va/sjs esa jgrh gS(fp=k 5)A  
• ;g e/qeD[kh 5&20 fdyksxzke izfr ekSuoa'k 'kgn ,d lky esa iSnk dj ldrh gSA  
4- fons'kh e/qeD[kh] ,fil esfyQsjk 

• ;g e/qeD[kh vkdkj esa nslh e/qeD[kh ls cM+h 
gksrh gS(fp=k 6)A  

• ,d ekSuoa'k esa 60]000&70]000 rd desjh 
e/qefD[k;ak gks ldrh gaSA  

• uj] jkuh o desjh e/qefD[k;ka vyx&vyx 
dks"Bksa esa ikyh tkrh gSaaaA  

• bl e/qeD[kh dh 'kgn iSnk djus dh {kerk nslh 
e/qeD[kh ls pkj&ikap xq.kk vf/d gSA  

     fp=k 6 % fons'kh e/qeD[kh ,fil esfyQsjk  
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• ;g e/qeD[kh Hkkjr esa ugha ikbZ tkrh Fkh fdUrq bldh vf/d 'kgn mRiknu {kerk dks ns[krs 

gq, bls ;gka ykus o ikyus ds iz;kl fd, x,A  
• Lku~ 1962 esa ;g e/qeD[kh lcls igys uxjksVk ekSu ikyu dsUnz (ml le; iatkc esa] vc 

fgekpy izns'k esa) LFkkfir dh xbZA  
• rRi'pkr~ bls iatkc] gfj;k.kk] mÙkj izns'k] jktLFkku] fcgkj] mM+hlk] tEew d'ehj] eè; izns'k 

bR;kfn esa lQyrkiwoZd ikyk tk jgk gSA  
• ;g e/qeD[kh eSnkuh {ks=kksa ds fy, dkQh mi;qDr gSA 
• ;g e/qeD[kh Hkh nslh e/qeD[kh dh Hkkafr va/sjs LFkkuksa esa dbZ lekukUrj NÙks cukrh gSA  
• ,d ekSuoa'k ls ,d lky esa vkSlru 40&60 fdyksxzke 'kgn fy;k tk ldrk gS_ oSls 

e/qeD[kh dh 100 fdyksxzke rd 'kgn mRiknu {kerk gSA   
nslh o fons'kh e/qeD[kh esa fofHkUurk  
nslh o fons'kh e/qeD[kh dh vkil esa rqyuk  
nslh e/qeD[kh fons'kh e/qeD[kh 
fgeky; esa ikbZ tkus okyh Lons'kh e/qeD[kh  fgeky; esa ikbZ tkus okyh fons'kh e/qeD[kh  
leqnz ry ls 300 ls 3]400 ehVj rd ikbZ 
tkrh gS 

leqnz ry ls 1]500 ehVj rd j[kk tk 
ldrk gS rFkk lfnZ;ksa esa eSnkuh {ks=kksa esa ys 
tkus dh vko';drk iM+rh gS 

LoLFk ekSuoa'k esa 25]000 ls 30]000 rd 
e/qefD[k;ak ikbZ tkrh gaS  

LoLFk ekSuoa'k esa 60]000 ls 70]000 rd 
e/qefD[k;ka ikbZ tkrh gSa 

ekSuoa'k ls yxHkx 2 fdyksehVj rd Hkkstu 
,df=kr djrh gSA 

ekSuoa'k ls yxHkx 5 fdyksehVj rd ds 
Qklys ls Hkkstu ,df=kr djrh gS 

odNwV] ?kjNwV o ywVekj dh izo`fÙk  odNwV] ?kjNwV o ywVekj dh izòfr dkQh 
de  

;wjksfi;u QkÅy czwM o oSjksvk ekbV ds fy, 
izfrjks/d {kerk rFkk FkkbZ lSd czwM ds fy, 
vfr laosnu'khy  

fofHkUu f'k'kq jksxksa o ekbV ds fy, 
laosnu'khy vr% bu jksxksa ds fy, fo'ks"k 
izcU/u dh vko';drk 

5 ls 20 fdyksxzke  rd 'kgn mRiknu dh 
{kerk 

100 fdyksxzke rd 'kgn mRiknu dh {kerk 

odNwV okys ekSuoa'k dks idM+ dj 
ikjEifjd ekSux`g esa LFkkfir fd;k tk ldrk 
gS ftlds fy, de O;; dh vko';drk 
gksrh gSA gkyakfd O;kolkf;d e/qeD[khikyu 
ds fy, vk/qfud ekSux`g esa j[kuk vko';d 
gSA   

ekSuoa'k dsoy [kjhns tk ldrs gSa vkSj mudks 
vk/qfud ekSux`g esa gh ikyk tk ldrk gS 

izfrdwy tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa ikyk tk 
ldrk gS rFkk igkM+h {ks=kksa esaa NksVs Lrj ij 
fLFkj e/qeD[khikyu ds fy, mi;qDr gS 

lfnZ;ksa esa xeZ {ks=kksa esa izokl dh vko';drk 
iM+rh gS rFkk fo'ks"k izcU/u o ekudhd`r 
midj.k Hkh vko';d gSa 

ikys tkus okys {ks=kksa esa Qlyksa dh dq'ky bls Qlyksa ds ijkx.k ds fy, lQyrkiwoZd 
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ijkx.kdÙkkZ  LFkkukUrfjr fd;k tk ldrk gS 
de ls de ns[kHkky] d`f=ke [kqjkd o 
midj.kksa dh vko';drk dsoy de Qwyksa 
dh vof/ ds le; iM+rh gS 

ekSuoa'kksa dk LFkkukUrj.k vko';d gS rFkk 
e/qeD[khikyd dk vk/qfud e/qeD[khikyu 
esa izf'kf{kr gksuk Hkh vko';dA de Qwyksa dh 
vof/ ds le; vfrfjDr [kqjkd dh 
vko';drk  

mRikfnr 'kgn dk xq.kork ds lEcU/ esa 
rqYkukRed ykHk D;ksafd 'kgn izkd`frd 
taxyh Qwyksa ls iSnk gksrk gS 

jksxksa ds izcU/u ds fy, mi;ksx esa yk;s tkus 
okys jlk;uksa ds dkj.k 'kgn esa feykoV gksus 
dh vka'kdk 

e/qeD[kh dk thoupØ 
e/qeD[kh dk thoupØ pkj voLFkkvksa ;kfu vaMk] f'k'kq] I;wik o O;Ld esa iwjk gksrk gSA  
• jkuh e/qeD[kh NÙkksa ds dks"Bksa ds ry ij vaMs nsrh gS(fp=k 7)A  

• ;s vaMs nks rjg ds gksrs gSa fu"ksfpr o 
vfu"ksfprA  

• fu"ksfpr vaMksa ls desjh o jkuh e/qeD[kh iSnk 
gksrh gSA  

• vfu"ksfpr vaMksa ls uj iSnk gksrs gSaA  
• vaMksa ls rhu fnu ckn f'k'kq iSnk gksrs gaS(fp=k 

8) ftUgsa desjh e/qefD[k;ak rhu fnu rd 
jkW;y tsyh f[kykrh gaSA  

 fp=k 7 % NÙks ds dks"Bksa esa jkuh e/qeD[kh }kjk fn, x, vaMs 
• rhu fnu ckn jkuh] uj o desjh e/qefD[k;ksa 

dk Hkkstu fHkUu gks tkrk gSA  
• jkuh f'k'kq dks jkW;y tsyh] desjh f'k'kq dks 

'kgn o ijkx dk feJ.k odZj tsyh rFkk uj 
f'k'kq dks Mªksu tsyh f[kykbZ tkrh gSA  

• fofHkUu lnL;ksa dh f'k'kq voLFkkvksa esa Hkh 
vUrj gksrk gSA jkuh f'k'kq 5 fnu] desjh f'k'kq 

fp=k 8 % NÙks ds dks"Bksa esa e/qefD[k;ksa ds f'k'kq 

      5&7 fnu rFkk uj f'k'kq 5&7 fnu esa c<+dj                          
I;wik voLFkk esa igaqp tkrsa gSa(fp=k 9)A 
• I;wik voLFkk jkuh esa 7&8 fnuksa esa] desjh 

e/qeD[kh esa 11&12 fnuksa esa rFkk uj 
e/qeD[kh esa 13&14 fnuksa dh gksrh gSA  

thoupØ%  
vaMs ls ysdj O;Ld e/qeD[kh cuus rd fofHkUu  
fdLeksa esa jkuh dk thoupØ 15&16 fnuksa esa] desjh 

fp=k 9% NÙks ds dks"Bksa esa e/qefD[k;ksa ds I;wik 

e/qeD[kh dk 18&21 fnuksa esa(fp=k 10)rFkk uj e/qeD[kh dk 24 fnuksa esa iwjk gksrk gSA  
nslh o fons'kh e/qeD[kh esa jkuh] desjh o uj e/qeD[kh dh fofHkUu voLFkkvksa dh vof/%  
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vaMs dh voLFkk 
(fnu) 

f'k'kq dh voLFkk 
(fnu) 

lqlqIr I;wik 
voLFkk (fnu) 

O;Ld gksus dk 
dqy le; (fnu) 

 

nslh  fons'kh nslh  fons'kh  nslh  fons'kh  nslh  fons'kh  

jkuh 
e/qeD[kh 

3 3 5 5 7&8 8 15&16 16 

desjh 
e/qeD[kh 

3 3 4&5 5 11&12 12&13 18&20 20&21 

uj 
e/qeD[kh 

3 3 7 7 14 14 24 24 

 
 

 
 

 fp=k 10 % e/qeD[kh dk thou pØ  

 
 
e/qefD[k;ksa dk laj{k.k  
ekSu iq"iksa ds {ks=kksa o fofo/rk esa deh rFkk ouksa dh gkfu ds QyLo:i nqfu;k Hkj esa e/qefD[k;ksaa dh 
la[;k de gksrh tk jgh gSA  
nslh e/qeD[kh dh fganwdq'k fgeky; dh tSo fofo/rk dks cuk, j[kus o Qlyksa ds ijkx.k esa 
fu.kkZ;d Hkwfedk gSA igkM+h fdlku fo'ks"kdj efgyk,a o Hkwfeghu fdlku nslh e/qeD[khikyu dks de 
O;; ds lkFk viukdj viuh vkthfodk dek ldrs gSaA  
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fons'kh e/qeD[kh ijkx.k }kjk Qlyksa dh mRikndrk c<+kus esa lgk;d gksus ds lkFk&lkFk jkstxkj ds 
volj Hkh iznku djrh gSA  
vkt ds ifjos'k esa e/qefD[k;ksa dks ikyus dh laHkkouk de gks jgh gSA blfy, ;g vko';d gS fd 
e/qefD[k;ksa ds ;ksxnku ds ckjs esa fofHkUu Lrj ij yksxksa dks tkx:d fd;k tk,A e/qefD[k;ksa ds 
laj{k.k ds fy, fuEu mik; lq>k;s x, gSa% 
• ekSu iq"iksa ds {ks=k esa foLrkj 
• taxy o catj Hkwfe esa mi;qDr ekSu iq"iksa dk jksi.k 
• ouksa dh dVkbZ o vkx ij jksd 
• tSfod [ksrh rFkk dhVksa ds fy, ,dhd`r izcU/u dks viukuk 
• ikjEifjd rkSj ij taxyh e/qeD[kh ds 'kgn fu"dklu dks jksduk 
• e/qefD[k;ksa ds laj{k.k ds fy, fofHkUu uhfr;ksa dks ykxw djuk 
• i;kZoj.k ds laj{k.k o tSo fofo/rk esa e/qefD[k;ksa dh Hkwfedk ds ckjs esa tkx:drk vfHk;ku 

pykuk 
nslh e/qeD[khikyu ,d ykHknk;d mn~;e ds lkFk Lons'kh e/qeD[kh ds laj{k.k esa Hkh lgk;d gSA 
vr% Lons'kh e/qeD[kh ds laj{k.k ds fy, lkoZtfud tkx:drk ykus dh vko';drk gSA 
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l=k 4% e/qefD[k;ksa ds 'kjhj dh lajpuk ,oa Je foHkktu  
mifo"k;  
• e/qefD[k;ksa dh fofHkUu iztkfr;ksa ds 'kjhj ds eq[; vaxksa dh igpku  
• e/qefD[k;ksa ds lnL;ksa esa mez ds vuqlkj o ekSuoa'k dh vko';drkuqlkj Je foHkktu  
le; vof/ % 60 feuV 
fl¼kar       % 30 feuV  
O;kogkfjd    % 30 feuV  
mn~ns';  
• jkuh] uj o desjh e/qeD[kh ds 'kjhj ds eq[; vaxksa dh tkudkjh  
• e/qefD[k;ksa ds ifjokj ds lnL;ksa esa mez ds vuqlkj o ekSuoa'k dh vko';drkuqlkj Je 

foHkktu dh tkudkjh 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k o izn'kZu 
• ppkZ o iz'uksÙkjh 
izf'k{k.k lkexzh 
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• e/qefD[k;ksa ds ifjokj ds rhuksa lnL;ksa ds fp=k dh LykbM rFkk lajf{kr uewus  
• ekSux`g 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1 % Hkk"k.k o izn'kZu  
jkuh] uj o desjh e/qeD[kh ds 'kjhj ds eq[; vaxksa o e/qefD[k;ksa ds ifjokj ds lnL;ksa esa mez ds 
vuqlkj o ekSuoa'k dh vko';drkuqlkj Je foHkktu ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV 
izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vdkj ds pkVZ o fp=kksa dk 
iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2 % ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfu'fpr djsa fd izf'k{k.kkfFkZ;ksa us e/qefD[k;ksa ds ifjokj ds lnL;ksa ds 
eq[; vaxksa o mez ds vuqlkj Je foHkktu ds ckjs essa vPNh rjg tku fy;k gSA  
 
 



 24

 l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• e/qefD[k;ksa dks izkd`frd rkSj ij fo'ks"k izdkj dh 'kkjhfjd jpuk izkIr gqbZ gS tks 

budks izdf̀r esa miyC/ edjan o ijkx dks ,d=k djus ds fy, lgk;d gksrh 
gSA  

• ekSuoa'k dh igpku o lqpk: dk;Z rhuksa izdkj dh e/qeD[kh fdLeksa dh 
xfrfof/;ksa }kjk lEHko gSA blfy, rhuksa fdLeksa dh ekSuoa'k dks lQy cukus esa 
vge~ Hkwfedk gSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 25

l=k 4% e/qefD[k;ksa ds 'kjhj dh lajpuk ,oa Je foHkktu dh Ïksr lkexzh 
 
ifjp; 
e/qeD[kh N% Vkaxksa okyk ,d dhV gS ftlds 'kjhj ds fuEufyf[kr rhu Hkkx gksrs gSa %&  
1- flj  
2- /M+ 
3- mnj  
ekSu 'kjhj dh lajpuk  
flj% flj esa vka[ksa] eq[kakx] Li'kZ lw=k (,afVuk)] gkbiksQsjsfUt;y xzafFk;ak ,oe~ ykj xzafFk;ak gksrh gSa(fp=k 
11)A  
vka[kas% e/qefD[k;ksa esa flj ds nksuksa fdukjksa ij ,d&,d lery la;qDr(dEikÅaM)vka[k gksrh gS rFkk 
rhu ljy vka[ksa vk;rkdkj :i esa la;qDr vka[kksa ds chp esa gksrh gaSA 

 
 
 
 
la;qDr vka[ksa fdlh Hkh oLrq dh 'kDy o jax dks igpku ldrh gaS ysfdu izdk'k dh rhozrk dks ugha 
igpku ikrhaA ;s izk;% nwj dh oLrq,a ns[kus ds dke vkrh gaS] tcdh ljy vka[ksa izdk'k dh rhozrk dks 
eglwl djrh gSa rFkk utnhd dh oLrq,a ns[kus ds dke vkrh gSaA  
 
eq[kkax% eq[k esa izk;% ftg~ok gksrh gS(fp=k 12) tks ,d ypdnkj uyh gS o eq[k esa rjy inkFkZ 
(edjan] ikuh o 'kgn) pwlus ds dke vkrh gSA ftg~ok eè; esa ,d uyh rFkk vUr eas ,d Lik¡t dh 
rjg dk vkdkj cukrh gSA ^Lik¡t* okyk Hkkx rjy inkFkZ dks xzg.k djrk gS tks fd uyh }kjk Åij 
tkrk gSA e/qeD[kh dh edjan pwlus dh {kerk mldh ftg~ok dh yEckbZ ij fuHkZj djrh gSA ,fil 
fljkuk esa ftg~ok NksVh (3-5&4 feyhehVj) rFkk de usdVj bdV~Bk djus dh {kerk gksrh gSA 

fp=k 11 % desjh e/qeD[kh dh cká 'kkjhfjd lajpuk vkdf̀r  
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tcfd ,fil esfyQsjk esa ftg~ok yEch (6-5 feyhehVj) gksrh gS rFkk bldh usdVj bdV~Bk djus dh 
{kerk Hkh vf/d gksrh gSA  
njkVh vkdkj ds easfMcy eq[k ds nksuksa vksj nkarksa dh tksM+h ds :i esa gksrs gaSA ;s vusd dk;Z djrs gSa 
tSls ijkx o izksiksfyl bdV~Bk djuk] ekse dks pckdj ueZ cukuk o xwaFkuk] ekSux`g dh lQkbZ djuk] 
'k=kq dhVksa ls e/qefD[k;ksa dh j{kk djukA 
mijh vks"B(yscze)eqag dk mijh <Ddu gksrk gS bldh vUnj dh lrg ij xís ls cus gksrs gSa ftUgsa 
,sihQSjaDl dgrs gSaA dk;Z djrs le; ;s etcqrh ls lw.M ds lkFk lV tkrs gSa rFkk rjy inkFkksaZ dk 
eqag ls pwluk lEHko cuk nsrs gSaA fupyk vks"B eqag dk fupyk <Ddu gksrk gSA  
Li'kZ lw=k (,afVuk) 
e/qefD[k;ksa ds flj esa ,d tksM+k Li'kZ lw=k dk gksrk gS tks fd lwa?kus o Nwus dk dk;Z djrs le; 
vFkok yM+rs le; larqyu cuk, j[krk gSA 
 

 
 
 
gkbZiksQsjsfUt;y xzafFk;ka 
desjh e/qefD[k;ksa ds flj ds Åijh Hkkx esa ,d tksM+k gkbiksQsjsfUt;y xzafFk;ksa dk gksrk gS tks fd 
jkW;y tsyh uked Hkkstu cukrh gSaA 
ykj xzafFk;ka (lSyhojh xazafFk;ak) 
desjh e/qefD[k;ksa esa ykj xzafFk;ak eqag eas ftg~ok ds Åijh Hkkx esa gksrh gaSA ;s ykj dh rjg inkFkZ iSnk 
djrh gaS tks fd ch czsM cukus ds dke vkrk gSA e/qefD[k;ak eqag esa 'kgn o ijkx pckdj ch czsM 
cukrh gSaA  
/M+% ;g e/qefD[k;ksa ds 'kjhj dk nwljk Hkkx gksrk gS ftlds rhu [kaM gksrs gaSA blesa rhu tksMs+ Vkaxas 
rFkk nks tksM+s ia[kksa ds gksrs gSaA 
Vkaxsa% Vkaxksa ds rhu tksM+s gksrs gSa ftuds fofHkUu dk;Z gksrs gSaA vkxs dh Vkaxksa ij Li'kZ lw=k] lQkbZ 
dkjd vFkok ijkx bdV~Bk djus dh dk¡c gksrh gSA chp okyh Vkaxsa /M+ dks lkQ djus esa lgk;d 
gksrh gSaA fiNyh Vkaxksa esa ijkx Vksdjh gksrh gS tks ijkx bdV~Bk djds mls ykus esa lgk;d gksrh 
gSa(fp=k 13)A 
 
 

fp=k 12 % e/qefD[k;ksa dh rhuksa tkfr;ksa ds flj o eq[k ds Hkkx 
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ia[k% e/qefD[k;ksa esa ia[kksa ds nks tksM+s /M+ ds lkeus okys [kaM esa gksrs gSaA vkxs ds ia[k fiNys ia[kksa 
dh vis{kk cM+s gksrs gSaA ia[kkas ds nksukas tksM+s dqaMksa }kjk tqM+s gksrs gSa tks fd mM+ku Hkjus esa lgk;rk djrs 
gaSA 
mnj% mnj ds ukS [kaM gksrs gaS ftu ij rhu izeq[k xazfFk;ka Øe'k% ekse xzafFk;ka] xU/ xzafFk;ak o fo"k 
xzafFk;ak gksrh gaSA  
ekse xzafFk;ak% mnj ds pkSFks ls lkarosa [kaM esa lQsn peRdkj ekse niZ.k ds uhps bu xzfUFk;ksa ds pkj 
tksM+s fNis gksrs gSaA ekse] niZ.kksa ls rjy inkFkZ ds :i esa ckgj fudyrk gS rkfd ekse dh IysV cu 
ldsA vkxs dh Vkaxsa ekse dks m[kkM+us esa lgk;rk djrh gSaA tcM+ks esa ;g ckjhd gksdj ykj xzafFk;ksa dh 
ykj esa fey tkrk gS rkfd bls NÙkk cukus ds fy, iz;ksx esa yk;k tk ldsA  
xU/ xzafFk;ak% mnj ds lkrosa [kaM ij pkSM+h o gYdh ihys jax dh /kfj;ak gksrh gSa tks fd vUnj ls 
xU/ iSnk djus okyh xzafFk;ksa ls tqM+h gksrh gaSA ;g xU/ fe=kksa o 'k=kqvksa dh igpku djus eas lgk;d 
gksrh gSA  
fo"k xazfFk;ak ,oa Mad% mnj ds vkBosa o ukSosa [kaM fo"k xzfUFk;ksa dk ,d tksM+k cukrs gSa ;s fo"k 
xzafFk;ka Mad ls tqM+h gksrh gSaA Mad esa ?kqekonkj dkaVk gksrk gSA tc e/qefD[k;ak Mad ekj dj mM+rh gSa 
rc Mad e/qeD[kh ds 'kjhj ls vyx gks tkrk gS rFkk e/qefD[k;ksa ds mnj Hkkx dks [khaprk gS vkSj 
e/qeD[kh ej tkrh gSA  
e/qefD[k;ksa dk tgj dbZ nokb;ksa esa iz;ksx fd;k tkrk gS ysfdu bldh vf/d ek=kk ?kkrd gksrh gSA 
NksVs cPps ds fy, 90 Mad rFkk cM+s vkneh ds fy, 600 Mad dh ek=kk ?kkrd gksrh gSA  
e/qefD[k;ksa dh vkarfjd vkdf̀r  
e/qefD[k;ksa dh vkarfjd vkd`fr ds eq[; fcUnq fp=k 14 esa fn[kk;s x, gSaA 

fp=k 13 % iksyu ckLdsV& 
(d) desjh e/qeD[kh dh fiNyh Vkax esa iksyu ckLdsV dh fLFkfr 
([k) ijkx ls Hkjh gqqbZ iksyu ckLdsV ds lkFk desjh e/qeD[kh 
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e/qisV (guh LVed~)% e/qeD[kh dh xzkluyh eqag ls gksrh gqbZ rFkk /M+ ls xqtj dj mnj ds pkSFks 
[kaM esa igqaprh gS tgka ;g c<+h gqbZ iksVyh (lSd) ls feyrh gS ftls guh LVed~ dgrs gSaA blesa 
usdVj ,df=kr gksrk gS ftls e/qeD[kh vius NÙks esa vkus ij iqu% mxyrh gSA ogka ls ;g vU; 
desjh e/qefD[k;ksa rd igqaprk gS tks bls 'kgn ds dks"B esa HkaMkfjr djrh gSaA  
'okl fØ;k% e/qeD[kh ds mnj esa 10 'okl fNnz gksrs gSaA buesa ls 3 /M+ rFkk 7 mnj ij gksrs gSaA 
'okl fNnz 'okl ufydkvksa ls tqM+s gksrs gSa o 'okl ysus dk dk;Z djrs gaSA 
jDrokgu rU=k (ljD;qysVjh flLVe) 
ufydk dk og Hkkx tks mnj esa gksrk gS ân; vFkok fny dgykrk gS vkSj ;g egk /euh ,vkWVkZ ls 
tqM+k gksrk gS tks flj rd tkrh gSA mnj ds uhps ds Hkkx esa dksbZ Hkh [kwu dh ufydk,a ugha gksrhaA 
raf=kdk rU=k (uoZl flLVe) 
fnekx ,d NksVk Hkkx gS tks flj ds Åijh Hkkx esa gksrk gS rFkk psrd LUkk;qvksa lsaljh uoZt+ }kjk vka[k] 
Li'kZ lw=k rFkk lkeus ds eq[kkaxksa ls tqM+k gksrk gSA fnekx gh 'kjhj ds lkjs Hkkx dks fu;af=kr o lapkfyr 
djrk gSA  
iztuu rU=k (jhizkWMfDVo flLVe) 
uj e/qeD[kh ds iztuu rU=k esa ,d NksVk tksM+k o`"kt gksrk gSA ;g o"̀kt 'kqqØk.kq gksrs gSa ftudk 
laHkksx ds le; L[kyu gks tkrk gSA 
jkuh ds tuu rU=k esa f=k'kadq ds vkdkj dh vaMk'k; gksrh gS tks fd rax ufy;ksa }kjk cuh gksrh gSA 
;g vaMs iSnk djrh gS tks vaMokfgfu;kasa ls gksrs gq, ;ksfu rd igqaprs gSaA tc jkuh laHkksx djrh gS rks 
laHkksx ds nkSjku tks 'kqØk.kq (fleu) feyrs gSa mUgs ;g ,d FkSyhuqek 'kqØk.kq dks'k esa bdV~Bk dj 
ysrh gS tks fd vaMokfguh (vksfoMDV) ls tqM+k gksrk gSA  
desjh e/qefD[k;kssa esa vYifodflr fuf'Ø;kRed 'kqØk.kq iksVyh gksrh gS rFkk buesa jkuh dh vis{kk 
de tuu vax ,oa tuu rU=k detksj gksrk gSA dqN desjh e/qefD[k;ksa esa jkuh dh vuqifLFkfr esa 
tuu rU=k fodflr gks tkrs gaS ysfdu os dsoy vfu"ksfpr vaMs nsrh gSa ftlls dsoy uj e/qeD[kh gh 
curh gSA   

fp=k 14 % e/qeD[kh dh vkarfjd 'kkjhfjd lajpuk 
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e/qefD[k;ksa dk lnL;ksa] mez o ekSuoa'k dh vko';drkuqlkj Je foHkktu  
jkuh e/qeD[kh   
• jkuh e/qeD[kh dk eq[; o izkFkfed dk;Z vaMs nsuk gksrk gSA  
• jkuh e/qeD[kh jkuh izdks"B ls ckgj fudyus ds ckn 3&8 fnu ds varjky esa uj e/qeD[kh 

ds lkFk gok esa laHkksx djrh gSA 
• nslh e/qeD[kh dh jkuh ,d fnu esa yxHkx 800 tcfd fons'kh e/qeD[kh dh jkuh 2000 

rd vaMs ns ldrh gSA  
• ekSuoa'k dh vko';drkuqlkj jkuh e/qeD[kh fu"ksfpr ;k vfu"ksfpr vaMs ns ldrh gSA fu"ksfpr 

vaMs ls desjh o jkuh e/qeD[kh curh gS vkSj vfu"ksfpr vaMs ls dsoy uj e/qeD[kh dk f'k'kq 
(lq.Mh) fudyrk gSA  

• ekSuoa'k dks laxfBr :i esa j[kuk Hkh jkuh e/qeD[kh dk ,d vU; egÙoiw.kZ dk;Z gSA  
• ekSuoa'k dh desjh e/qefD[k;ak jkuh e/qeD[kh ds 'kjhj ls iSnk gksus okys jkuh inkFkZ dks ysdj 

vkil esa ckaVrh gSaA  
• ekSuoa'k ds lHkh dk;Z tSls ifjokj ds lnL;ksa dh igpku] odNqV] ?kjNwV] Hkkstu ,df=kr 

djuk bR;kfn jkuh inkFkZ }kjk gh r; fd, tkrs gSaA  
uj e/qeD[kh  
• uj e/qeD[kh dk ,d ek=k dk;Z jkuh e/qeD[kh ds lkFk laHkksx djuk gksrk gSA  
• laHkksx ds i'pkr~ uj e/qeD[kh ej tkrh gSA  
• uj e/qeD[kh dks desjh e/qeD[kh Hkkstu f[kykrh gSA Hkkstu dh deh ds le; desjh 

e/qefD[k;ak uj e/qefD[k;ksa dks Hkkstu f[kykuk can dj nsrh gSa o ekSuoa'k ls ckgj fudky 
nsrh gaS ftlds QyLo:i uj e/qefD[k;ak ej tkrh gaSA  

desjh e/qeD[kh  
• ekSuoa'k ds lHkh dk;Z tSls fd edjan vkSj ijkx ,d=k djuk] f'k'kqikyu] ekse iSnk djuk] 

NÙks cukuk] jkuh o uj e/qeD[kh dks Hkkstu f[kykuk] ekSux`g dh lQkbZ] ekSuoa'k dh j{kk] 
usdVj dks ifjiDo djuk bR;kfn desjh e/qefD[k;ksa }kjk fd, tkrs gSaA  

• e/qefD[k;ksa ds flj esa fLFkr gkbZiksQsjsfUt;y xzafFk }kjk jkW;y tsyh iSnk gksrh gSA  
• jkW;y tsyh ikSf"Vd vkgkj gS ftls jkuh e/qeD[kh o ;qok f'k'kqvksa dks f[kyk;k tkrk gSA  
• desjh e/qefD[k;ksa ds mnj Hkkx ds 4&7 [kaMksa esa uhps dh vksj eè; esa ekse xzafFk;ksa ds pkj 

tksM+s gksrs gSa ftuls ekse iSnk gksrk gSA blh ekse ls desjh e/qefD[k;ak NÙks cukrh gSaA  
• e/qeD[kh ds mnj ds var esa Mad gksrk gS ftlesa tgj dh FkSyh gksrh gSA desjh e/qeD[kh Mad 

dk iz;ksx 'k=kqvksa ds fo#¼ djrh gSA  
• lkekU;r% desjh e/qeD[kh vaMs ugha nsrh ysfdu dkQh le; rd jkuh dh vuqifLFkfr ;k vaMksa 

ds u gksus (nslh e/qeD[kh esa 2 lIrkg rFkk fons'kh e/qeD[kh esa 3 lIrkg rd vaMs u gksuk) 
dh fLFkfr esa desjh e/qefD[k;ak vaMs nsuk vkjEHk dj nsrh gSaA bl izdkj dh desjh e/qefD[k;ksa 
dks ysf;ax odZj dgrs gSaA ysf;ax odZj dsoy vfu"ksfpr vaMs nsrh gS ftuls uj e/qeD[kh gh 
cu ldrh gSA QyLo:i /hjs&/hjs ekSuoa'k lekIr gks tkrk gSA  
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mez ds vuq:i e/qefD[k;ksa dh xfrfof/;ka  
mez (fnu)  dk;Z 
1&3 czwM dk rkieku fu;U=k.k] dks"Bksa dh lQkbZ 
4&6 f'k'kqvksa dks 'kgn o ijkx ch czSM f[kykuk 
7&12 uj o desjh e/qeD[kh ds 3 fnu rd ds f'k'kqvksa dks rFkk 

jkuh e/qeD[kh ds f'k'kqvksa dks iw.kZ f'k'kq voLFkk rd 
gkbZiksQsjsfUt;y xzafFk ls mRiUu jkW;y tSyh f[kykuk 

13&18 ekse xazfFk;ksa ls NÙkk cukus ds fy, ekse mRiUu djuk 
19&20 izos'k }kj ij ekSux`g esa j{kd dk dk;Z djuk  
21 fnu ls vf/d  ijkx] edajn] izksiksfyl o ikuh ,df=kr djuk 
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l=k 5 % ekSuxg̀ ,oa vU; e/qeD[khikyu midj.k  
mi fo"k;  
• ifjp; 
• ekSux`g ds izdkj] mudh igpku o mi;ksx 
• vk/qfud e/qeD[khikyu esa iz;ksx gksus okys vU; midj.k  
le; vof/ % 60 feuV  
fl¼kUr     %  15 feuV 
O;kogkfjd  % 45 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkFkhZ ekSux`g ,oa e/qeD[khikyu midj.kksa dks igpkuus o mudk mi;ksx djus esa leFkZ 

gksaxsA  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• ekSu midj.kksa dk izn'kZu o ppkZ 
izf'k{k.k lkexzh 
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g 
• e/qeD[khikyu ds mU; midj.k   
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
ekSux`g o vU; e/qeD[khikyu midj.kksa dh cukoV] igpku o muds mi;ksx ds ckjs esa lw{e izLrqfr 
nsaA viuh izLrqfr esa LykbM] rLohjksa vkSj fp=kksa dk mi;ksx djsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj ds 
pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2 % ekSu midj.kksa dk izn'kZu o ppkZ  
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSux`g o vU; e/qeD[khikyu midj.kksa dks fn[kk,aA ;g lqfuf'pr djsa fd 
izf'k{k.kkFkhZ fofHkUu midj.kksa dks igpkuus o iz;ksx djus esa l{ke gSaA izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh ekSu midj.kksa 
ds mi;ksx lEcfU/r 'kadkvksa dks ijLij ppkZ }kjk nwj djsaA    
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 l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qeD[khikyu midj.k vk/qfud e/qeD[khikyu o ekSu izcU/u dk egÙoiw.kZ fgLlk 

gSaA  
• lkQ lqFkjs o fu/Zkfjr ekudksa ds vuq:i ekSu midj.kksa ds iz;ksx ls ekSu mRiknksa dh 

xq.koÙkk lqfuf'pr dh tk ldrh gSA 
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l=k 5% ekSux`g ,oa vU; e/qeD[khikyu midj.kksa dh Ïksr lkexzh 
ifjp;  
vk/qfud ekSux`g vkSj lgh e/qeD[khikyu midj.kksa ls ekSuoa'kksa dk fujh{k.k ,oa izcU/u vkSj 'kgn 
fu"dklu vklku vkSj tYnh gksrk gSSA e/qeD[khikyu esa iz;ksx gksus okys eq[; midj.kksa vkSj vU; 
lkexzh dk fooj.k uhps fn;k x;k gSA  
ekSux`g ds izdkj   
vk/qfud ekSux`g esa nks izdkj ds d{k gksrs gSa&f'k'kqd{k o 'kgn mRiknu ds fy, e/qd{kA e/qd{k 
dk mi;ksx dsoy e/qizokg(guh Ýyks)ds ekSle esa gksrk gSA ,fil esfyQsjk dks ikyus ds fy, ySaxLVªkWFk 
ekSux`g dk gh iz;ksx gksrk gSA lcls igys bldk vkfo"dkj lu 1851 esa gqvk vkSj vkt iwjs fo'o esa 
blh dk izpyu gSA bl ekSux`g esa e/qefD[k;ak viuk NÙkk pkS[kVksa ij cukrh gSaA bu pkS[kVksa dks ,d 
nwljs ls fu/Zkfjr ekSukUrj dh nwjh ij j[kk tkrk gS ftlls pkS[kVsa vkil esa rFkk ekSux`g dh nhokjksa ls 
fpid u tk,¡A jkuh e/qeD[kh ds e/qd{k esa izos'k dks jksdus ds fy, f'k'kqd{k ds Åij jkuh 
vojks/d dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftlls og e/qd{k esa vaMs u ns ldsA f'k'kqd{k o e/qd{k nksuksa 
esa gh nl&nl pkS[kVksa dk izko/ku gksrk gSA e/qd{k dk vkdkj f'k'kqd{k ds leku gksrk gS rFkk 
mldh pkS[kVsa Hkh f'k'kqd{k dh pkS[kVksa ds cjkcj gksrh gSaA detksj ;k de la[;k(nl pkS[kVksa ls de) 
okys ekSuoa'kksa dks ekSuoa'k esa rkieku cuk, j[kus o dq'ky izcU/u ds fy, vk/qfud ekSux`g eas 
dfYir(Meh cksMZ)dk izko/ku gksrk gSA ,fil fljkuk ds fy, ySaxLVªkWFk ekSux`g ds vk/kj ij] NksVs 
vkdkj ds vk/qfud ekSux`g dk vkfo"dkj gqvk ftls U;wVu ekSux`g ds uke ls tkuk tkrk gSA bldh 
pkS[kVsa o x`g nksuksa gh ySaxLVªkWFk ekSux`g ls uki esa NksVh gksrh gSaA  
vk/qfud ekSux`g ds eq[; Hkkxksa dks (fp=k 15) esa n'kkZ;k x;k gS tks bl izdkj gaS% ryiV] izos'k }kj] 
f'k'kqd{k] f'k'kq pkS[kVsa] e/qd{k] e/q(usdVj)pkS[kVsa] vUriZV] vkSj ckgjh <Ddu(ftlesa ok;qlapkj ds 
fy, tkyh ls <dk gqvk Nsn gksrk gSA) 
 

 
 
 
 
 
 

fp=k 15 % vk/qfud ekSuxg̀ ds fofHkUu Hkkx 
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vk/qfud ekSux`g dh vU; fdLesa 
U;wDyl gkbo   
U;wDyl gkbo(fp=k 16),d NksVk ekSuxg̀ gksrk gS ftlesa dsoy 4&5 pkS[kVsa gh gksrh gSaA eq[;r% 
bldk mi;ksx ekSuoa'k foHkktu ;k lEHkksx ekSux`g (esfVax gkbo) ds fy, fd;k tkrk gS A 
lEHkksx ekSux`g (esfVax gkbo)  
esfVax gkbo(fp=k 17) ,d NksVk ekSux`g gS ftlesa dsoy ;qok e/qefD[k;ak vkSj f'k'kq pkS[kVsa j[kh tkrh 
gaSA esfVax gkbo esa ubZ jkfu;ksa dks esfVax ds fy, j[kk tkrk gSA ;qok desjh e/qefD[k;ak jkuh dks jkW;y 
tsyh f[kykrh jgrh gSaA dqN gh fnuksa esa jkuh e/qeD[kh uj e/qefD[k;ksa ls lEHkksx djrh gS vkSj vaMs 
nsuk 'kq: dj nsrh gSA jkuh dh xq.koÙkk dks vaMksa dh fLFkfr ls vkadk tk ldrk gSA bl izdkj jkuh 
e/qeD[kh dks vko';drkuqlkj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA  
ekSux`g pkSdh 
ekSux`g dks tehu ls Åij j[kus ds fy, ekSux`g pkSdh (fp=k 18)dk bLrseky fd;k tkrk gSA phafV;ksa 
dks nwj j[kus ds fy, pkSdh dh lHkh Vkaxksa dks ikuh ls Hkjs gq, I;kyksa ds Åij j[kk tkrk gSA  
 

 
 

    
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

e/qeD[khikyu  ds vU; midj.k 

fp=k 16 % U;qDyl ekSuxg̀ fp=k 17 % esfVax gkbo 

fp=k 18 % phaVh vojks/d ikuh ds dVksjksa ds Åij 
ekSuxg̀ pkSdh 

fp=k 19 % jkuh vojks/d 
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jkuh vojks/d (Dohu ,DlDywMj) 
jkuh e/qeD[kh dk e/qd{k esa izos'k jksdus ds fy, f'k'kqd{k 
ds Åij jkuh vojks/d(fp=k 19)dk mi;ksx fd;k tk 
ldrk gS ftlls og e/qd{k esa vaMs u ns ldsA  
jkuh jksd;a=k (Dohu xsV)  
jkuh jksd;a=k(fp=k 20) dk mi;ksx eq[;r% u, ekSux`g esa 
jkuh e/qeD[kh dks LFkkfir djus ds fy, fd;k tkrk gSA 
bldk mi;ksx odNwV o ?kjNwV ds le; vkSj odNwV 
mijkUr ekSuoa'k dks vk/qfud ekSux`g esa LFkkfir djus ds 
le; Hkh fd;k tkrk gSA ;fn jkuh e/qeD[kh ubZ gks (ftldh 
esfVax u gqbZ gks) rks jkuh jksd;a=k dk bLrseky ugha djuk 
pkfg, vU;Fkk og lEHkksx ds fy, ckgj ugha tk ik,xhA   
ijkx ik'k (iksyu VªSi) 
iksyu Vªsi(fp=k 21)dk iz;ksx e/qefD[k;ksa }kjk yk, tk jgs 
ijkx dks ,df=kr djus ds fy, fd;k tkrk gSA bls ekSux`g 
ds izos'k }kj ij yxk;k tkrk gS o desjh e/qefD[k;ak bl 
ik'k esa yxk, x, fo'ks"k eki ds Nsnksa ls xqtjrh gSaA bl 
fØ;k esa Vkaxksa esa yk;k x;k ijkx NwV dj ik'k dh r'rjh 
esa fxj tkrk gSA ;s fNnz ,fil fljkuk o ,fil esfyQsjk ds 
fy, vyx vyx eki ds gksrs gSaA budk eki Øe'k% 4-7 ls 5 

feyhehVj o 3-5 ls 3-7 feyhehVj gksrk gSA ,df=kr fd;k x;k 
ijkx vko';drk iM+us ij ekSuoa'kksa dks f[kyk;k tkrk gSA ijkx dk 
iz;ksx ijkx ifjiwjd cukus esa o vU; mRikn cukus esa Hkh fd;k 
tkrk gSA 
Hkkstu ik=k (izsÚe QhMj) 
ekSuoa'kksa dks d`f=ke [kqjkd(phuh dk ?kksy)nsus ds fy, fofHkUu 
izdkj ds Hkkstu ik=kksa (fp=k 22]23)dk iz;ksx fd;k tkrk gSA yksgs 
;k IykfLVd ds [kkyh fMCcs(,d fdyks {kerk okys)izk;% Hkkstu 
ik=k ds :Ik esa iz;ksx gksrs gSaA buds <Ddu esa 4&5 NksVs&NksVs 
Nsn dj fn, tkrs gSa o pkS[kVksa ds Åij mYVkdj phuh dk ?kksy 
Hkjus ds i'pkr~ ik=k esa j[k fn;k tkrk gSA e/qefD[k;ak Nsnksa ls 
phuh dk ?kksy ysrh jgrh gSaA ekSuoa'kksa esa izÚse QhMj dk iz;ksx Hkh 
Hkkstu ik=k dh rjg fd;k tk ldrk gSA 
  
 
    
 
 
 

fp=k 20 % jkuh xsV  
 

fp=k 21 iksyu VªSi 

fp=k 22 % Hkkstu ik=k 

fp=k 23 % izsÚe QhMj 
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ekseh NÙkk/kj 'khV(dk¡c QkÅUMs'ku 'khV) 
;g ekse ds }kjk fufeZr ,d 'khV gksrh gS ftl ij NÙkksa ds 
dks"Bksa ds vk/kj cus gksrs gSa(fp=k 24)A bUgsa pkS[kVksa ij yxkdj 
ekSuoa'kksa dks fn;k tkrk gS vkSj e/qefD[k;ka bu ij vius NÙks 
cukrh gaSA bl izdkj e/qefD[k;ksa dh dk;Z{kerk c<+ tkrh gS 
D;kasfd ,d fdyksxzke ekse rS;kj djus ds fy, e/qefD[k;ka 
yxHkx 8&10 fdyksxzke 'kgn bLrseky djrh gSaA  
ekseh NÙkk/kj e'khu (dk¡c QkaÅMs'ku fey) 
ekseh NÙkk/kj e'khu(fp=k 25)ls ekseh NÙkk/kj 'khV cukbZ tkrh 
gSA ekse dh 'khVsa cukdj bUgsa e'khu ds csyuksa ls xqtkjk tkrk gS 
ftlls mu esa cus dks"B lkaps dk fu'kku 'khV ij iM+ tkrk gSA 
bu 'khVksa dks pkS[kVksa esa yxk nsrs gSa rkfd e/qefD[k;ak mu ij 
NÙks cuk ldsaA ,fil fljkuk o ,fil esfyQsjk ds ekSuoa'kksa esa 
iz;ksx dh tkus okyh e/qefD[k;ksa ds dks"Bksa dk vkdkj Hkh vyx 
gksrk gSA 
  ekSuoa'kksa ds fujh{k.k ,oa j[kj[kko ds vko';d 
midj.k  
/qvkadj (Leksdj) 
ekSuoa'kksa dk fujh{k’ k djrs le; e/qefD[k;ksa dks fu;af=kr djus 
ds fy, /qavk nsus okys la;=k dk iz;ksx fd;k tkrk gS(fp=k 26)A 
/qavk djus ds fy, lw[kk xkscj ;k cksjh ds VqdM+s iz;ksx fd, tk 
ldrs gSaA ekSux`g ds ckgjh <Ddu dks gVkus ds ckn] /qa, dks 
2&3 ckj pkS[kVksa ds eè; fn;k tkrk gS ftlls e/qefD[k;ka 'kkar 
gks tkrh gaSA 
eq[kj{kd tkyh (ch osy) 
ekSuoa'kksa dk fujh{k’ k djrs le; e/qefD[k;kas ds Mad ls psgjs ds 
cpko gsrq eq[kj{kd tkyh(fp=k 27)dks iguk tkrk gSA ;g tkyh 
diM+s ls cuh gksrh gSA 
 

nLrkus  
nLrkuksa(fp=k 28)dk mi;ksx gkFkksa dks e/qefD[k;ksa ds Mad ls 
cpkus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g izk;% eqyk;e peM+s ds cus gksrs 
gSaA u, e/qeD[khikydksa ds fy, ;g e/qefD[k;ksa ds lkFk dk;Z 
djus esa gkSalyk c<+krs gSaA nLrkuksa ds lkFk dke djuk dkQh 
eqf'dy gksrk gS blfy, vuqHkoh e/qeD[khikyd bldk cgqr de 
bLrseky djrs gSaA 

fp=k 24% ekseh NÙkk/kj 'khV 

fp=k 25 % ekseh NÙkk/kj e'khu 

fp=k 27% eq[kj{kd tkyh 

fp=k 28 % nLrkus 

fp=k 26% /qvkadj 



 37

gkbo Vwy 
gkbo Vwy(fp=k 29)yksgs dh ,d iÂh gksrh gS ftldk 
iz;ksx ekSux`g dh lQkbZ ds fy,] pkS[kVksa dks gVkus ds 
fy, o ekSux`g esa dhysa m[kkM+us ds fy, gksrk gSA dhysa 
m[kkM+us gsrq ,d fljs ij ;g iÂh eqM+h gksrh gS o ,d 
Nsn }kjk dhysa vklkuh ls fudkyh tk ldrh gSaA ekSuoa'kksa 
ds fujh{k’ k gsrq ch osy o gkbo Vwy vfr vko';d 
midj’ k gaSA  
 
cq#'k(czw'k)  
e/qeD[khikyu esa nks izdkj ds cq#'kksa(fp=k 30)dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA eqyk;e cq#'k e/qqefD[k;ksa dks pkS[kVksa ls 
gVkus ds dke vkrk gS vkSj dBksj cq#'k ls ryiV vkSj 
vUriZV dh lQkbZ dh tkrh gSA  
 
 
 
 
 
 
 
Nidh  
Nidh(fp=k 31)ekSux`g ds izos'k }kj ;k vklikl mM+rs gq, rrS;s dks 
ekjus ds dke vkrh gSA 
 
 
'kgn vkSj ekse midj.k  
'kgn fu"dklu ;U=k (guh ,DlVªkDVj) 
'kgn fu"dklu ;U=k(fp=k 32);g e'khu ,d yksgs ;k LVsuySl 
LVhy dk Mªe gksrk gS ftlesa 'kgn fudkyus ds fy, Vksfi;ka gVkus 
ds i'pkr~ pkS[kVsa j[kh tkrh gSa vkSj mUgsa fo'ks"k xjkfj;ksa }kjk 
gSaMy ls ?kqekus dh O;oLFkk gksrh gSA fodsUnzhdj.k 'kfDr 
lsaVfjÝ;wxy QkslZ ds fl¼kar ij vk/kfjr ;g e'khu 'kq¼ 'kgn 
fu"dklu esa ,d egÙoiw’ kZ dk;Z djrh gSA 'kgn fudkyus ds 
ckn pkS[kVsa nksckjk ekSuoa'kksa esa iz;ksx dh tkrh gSa D;ksafd bl 
fØ;k esa pkS[kVsa [kjkc ugha gksrhaA 
 
 
 

fp=k 30 % cq#'k 

fp=k 31% rrS;s dks ekjus ds fy, Nidh 

fp=k 32 % 'kgn fu"dklu ;U=k 

fp=k 29 % gkbo Vwy 
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ekseh Vksfi;ka mrkjus dk pkdw (vudSfiax ukbQ) 
;g ,d yEck pkdw gksrk gS(fp=k 33)A ftls 'kgn dh ekseh 
Vksfi;ak gVkus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA bls mcyrs ikuh esa 
xeZ djrs gSa ftlls ekseh Vksfi;ak vklkuh ls gV tkrh gSaA Vksfi;ak 
gVkus ds ckn pkS[kVksa ls e'khu }kjk 'kgn fudkyk tk ldrk gS A  
 
  
    
 
Nyuh  
'kgn fu"dklu ds le; dbZ ckj e/qefD[k;ksa ds ia[k] Vkaxas] o ekse 
'kgn esa fey tkrs gSaA ckjhd tkyh ls cuh gqbZ Nyuh(fp=k 34)dh 
enn ls bu vupkgs rÙoksa dks gVk;k tkrk gSA  
 
 
 
 
 
lkSj pfyr ekse fi?kykus okyh e'khu   
ekse fi?kykus okyh e'khu(fp=k 35)nksgjh nhokjksa dk ,d pSEcj 
gksrk gS ftlesa ekse fi?kykbZ tkrh gSA ekse dk iz;ksx NÙkk/kj 
cukus esa rFkk ekse mRiknksa esa fd;k tkrk gSA 
 
 
 
 
 
odNwV] LFkkukUrj.k vkSj e/qeD[kh izcU/u eas iz;ksx gksus 
okys midj.k  
jkuh e/qeD[kh fiatjk (Dohu dst) 
;g rkj dh tkyh dk ,d NksVk fiatjk(fp=k 36)gksrk gSA bldk 
iz;ksx ekSuoa'k esa ubZ jkuh nsus ds fy, ,oa ,d LFkku ls nwljs LFkku 
rd ys tkus ds fy, gksrk gSA 
 
 
 
 

fp=k 33 % ekseh Vksfi;ka mrkjus dk Pkkdw 

fp=k 34 % 'kgn Nyuh 

fp=k 35% ekse fi?kykus ds fy, lkSj 
pfyr e'khu  

 

fp=k 36% jkuh e/qeD[kh fiatjk 
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e/qefD[k;ksa dks <ksus dk fiatjk (dSfjax dst) 
;g fiatjk ekSuoa'kksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ys tkus ds 
dke vkrk gS(fp=k 37)A ;g ekSuxg̀ ds leku gh gksrk gS ijUrq 
vkdkj esa NksVk gksrk gS vkSj blesa dsoy 3&4 pkS[kVsa gksrh gaSA 
<Ddu ds Åij fiatjs dks mBkus ds fy, gSaMy gksrk gS vkSj ;g 
goknkj gksrk gSA 
 
 
 
odNwV dh e/qefD[k;ksa dks idM+us dk FkSyk    
ekSuoa'kksa ls e/qefD[k;ak odNwV dj xbZ gkaas rks bl FkSys(fp=k 
38)dk iz;ksx mUgsa idM+us ds fy, fd;k tkrk gSA FkSys ds cUn 
Hkkx esa idM+us ds fy, etcwr jLlh ;k rkj yxkbZ tkrh gSA 
 
 
 
 
 
 
jkuh dks"B j{kd (Dohu lsy izksVsDVj)  
jkuh dks"B j{kd(fp=k 39)dks jkuh dks"B ds Åij yxk;k 
tkrk gS ftlds dkj’ k blesa jkuh lqjf{kr jgrh gSA 
 

     

  

 

 

      

fp=k 37% e/qefD[k;ksa dks <ksus dk fiatjk 

fp=k 38% odNwV dh e/qefD[k;ksa dks 
idM+us dk FkSyk 

fp=k 39% jkuh dks"B j{kd 
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nwljk fnu  

l=k 6 ekSuoa'kksa dk fujh{k.k 
l=k 7 e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼kar 
Lk=k 8 ekSuoa'k dk okf"kZd pØ o ½rq ds vuqlkj izcU/u 

l=k 9 odNwV   
l=k 10 ?kjNwV 
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l=k 6 % ekSuoa'kksa dk fujh{k.k  
mifo"k;  
• ifjp; 
• lko/kfu;ak 
• fujh{k.k fof/ 
• fujh{k.k dk fjdkMZ 
le; vof/ : 60 feuV  
fl¼kar       % 15 feuV 
O;kogkfjd    % 45 feuV 
mn~ns';   
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'kksa ds fujh{k.k djus dh vko';drk] fof/ rFkk le; ds ckjs esa 

tkudkjh nsukA 

•  izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuky; dk ys[kk tks[kk j[kus ds fy, l{ke cukukA 

izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• ekSuoa'kksa ds fujh{k.k dh O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh 
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g o ekSuoa'k 
• gkbo Vwy  
• eq[kj{kd tkyh  
• jkuh vojks/d ;U=k   
• phuh] Hkkstu ik=k] /qavkdj  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl   
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
ekSuoa'kksa ds fujh{k.k dh fof/] lko/kfu;ak o fjdkMZ djus dh fof/ dk Ïksr lkexzh ds vk/kj ij 
ikoj ikW;sUV izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o 
fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1 % ekSuoa'kksa ds fujh{k.k ds le; yh tkus okyh tkudkjh o fof/ dk izn'kZu djsaA 
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks pkj ls ikap lewgksa esa ckaV dj mUgsa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ekSuoa'kks ds 
fujh{k.k ds fy, dgsaA  
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pj.k 3% izR;sd izf'k{k.kkFkhZ }kjk ekSuoa'kks ds fujh{k.k o tkudkjh ds fjdkMZ j[kus ds dk;Z dks 
lqfuf'pr djsaA 
xfrfof/ 3 % ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djas fd izf'k{k.kkFkhZ ekSuoa'kksa ds fujh{k.k djus ds <ax] le; o 
fofHkUu mik;ksa dks le> x, gSaA 
 
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• e/qeD[khikyd dks ekSuoa'kkas ds fujh{k.k ds fy, mi;qDr ekSle o le; dks è;ku esa j[kuk 

vko';d gSA 
• ekSuoa'kkas dk fujh{k.k lko/kfu;ksa ds lkFk tYnh ls iwjk fd;k tkuk pkfg,A 
• jksxxzLr o vkØked LoHkko okys ekSuoa'kksa dk fujh{k.k vUr esa djsaaA    
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l=k 6 % ekSuoa'kksa ds fujh{k.k dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
vk/qfud e/qeD[khikyu esa ekSuoa'kksa dk fujh{k.k ,d vko';d igyw gS(fp=k 40)A ekSuoa'kksa dk 
fujh{k.k mudh fLFkfr ,oa vko';drkvksa dks tkuus ds mn~ns'; ls fd;k tkrk gSA ekSUkoa'k dks [kksyus 
ds i'pkr~ fuEufyf[kr tkudkjh izkIr dh tkrh gS% 
• izR;sd ekSuoa'k ds ikl de ls de 5 fdyksxzke Hkkstu HkaMkj gksuk pkfg, vU;Fkk d`f=ke 

Hkkstu nsuk pkfg,A 
• ekSuoa'k esa jkuh dh mifLFkfr tkapukA ;fn jkuh mifLFkr gS rks D;k lgh <ax ls vaMs ns jgh gS 

;k ekSuoa'k dks ubZ jkuh dh vko';drk gS\ 
• ekSuoa'k esa chekfj;ksa o 'k=kqvksa dk izdksiA 
• ekSuoa'k esa vfrfjDr pkS[kVksa dh vko';drkA 
• ekSuoa'kksa dk fujh{k.k dsoy vko';drk iM+us ij gh fd;k tkrk gS rFkk fcuk dkj.k bUgsa ugha 

[kksyk tkrk gSA 
 
 
 

 
 
 
 

 

fp=k 40% ekSuoa'k dk fujh{k.k 



 44

 
ekSuoa'k ds fujh{k.k ds le; lko/kfu;ka 
• fujh{k.k ds le; dkys ;k xgjs jax ds diM+s u igusa D;ksafd e/qefD[k;ak dkys jax ij vf/d 

vkØe.k djrh gSaA 
• fujh{k.k ls igys fdlh [kq'kcwnkj inkFkZ ;k rsy dk iz;ksx u djsaA 
• ekSuoa'k [kksyus ls igys eq[kj{kd tkyh igu ysaA 
• ekSuoa'k dk fujh{k.k rst gok] BaMs ekSle ;k ,sls le; u djsa tc e/qefD[k;ak ckgj dk;Z u 

dj jgh gkasA 
• ekSuoa'k [kksyrs le; Mjsa ugha cfYd fo'okl ls mls [kksysaA pkS[kVksa dks >Vdk u nsaaA 
• ekSuoa'k esa pkS[kVsa fudkyrs ;k j[krs le; ;g è;ku j[ksa fd dksbZ e/qeD[kh dqpyh u tk,A 
• ;fn e/qeD[kh Mad ekj Hkh ns rks ?kcjkb, er cfYd Mad dks [kqjp dj fudky nsa o ml 

LFkku ij FkksM+h gjh ?kkl ey nsaA 
• fujh{k.k djrs le; jkuh dk fo'ks"k è;ku j[ksa o xyRkh ls mls dksbZ uqdlku u igqqapk,aA 
ekSuoa'k ds fujh{k.k dk <ax 
pj.k 1% e/qeD[kh ds fujh{k.k ls igys eq[kj{kd tkyh igu ysa o gkbo Vwy vius lkFk j[ksaA Åij 
crkbZ xbZ lHkh lko/kfu;ka cjrasA 
pj.k 2% ekSuoa'k [kksyus ds fy, ekSuoa'k ds ,d rjQ [kM+s gkasA ekSuoa'k ds izos'k }kj ds lkeus [kM+s u 
gksaA 
pj.k 3% ekSuoa'k ds Åijh o vUnj ds <Ddu dks mrkjus ds ckn pkS[kVksa ij j[ks cksjh ds diM+s dks 
gVk,aA 
pj.k 4% ekSuoa'k dks /qavkdj ls 'kkar djsaA 
pj.k 5% ekSuoa'k dh 'kfDr ns[ksaA blds fy, ftruh pkS[kVsa e/qefD[k;kas ls <dh gksa mUgsa fxusaA 
pj.k 6% gkbo Vwy ds iz;ksx ls ekSuoa'k esa pkS[kVksa dks ,d rjQ ls gVk,aA  
pj.k 7% pkS[kV esa  mifLFkr edjan] 'kgn] ijkx o f'k'kqvksa dk fooj.k fy[k ysaA  
pj.k 8% pkS[kV dks fcuk >Vds ds ekSux`g esa okfil j[k nsaA bl ckr dk fo'ks"k è;ku j[ksa fd bl 
fØ;k esa dksbZ e/qeD[kh u dqpyh tk,A 
pj.k 9z% blh izdkj ,d&,d dj lHkh pkS[kVksa dk fujh{k.k djsaA jkuh izk;% f'k'kqvksa okyh pkS[kV esa 
ekSuoa'k ds Hkhrjh Hkkx esa gksrh gSA bl ckr dk fo'ks"k è;ku j[ksa fd jkuh dks dksbZ uqdlku u gksA 
pj.k 10% pkS[kVksa dks ekSuoa'k esa okfil j[krs le; pkS[kVksa ds eè; ekSukUrj cuk, j[ksaaA 
pj.k 11% fujh{k.k ds i'pkr~ ekSuoa'k dks ,d ckj fQj cksjh ls] vUnj o ckgjh <Ddu ls <d nsaA 
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Rkfydk% ekSuoa'k fujh{k.k dk fjdkMZ  

fnukad  NÙkksa dh dqy 
la[;k 

    ekSuoa'k dh fLFkfr  HkaMkfjr 
Hkkstu 

fdlh jksx 
dh 
mifLFkfr   

fVIif.k;ak  

 f'k'kq  'kgn O;Ld  vaMs f'k'kq I;qik  'kgn  ijkx   

           

           

           

mRd"̀V ¾ $$$] eè;e ¾ $$ 
de ¾ $  'kwU; ¾ & 
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l=k 7% e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼kar 
mifo"k; 
• ifjp; 
• e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼kar 
le; vof/ % 45 feuV 
mn~ns';  
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lQy e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼karksa ls voxr djokuk 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
e/qefD[k;ksa dks dq'ky izcU/u }kjk LoLFk ,oa mRiknd cukus ds fy, fofHkUu ewyHkwr fl¼karksa ds ckjs 
esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u 
gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼karksa ds ckjs esa 
tku x, gaSA  
 
Lk=k dk egsÙoiw.kZ lans'k 
e/qeD[khikyd dk ekSuoa'kksa ds lkekU; o fo'ks"k izcU/u esa dq'ky gksuk vko';d gS D;ksafd dq'ky 
izcU/u }kjk e/qefD[k;ksa dks LoLFk o mRiknd j[kus ds lkFk&lkFk xq.koÙkk okys mRikn izkIr fd;s 
tk ldrs gaSA   
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l=k 7% e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼karksa dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
vkt ds lanHkZ esa e/qeD[khikyu dk vfHkizk; LoLFk o mRiknd ekSuoa'k j[kus ds lkFk&lkFk ekSu 
mRiknksa dk lqjf{kr mRiknu o j[kj[kko gSA blds vfrfjDr e/qeD[khikyu ,dhd`r xfrfof/ gS vkSj 
fdlh Hkh ekSle esa e/qeD[khikyu dk;Z mlds vrhr o Hkfo"; ls lEcU/ dks è;ku esa j[krs gq, fd;k 
tkuk pkfg,A bldk vFkZ ;g gS fd lQy e/qeD[khikyu ds fdlh Hkh dk;Z dks orZeku ½rq ds 
lkFk&lkFk iwjs o"kZ ds izcU/u dks è;ku esa j[krs gq, fd;k tkuk pkfg,A 
e/qeD[khikyu ds ekSfyd fl¼kar 
LoLFk ,oa mRiknd e/qefD[k;ka     
LoLFk ,oa mRiknd e/qefD[k;ak gh lQy e/qeD[khikyu dk vk/kj gSaA vr% ekSuoa'kksa dks LoLFk j[kus 
o mRiknd cukus ds fy, e/qeD[khikyd dks ekSuoa'k esa mifLFkr jkuh] desjh o uj e/qefD[k;kas dh 
fLFkfr iwjh rjg ls le>us dh vko';drk gksrh gSA e/qeD[khikydksa dks ekSux`g esa ikyh tkus okyh 
e/qefD[k;kas (nslh o fons'kh e/qeD[kh) ds lkFk&lkFk mudh dk;Z{kerk ds fofHkUu ekudksa dh 
tkudkjh Hkh gksuh pkfg,A blds lkFk e/qeD[khikyd dk ekSuoa'kksa ds lkekU; o fo'ks"k izcU/u esa 
dq'ky gksuk Hkh vfr vko';d gSA bl y{; dks iwjk djus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[ksa% 
dq'ky izcU/u 
• ;qok o vf/d vaMs nsus okyh jkuh e/qeD[kh okys l'kDr ekSuoa'k j[ksaA 
• mnkjiwoZd o vko';drkuqlkj ekSuoa'kksa dks le;&le; ij [kqjkd nsaA 
• ekSuoa'kksa esa de ls de ik¡p fdyksxzke izfr ekSuoa'k ds fglkc ls 'kgn dk HkaMkj.k gksA 
• ekSuoa'kksa dh vuqeksfnr la[;k dks gh ,d LFkku ij j[ksaA ,d ekSuky; esa 60&80 ekSuoa'kksa dks 

j[ksa o fofHkUu ekSuky;ksa esa 2&3 fdyksehVj nwjh vo'; j[ksaA 
• ekSuky; ds gj ,d ekSuoa'k dk ys[kk tks[kk j[ksaA 
ekSuky; dh LFkkiuk 
• dsoy LoLFk e/qefD[k;ak gh [kjhnsaA 
• detksj ekSuoa'k dk LokLF; lqfuf'pr djus ds i'pkr~ gh mls l'kDr ekSuoa'k ds lkFk feyk;saA 
• x.kNwV dh idM+h xbZ e/qefD[k;ksa ds ekSuoa'k dks ekSuky; esa LFkkfir djus ls igys lqfuf'pr 

djsa fd e/qefD[k;ak jksxxzLr u gksaA 
lkekU; izcU/u 
•  ekSuky; dks lkQ lqFkjk j[ksaA 
• ekSuky; esa lkQ ikuh dk fo'ks"k izcU/ djsaA 
• dHkh Hkh jksxxzLr NÙkksa dks iz;ksx esa u yk;saA 
• ,df=kr fd, x, izksiksfyl o ekse ds NÙks bR;kfn dks dHkh Hkh ekSuky; esa u Qsads cfYd 

mUgsa fdlh ik=k esa ,df=kr djsaA 
• ekSux`gksa dks ekSuky; esa bl izdkj j[ksa fd e/qefD[k;ak nwljs ekSux`g esa u tk,aA 
• jksx izcU/u dk fo'ks"k è;ku j[ksaA 
• jksx o vU; ekSuoa'kksa dh leL;kvksa dk lfØ; n`f"Vdks.k }kjk izcU/u djsaA 
• ekSuoa'kksa esa fofHkUu izdkj ds jksxksa] ekbV o vU; leL;kvksa dh igpku vius vki u djsa 

rFkk izekf.kd Ïksr ls igpku djokus ds i'pkr~ gh mudh jksdFkke ds mik; viuk;saA 
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e/qeD[khikyd lqj{kk 
e/qeD[khikyd dks ekSuoa'kksa ds fujh{k.k vFkok izcU/u ds le; lqj{kkRed iks'kkd] eq[kj{kd tkyh 
o nLrkus }kjk viuh lqj{kk dk iwjk è;ku j[kuk pkfg,A 
mRikn dh xq.koÙkk  
ekSu mRiknksa dh xq.koÙkk dk mRiknu ds le; ls gh fo'ks"k è;ku j[kuk iM+rk gSA gekjs 
e/qeD[khikyd eq[; :Ik ls e/qeD[khikyu 'kgn mRiknu ds fy, dj jgs gSa blfy, ;gak ij 'kgn 
dh xq.koÙkk ls lEcfU/r tkudkjh nh xbZ gS% 
• lgh voLFkk esa 'kgn fu"dklu fØ;k dk bldh xq.koÙkk o mRikndrk ij lh/k izHkko iM+rk 

gSA ;fn 'kgn dks idus ls igys vFkok 'kgn ls Hkjs dks"Bksa ds can gksus ls igys fu"dkflr 
fd;k tk;s rks blesa ikuh dh ek=kk vf/d gksus ds dkj.k 'kgn esa mQku ls lM+u gks tkrh gSA 
QyLo:i 'kgn iz;ksx djus ds fy, mi;qDr ugha jgrk gSA 'kgn ds ifjiDo gksus ds i'pkr~ 
Hkh fu"dklu u fd;k tk, rks 'kgn xgjs jaax dk gks tkrk gS rFkk NÙks esa HkaMkj.k ds fy, 
LFkku dh deh gksus ds dkj.k e/qefD[k;ak de 'kgn ,df=kr djrh gSaA 

• jax ls 'kgn xq.koÙkk ij dksbZ vlj ugha iM+rk fdUrq gYds jax dks cktkj esa izkFkfedrk nh 
tkrh gSA 

• fu"dkflr 'kgn esa 20 izfr'kr ls de ueh gksuh pkfg,A 
• ges'kk lkQ lqFkjs midj.k o lqjf{kr [kk| ik=k iz;ksx esa yk,aA 
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l=k 8% ekSuoa'k dk okf"kZd pØ o ½rq ds vuqlkj izcU/u 

mifo"k;   
• ifjp; 
• clUr Írq izcU/u 
• e/qizokg ls igys izcU/u  
• e/qizokg ds le; izcU/u 
• o"kkZ Írq izcU/u 
• ir>M+ Írq izcU/u 
• 'khr Írq izcU/u 
le; vof/ % 90 feuV 
fl¼kar       % 45 feuV 
O;kogkfjd    % 45 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'k ds okf"kZd pØ dh tkudkjh nsuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'kksa dk 'kgn mRiknu] f'k'kqikyu o fofHkUu okf"kZd izcU/u djus esa 

l{ke cukuk 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
ekSuoa'kksa ds okf"kZd pØ o izcU/u ij Ïksr lkexzh ds vk/kj ij izLrqfr nsaA e/qizokg rFkk Hkkstu dh 
deh o f'k'kqikyu ds le; dk Li"Vhdj.k djsaaA lkFk gh le;&le; ij ekSle ds vuq:Ik fd, tkus 
okys izcU/u dh tkudkjh Hkh nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LykbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak 
fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2 % O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1 % loZizFke le;&le; ij dh tkus okyh fofHkUu xfrfof/;ksa dh lwph crk,aA 
pj.k 2 % fdlh ,d izf'k{k.kkFkhZ dks ekSux`g [kksyus dks dgsaA 
pj.k 3 % ekSuoa'k dk fujh{k.k djsa rFkk fujh{k.k ds vk/kj ij fd, tkus okys fofHkUu dk;ksZa dh ppkZ 
djsaA  
pj.k 4 % izf'k{k.kkfFkZa;ksa dks d`f=ke [kqjkd o vfrfjDr pkS[kV nsus dh fof/ crk,aA  
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xfrfof/ 3 % ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd D;k izf'k{k.kkFkhZ ekSuoa'kksa ds fofHkUu izcU/uksa ds fy, dh 
tkus okyh fofHkUu xfrfof/;ksa ds ckjs esa tku pqds gSaA 
 
Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qeD[khikyd mi;qDr izcU/u }kjk e/qizokg ls ,d eghus igys l'kDr ekSuoa'k] tks de 

ls de 10 pkS[kVksa ij gksa] rS;kj djus esa l{ke gksuk pkfg,A  
• e/qefD[k;ksa }kjk vf/d 'kgn HkaMkj.k djokus rFkk 'kgn ds fy, fofHkUu lkexzh dh 

tkudkjh gksuk vko';d gSA  
• Hkkstu dh deh dk le; e/qefD[k;ksa ds fy, vkikr fLFkfr tSlk gksrk gSA blfy, 

e/qeD[khikyd dks ,sls le; esa vuqiwjd [kqjkd nsus ds lkFk&lkFk fofHkUu izdkj ds jksxksa 
o nq'euksa ls e/qefD[k;ksa dk cpko djuk vko';d gSA 
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l=k 8 % ekSuoa'k ds okf"kZd pØ o ½rq ds vuqlkj izcU/u dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
ekSuoa'kksa dk oSKkfud <ax ls izcU/u dqN cqqfu;knh fl¼karksa ij fuHkZj djrk gSA ;s izcU/u dk;Z 
fofHkUu LFkkuksa ds ekSle o ekSupj dh miyC/rk ds vuqlkj vyx&vyx le; ij djus iM+rs gSaA 
lQy e/qeD[khikyu ds fy, ekSuoa'kksa dk izcU/u fuEufyf[kr mn~ns'; ls fd;k tkrk gS% 
1- ekSuoa'kksa dks 'kfDr'kkyh cukuk 
2- e/qJko esa 'kgn gsrq izcU/u 
3- ekSupj dh deh ds le; ekSuoa'kksa dk izcU/u 
igkM+h {ks=kksa esa izkd`frd rkSj ij e/qefD[k;kas ds ekSuoa'kksa dh 'kfDr clUr ½rq esa c<+rh gS vkSj mlds 
2&3 eghus ckn e/qizokg gksrk gSA vr% ekSuoa'kksa ds izcU/u dk;Z clUr ½rq ls vkjEHk fd, tkrs 
gSaA 
clUr ½rq izcU/u 
• eè; igkM+h {ks=kksa esa clUr dk vkxeu tuojh ds vUr esa ;k Qjojh ds izFke lIrkg esa gksrk 

gS tc xqByhnkj Qyksa ds ikS/ksa dk Qwyuk vkjEHk gksrk gSA 
• ftu {ks=kksa esa lnhZ ls cpko ds fy, ekSuoa'kksa dks yisVk x;k gks mls gVk fn;k tkrk gSA ijUrq 

vf/d lnhZ okys {ks=kksa esa bls rHkh gVk;k tkrk gS tc fnu dk vf/dre rkieku 160 
lsfYl;l ;k vf/d gks tk,A bl le; ekSuoa'kksa dk fujh{k.k dsoy lkQ ekSle esa gh fd;k 
tkuk pkfg,A 

• igys fujh{k.k esa fuEufyf[kr izcU/ djsa 
& lcls igys ekSux`g ds ryiV dh lQkbZ djsaA 
& ekSuoa'kksa dh fLFkfr vFkkZr~ mudh 'kfDr o jkuh dh mifLFkfr ns[ksaA 
& ekSuoa'kksa esa Hkkstu HkaMkj ns[ksaA 
& ekSuoa'kksa esa fdlh izdkj dh chekjh ;k 'k=kqvksa dh mifLFkfr tkusaA 

• izFke fujh{k.k ds vk/kj ij lHkh ekSuoa'kksa dks] ftuesa jkuh mifLFkr gks] ,d leku 'kfDr'kkyh 
cukuk ,d vPNk izcU/u gksrk gSA blds fy, 'kfDr'kkyh ekSuoa'kksa ls f'k'kq pkS[kVsa o 
e/qefD[k;ak detksj ekSuoa'kksa dks nh tkrh gSaA 

• ftu ekSuoa'kksa esa desjh e/qeD[kh ds f'k'kq u gksa os ;k rks jkuh jfgr gks ldrs gSa ;k mudh 
jkuh fudEeh gks xbZ gSA ,sls ekSuoa'kksa esa uj f'k'kqvksa dh pkS[kVsa gh ikbZ tkrh gSaA 

• ,sls detksj ekSuoa'kksa dks vU; t:jrean ekSuoa'kksa ls feyk nsuk pkfg, ftlds fy, v[kckj dk 
<ax iz;ksx fd;k tkrk gSA 

• ijUrq ;fn ,sls ekSuoa'k 'kfDr'kkyh gkssa rks mUgsa ubZ jkuh nsa vkSj ;fn ubZ jkuh miyC/ ugha gks 
rks mUgsa 1 ;k 2 desjh f'k'kqvksa o vaMs okyh pkS[kVsa ns nsaA blls ,sls ekSuoa'k ubZ jkuh cuk ysaxsA 

• bu izcU/ksa ds Ik'pkr~ lHkh ekSuoa'kksa dks fØ;k'khy djus ds fy, phuh dk iryk ?kksy (,d 
Hkkx phuh] nks Hkkx ikuh) ,d yhVj izfr ekSuoa'k dh nj ls nsaA blls e/qefD[k;ak fØ;k'khy 
gksdj Hkkstu dh [kkst eaas iwjh 'kfDr yxk nsrh gSaA 

• lHkh ekSuoa'kksa dks vko';drk ds vuqlkj [kkyh pkS[kVsa nsaA ;fn pkS[kVksa okys NÙks miyC/ ugha 
gksa rks mUgsa NÙkk/kj yxk dj pkS[kVsa nsaA 

• ,d lIrkg ckn nksckjk ekSuoa'kksa dk fujh{k.k djsaA ;fn ekSuoa'kksa esa Hkkstu HkaMkj de gks rks 
phuh dk lkekU; ?kksy nsa (,d Hkkx phuh] ,d Hkkx ikuh)A izR;sd ekSuoa'k ds ikl de ls 
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• de 5 fdyksxzke Hkkstu HkaMkj gksuk pkfg, D;ksafd blh HkaMkj ls ekSuoa'k esa vf/d e/qefD[k;ak 

ikyus dh {kerk vkrh gSA 
• ;fn fdlh ekSuoa'k esa chekjh ;k 'k=kqvksa dk izdksi gks rks mudh jksdFkke ds mfpr mik; djsaA  
• bu lHkh mik;ksa ls ekSUkoa'k 2&21@2 eghuksa esa 'kfDr'kkyh gks tk,axs o e/qizokg rd mudh 

odNwV dh izòfÙk jksdus ds fy, mfpr izcU/ djsaA 
e/qizokg ls igys ekSuoa'kksa dk izcU/u 
ekSuoa'kksa dks iw.kZ 'kfDr'kkyh gksus esa clUr ½rq ls e/qizokg rd yxHkx 2 ls 21@2 eghus yx tkrs gSa 
o e/qefD[k;ak 'kgn laxzg djus dh fLFkfr esa vk tkrh gSaA ijUrq izR;sd LFkku ij ;g le; ,d lk 
ugha gksrkA ;fn ;g le; 2 ls 21@2 eghuksa ls de ;k vf/d yEck gks rks ekSuoa'kksa dk izcU/u 
vyx&vyx <ax ls fd;k tkrk gSA 
;fn ;g le; 2 ls 21@2 eghus ls de gks  
• ekSuoa'kksa dks ubZ o vf/d vaMs nsus okyh jkuh nsaA 
• vf/d 'kfDr'kkyh cukus ds fy, Hkkstu dh ek=kk vf/d dj nsaA 
• ;fn e/qizokg rd ekSuoa'k iw.kZ 'kfDr'kkyh u gksa rks mUgsa e/qizokg vkrs gh vkil esa feykdj 

'kfDr'kkyh cuk nsaA 
[k)  ;fn ;g le; 21@2 eghuksa ls vf/d gks 
• odNwV dh izòfÙk dks jksdus ds fy, ekSuoa'kksa dk vLFkkbZ :Ik esa foHkktu djsaA 
• ekSuoa'kksa esa mi;qDr Hkkstu HkaMkj cuk, j[ksaA 
• e/qizokg vkjEHk gksrs gh foHkkftr ekSuoa'kksa dks vkil esa feyk nsaA 
e/qizokg ds le; izcU/u 
e/qizokg dk ladsr 
• pkS[kVksa esa NÙkksa dk Åijh 'kgn okyk Hkkx lQsn gks tkrk gSA 
• pkS[kVksa dh Åijh lrg ij b/j&m/j ekseh NÙks vf/d ek=kk esa curs gSaA  
bu ladsrksa ds feyrs gh ekSuoa'kksa dk izcU/ bl izdkj djsa fd% 
• ekSuoa'kksa esa e/qefD[k;kas dh la[;k fcuk odNwV dh izo`fÙk ls vf/d gksA 
• ekSuoa'k] f'k'kqikyu dh vis{kk vf/d 'kgn ,df=kr djus dh fLFkfr esa gksaA 
ekSuoa'kksa dks e/qd{k nsuk 
• e/qizokg dk ladsr feyrs gh ekSuoa'kksa dks e/qd{k nsus esa nsjh u djsaA 
• f'k'kqd{k o e/qd{k ds chp jkuh vojks/d yxk nsa ftlls fd jkuh e/qeD[kh e/qd{k esa tk 

dj vaMs u ns ldsA 
• e/qd{k dks [kkyh pkS[kVksa okys NÙkksa ls Hkj nsaA ;fn [kkyh NÙks miyC/ u gksa rks ekseh 

NÙkk/kj okyh pkS[kVsa nsaA 
• vko';drk iM+us ij ,d ekSuoa'k ij ,d ls vf/d e/qd{k Hkh yxk, tk ldrs gSaA ;g bl 

ckr ij fuHkZj djrk gS fd e/qizokg rhoz gS ;k ughaA nwljk e/qd{k] f'k'kqd{k o izFke e/qd{k 
ds chp yxk;k tkrk gS ftlls e/qefD[k;ak izFke e/qd{k esa ,df=kr edajn dks 'kgn esa cny 
ldsa o nwljs e/qd{k esa rktk edajn ,df=kr dj ldsaA 
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• e/qizokg ds le; 'kfDr'kkyh ekSuoa'k 5&10 fdyksxzke edajn ,d fnu esa gh bdV~Bk dj 
ldrs gSa A vr% bl vko';drk dks iwjk djus ds fy, ,d e/qd{k ges'kk rS;kj j[ksaA 

è;ku nsus ;ksX; vko';d fVIi.kh 
� ekSuoa'kksa dh {kerk ds vuqlkj de ls de 5&15 fdyksxzke 'kgn ,fil esfyQsjk ds ekSuoa'k ds 
fy, o 3&5 fdyksxzke ,fil fljkuk ds fy, vkus okys dfBu le; (xzh"e o cjlkr) ds fy, 
ekSuoa'kksa esa jgus nsaA ;g mudh vko';drk iwjh djus ds fy, pkfg,A vr% 'kgn fu"dklu ds le; 
;g fo'ks"k è;ku j[ksas fd ekSUkoa'kksa ds ikl vko';drkuqlkj Hkkstu HkaMkj jgsA e/qizokg ds vUr esa 
ekSuoa'kksa ls lkjk 'kgn u fudkysaA 
eSnkuh {ks=kksa esa ekSu izcU/u 
ftl le; eè; ,oa mPp igkM+h {ks=kksa esa iq"iksa dh deh o lnhZ ds dkj.k e/qefD[k;ka dk;Z ugha 
djrha] ml le; fupys igkM+h {ks=kksa esa ekSu iq"iksa mnkgj.kr% rksfj;k] ljlksa] lQsnk bR;kfn dh 
miyC/rk jgrh gSA QyLo:Ik ekSuoa'k bu iq"iksa ij vPNk dk;Z djrs gSa o 'kgn laxzg Hkh djrs gSaA 
bu {ks=kksa esa Hkh ekSuoa'kksa dks e/qizokg ds fy, Åij fn, x, lHkh mik;ksa dks djus dh vko';drk 
iM+rh gS o mUgas fØ;k'khy djus o Hkkstu HkaMkj.k ds fy, mlh izdkj [kqjkd nsaA 
2- xzh"e ½rq izcU/u 
mPp ,oa eè; igkM+h {ks=kksa esa ekSuoa'kksa dks vf/d xehZ dk lkeuk ugha djuk iM+rkA Å¡ps igkM+h {ks=kksa 
esa rks dbZ LFkkuksa ij bl le; e/qizokg gksrk gSA ijUrq e/qizokg ds i'pkr~ lHkh {ks=kksa dh leL;k,a 
yxHkx ,d lh gh gSa vUrj dsoy le; esa gSA 
e/qizokg ds i'pkr~ leL;k,a 
• ekSupj dh dehA  
• ekSuoa'kksa dk detksj gks tkuk D;ksafd e/qizokg ds le; vf/d dk;Z djus ls izkS<+ 

e/qefD[k;ak ej tkrh gSaA 
• Hkkstu dh deh ds dkj.k yM+kbZ o pksjh dh izo`fÙk c<+ tkrh gSA 
• detksj ekSuoa'kksa ij 'k=kqvksa dk vkØe.k vf/d gks tkrk gSA 
• ;fn ekSuoa'kksa dk izcU/ Bhd u gks rks odNwV ls e/qeD[khikyd dks dkQh gkfu gksrh gSA 
• ftu LFkkuksa ij xehZ esa rkieku vf/d gksrk gS ogak ekSuoa'kksa dks blls cpkuk iM+rk gSA 
xzh"e ½rq dh leL;kvksa dk fuokj.k 
• e/qizokg ds i'pkr~ lHkh ekSuoa'kksa esa mudh la[;k ds vuqlkj Hkkstu HkaMkj lqfuf'pr djsaA 
• ekSuoa'kksa ls [kkyh NÙkksa okyh pkS[kVsa gVk nsa o budk xU/d dh /wuh ds i'pkr~ lqjf{kr 

HkaMkj.k djsaA 
• 'k=kqvksa vkSj pksj e/qefD[k;kasa ls cpko gsrq ekSux`g ds izos'k }kj dks NksVk djsa o vU; lHkh 

fNnz o njkjksa dks feV~Vh yxk dj cUn dj nsaA 
• ekSuoa'kksa dks Nk;k iznku djsaA blds fy, mu ij ?kkl dh Nr MkysaaA 
• ftu {ks=kksa esa rkieku 400 lsfYl;l rd igq¡p tkrk gS ogka Åijh <Ddu dks ?kkl o cksjh ls 

<kai nsa o fnu esa 2&3 ckj bl ij ikuh fNM+dsaA 
• ;g lqfuf'pr djsa fd ekSuoa'k vf/d le; rd f'k'kqjfgr u jgasA ;fn ,slh fLFkfr vk Hkh tk, 

rks mUgsa nwljs ekSuoa'kksa ls f'k'kqvksa okys NÙks nsaA 
• ekSuky; ds fudV LoPN cgrs ikuh dk izko/ku djsaA ;fn ekSuoa'kksa dks ikuh dk dksbZ Ïksr 

miyC/ ugha gks rks ekSuky; esa gh ,d ikuh dk Hkjk ?kM+k yVdk nsa ftlds uhps Nsn dj nsaA 
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bl Nsn ls ,d&,d cwUn Vid dj fdlh iRFkj ij fxjus ij e/qefD[k;ak ikuh ,df=kr dj 
yasxhA 

• ekSuoa'kksa dks ftruk de [kksysa mruk gh vPNk gSA fcuk dkj.k muls NsM+NkM+ u djsaA 
• ;fn ekSuoa'k 'kfDr'kkyh gksa rks f'k'kqd{k ds Åij [kkyh e/qd{k yxk dj gok vkus&tkus dk 

mi;qDr izko/ku djsaA 
• ekSuoa'kksa ds ryiV dks lkQ j[ksaA 
3-  o"kkZ ½rq izcU/u 
• vf/d rkieku o ueh ds dkj.k o yxkrkj o"kkZ ds dkj.k e/qefD[k;ak yEcs le; rd 

ekSUkx`g esa jgrh gSa o lqLrh vkSj vkao dk f'kdkj gks tkrh gSaA  
• ,sls le; esa 'k=kqvksa vkSj chekfj;ksa dk vkØe.k Hkh vf/d gks tkrk gSA 
• Hkkstu dh deh gks tkrh gS o ekSuoa'k detksj gks tkrs gSaA 
• Tkks ekSuoa'k detksj gks x, gksa vkSj jkuhjfgr Hkh gksa mUgsa vU; t:jrean jkuh okys ekSuoa'kksa ds 

lkFk feyk nsaA 
• ftu ekSUkoa'kksa ds ikl Hkkstu HkaMkj de gks (5 fdyksxzke ls de) mUgsa lw[kh phuh ;k dSaMh ds 

:Ik esa Hkkstu nsaA 
• ekSuoa'kksa dks f'k'kqjfgr gksus ls cpk,aA ;fn ekSuoa'kksa esa ijkx ugha vk jgk gks rks mUgsa ijkx 

fodYi ;k ijkx vuqiwjd f[kyk,aA 
• phaVh] ekseh iraxs] ekbV] rrS;k o lksu fpfM+;k ds izdksi ls cpko gsrq mi;qDr izcU/ djsaA 
4-  ir>M+ ½rq ds fy, izcU/u 
• dbZ mPp ,oa eè;orhZ igkM+h {ks=kksa esa bl le; ,d ckj fQj ekSuoa'kksa esa iztuu dh fLFkfr vk 

tkrh gS vkSj dqN {ks=kksa esa e/qizokg Hkh vkrk gS (fNNM+h] iktk] vksxyk bR;kfn ls)A 
• ,sls {ks=kksa esa tgak ir>M+ esa e/qizokg vkrk gS ogak ekSuoa'kksa dks fØ;k'khy djus ds fy, vxLr 

eghus esa [kqjkd ns nsuh pkfg,A lkFk gh e/qizokg ds le; fd, tkus okys lHkh izCkU/ djsaA 
mnkgj’ kr;k&odNwV fu;U=k.k] 'kgn ,d=k.k dh izo`fÙk cuk, j[kuk bR;kfnA 

• bl le; izkd`frd rkSj ij fuf"Ø; jkuh dk cnyko Hkh gksrk gSA fuf"Ø; jkuh dk LFkku ubZ 
jkuh ys ysrh gSA bl le; ekSuoa'kksa dh fuf"Ø; jkuh dks cny nsuk pkfg, D;kasfd bl le; uj 
e/qefD[k;ak Hkh miyC/ gksrh gSaA 

• izR;sd ekSuoa'k eas ;g lqfu'fpr djsa fd muesa vPNs vaMs nsus okyh jkuh gksA vPNh jkuh ir>M+ 
ds vUr rd dkQh vaMs nsrh gS ftlls fd lfnZ;ksa ds fy, ubZ ;qok desjh e/qefD[k;ak dkQh 
la[;k esa mRiUu gks tkrh gSaA 

• ftu {ks=kksa esa ir>M+ esa e/qizokg gksrk gS ogak vfUre fu"dklu ds le; ;g è;ku j[ksa dh 
muesa dkQh 'kgn mudh vko';drk ds fy, j[kk gksA 

5-  'khr izcU/u 
• fnlEcj ds eghus esa mPp ,oa eè; ioZrh; {ks=kksa esa ekSux`g dk eqag NksVk dj nsaA 
• ekSux`g ds vU; lHkh fNnz o njkjsa Hkh can dj nsaA 
• ekSux`gksa dks lh/h rst gok ls cpk,aA 
• {ks=k ds vuqlkj lnhZ dh rhozrk dks ns[krs gq, ekSuoa'kksa dk 'khr izcU/u djsaA 
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LoLFk ,oa mi;qDr ek=kk esa Hkkstu HkaMkj okys ekSuoa'kksa dks izdksi ls cpkus ds fy, ekSuoa'k ds vUnj 
iSfdax nh tkrh gS ftls fd 'khr izcU/u dgrs gSaA bl iSfdax dh eksVkbZ ml LFkku ij lnhZ dh 
rhozrk ij fuHkZj djrh gSA 
1- ,sls {ks=k tgkaa rkieku 100 lsfYl;l ls de 

ugha gksrk 
iSfdax dh vko';drk ugha  

2- tgka rhu eghus (fnlEcj&Qjojh) esa fnu 
xeZ o jkr B.Mh vkSj /qU/ gksrh gS 
(mnkgj.kr;k mÙkjh eSnkuh {ks=k) 

gYdh iSfdax ftldh eksVkbZ 
4&5 lsaVhehVj gks 

3- tgka pkj eghus (uoEcj&Qjojh) dkQh B.M 
iM+rh gks o fnu esa /qU/ jgrh gks (fupys 
igkM+h {ks=k) 

4&7-5  lsaVhehVj eksVh 
iSfdax 

4- tgka ikap eghus (uoEcj&ekpZ) cgqr B.M 
iM+rh gks o dbZ ckj cQZ Hkh iM+rh gks (Åijh 
igkM+h {ks=k)A 

6-5  lsaVhehVj iSfdax 

vPNh izdkj ls rS;kj fd, x, ekSuoa'kksa dks fQj lnhZ esa fujh{k.k dh vko';drk ugha iM+rh o clUr 
½rq esa gh bUgsa [kksysaA 
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l=k 9 % odNwV 
mifo"k;  
• ifjp; 
• odNwV ds dkj.k 
• odNwV dk le; 
• odNwV ds ladsr 
• odNwV dh leL;ka,  
• odNwV fØ;k 
• odNwV dh jksdFkke o ekSuoa'kksa dk izcU/u 
• odNwV ls fudys >qaM dks idM+uk 
le; vof/ % 60 feuV 
fl¼kar      % 30 feuV 
O;kogkfjd  % 30 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks odNwV o odNwV ds le; rFkk fofHkUu dkj.kksa dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks odNwV dks jksdus ds mik;ksa dh tkudkjh nsuk                  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM 
• odNwV dks idM+us okyh Vksdjh  
• jkuh jksd ;U=k rFkk jkuh dk fiatjk  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
odNwV ds dkj.kksa o jksdus ds mik;ksa ds ckjs esa Ïksr lkexzh ij vk/kfjr izLrqfr }kjk tkudkjh nsaA 
izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds 
pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1 %  izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks odNwV dh rS;kjh dj jgs ekSuoa'k dh f'k'kq pkS[kV dk fujh{k.k djus dks 
dgsaA 
pj.k 2 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks jkuh dks"B] uj e/qeD[kh o desjh e/qeD[kh ds dks"Bkas dks igpkuus dks 
dgsaaA 
pj.k 3 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ jkuh dks"B ds lkFk u, ekSuoa'k dks cukus dh rS;kjh ds ckjs 
esa foLrkjiwoZd crk,aA 
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pj.k 4 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vupkgs jkuh e/qeD[kh o uj e/qeD[kh ds dks"Bksa dks u"V djus dh 
fof/ crk,aA 
pj.k 5 % odNwV dks idM+us dh fof/ ds ckjs esa ppkZ djsa o odNwV gksus okys ekSuoa'k ;k fp=kksa }kjk 
bl fof/ dks fn[kk,aA 
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ odNwV rFkk blds dkj.k o jksdFkke ds ckjs 
esa tku pqds gSaA 
 
 

Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qefD[k;ksa dh la[;k esa c<+ksrjh o 'kgn ,d=k djus dh xfrfof/ ekSuoa'kksa esa 

lkFk&lkFk gh pyrh gaSA 
• odNwV }kjk 'kgn ,d=k.k ckf/r gksrk gSA odNwV dk fu;U=k.k o ekSuoa'k esa ubZ rFkk 

vPNh jkuh dh mifLFkfr ekSuoa'k dh 'kgn ,d=k djus dh {kerk dks c<+krs gSaA  
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l=k 9 % odNwV dh Ïksr lkexzh  
ifjp; 
odNwV(fp=k 41)ekSuoa'kksa ds foHkktu dh ,d izkd`frd fØ;k gSA bl fØ;k esa dkQh la[;k esa 
e/qefD[k;ak iqjkuh jkuh lfgr ekSuoa'k NksM+dj u, LFkku ij vyx ekSuoa'k LFkkfir djrh gaSA ,d gh 
ekSuoa'k ls odNwV }kjk dbZ >qaM fudy ldrs gaS ftlds dkj.k iSr`d ekSuoa'k esa e/qefD[k;ksa dh 
la[;k de jg tkrh gSA  
odNwV ds dkj.k  
• ekSux`g esa e/qefD[k;ksa dh HkhM+ gksuk rFkk gok ds vkxeu esa deh 
• vpkud e/qizokg gksuk 
• ekSuoa'k esa vaMs nsus o 'kgn HkaMkj.k ds LFkku dh deh gksuk 
• ekSuoa'k esa iqjkuh jkuh dh mifLFkfr 
 
odNwV dk le;  

fp=k 41% ekSuoa'k es odNwV 
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• odNwV e/qizokg ls igys gksrk gSA 
• ekSuoa'kksa ls odNwV lkQ ekSle esa izk;% lqcg 10 cts ls 'kke 2 cts ds Hkhrj gksrk gSA ijUrq 

;fn ekSle vuqdwy u gks rks 'kke nsjh dks Hkh odNwV gks ldrk gSA 
odNwV dk ladsr  
• ekSuoa'k esa dkQh la[;k esa jkuh dks"B cuukA ;s dks"B izk;% NÙkksa ds fupys fdukjksa ij ik, 

tkrs gSaA 
• ekSuoa'k esa vf/d ek=kk esa uj e/qeD[kh ds dks"Bksa dk fuekZ.k ik;k tkrk gSA 
• ekSUkx`g esa vf/d HkhM+ o dkQh e/qefD[k;ak ekSuoa'k ds ckgj >qaM cukdj cSBh jgrh gSaA 
odNwV dh leL;k,a  
odNwV e/qeD[khikyd ds fy, ,d cM+h leL;k gSA ;g izòfÙk nslh e/qeD[kh ,fil fljkuk esa vf/d 
gSA  
• odNwV ds dkj.k ekSuoa'k detksj gks tkrs gSa vkSj os e/qizokg esa vf/d 'kgn bdV~Bk ugha 

dj ikrsA 
• ekSuoa'k esa odNwV ds le; e/qefD[k;ksa dk eukscy 'kgn bdV~Bk djus esa ugha gksrk cfYd 

os viuh iwjh 'kfDr u, jkuh dks"B cukus o u;s ?kj ds LFkku ds p;u esa yxk nsrh gaSA 
• ;g izo`fÙk lHkh ekSuoa'kksa esa cjkcj ugha gksrhA dqN ekSuoa'kksa esa dkQh HkhM+ ds ckotwn Hkh 

odNwV ugha gksrk vkSj dbZ ckj ekSuoa'kksa dh la[;k de gksus ij Hkh e/qefD[k;ka odNwV dh 
rS;kjh esa yx tkrh gSaA 

odNwV dh fØ;k 
• ekSuoa'k NksM+us ls igys e/qefD[k;ak 'kgn ls viuk isV Hkj ysrh gSaA 
• dkQh la[;k esa ,slh e/qefD[k;ak vius ekSuoa'k dks NksM+dj ckgj vk tkrh gSaA 
• blds i'pkr~ ekSuoa'k dh iqjkuh jkuh ckgj vk tkrh gS o bu e/qefD[k;kas ds lkFk utnhd gh 

fdlh isM+ ;k >kM+h ij xqPNk cuk dj cSB tkrh gSA 
• odNwV }kjk fudyh e/qefD[k;kas dh la[;k iSr`d ekSuoa'k ls 50 ls 90 izfr'kr gks ldrh gSA  
• >qaM esa ls [kkst djus okyh e/qefD[k;ak u;s mi;qDr LFkku dk p;u djrh gSa o 2&48 ?kaVs 

ds vUnj pqus gq, LFkku ij u;s ekSuoa'k dh LFkkiuk djrh gSaA 
• ,d ekSuoa'k ls ,d ;k dbZ >qaM fudy ldrs gSa o iSr`d ekSuoa'k esa de e/qefD[k;ak jg 

tkrh gSaSA 
odNwwV dh jksdFkke o ekSuoa'kksa dk izcU/u 
odNwV jksdus ds fy, lgh le; ij fuEufyf[kr mik; iz;ksx esa ykus pkfg,% 
• lcls igys ekSuoa'k esa cus lHkh jkuh dks"Bksa dks u"V dj nsaA ;s dks"B tSls gh cuus yxas rksM+ 

nsus pkfg, D;ksafd fodflr jkuh dks"Bksa dks gVkuk vf/d izHkko'kkyh ugha gksrkA  
• ekSuoa'k esa HkhM+ de djus gsrq [kkyh NÙks o ,d vfrfjDr f'k'kqd{k nsaA 
• vfrfjDr f'k'kqd{k esa cUn f'k'kqvksa okyh pkS[kVsa j[k nsa o fupys f'k'kqd{k esa [kkyh pkS[kVsa Hkj 

nsa tks fd e/qefD[k;kas ds fy, vaMs o f'k'kqvksa ds fy, LFkku o 'kgn ds fy, Hkh [kkyh LFkku 
iznku djrh gSaA 

• odNwV jksdus dk ,d vU; vklku <ax Hkh gSA ekSuoa'kksa dk vLFkkbZ :i esa foHkktu dj nsaA 
e/qizokg vkrs gh nksuksa foHkkftr ekSuoa'kksa dks nksckjk feyk nsaA bl izdkj ekSuoa'k odNwV gksus 
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ls cp tkrs gSa o lkFk gh e/qizokg esa ekSuoa'k 'kfDr'kkyh gksus ds dkj.k fcuk odNwV dh 
izòfÙk ls vf/d 'kgn ,df=kr djrs gSaA 

• ekSuoa'kksa dks izfr o"kZ ubZ jkuh nsus ls Hkh odNwV dh izòfÙk de gks tkrh gSA 
• bu lHkh mik;ksa ds vfrfjDr ekSuoa'kksa esa mi;qDr ok;q lapkj dk izko/ku djsa o mUgsa Nk;k 

iznku djsaA 
odNwV dh e/qefD[k;ksa dks idM+uk  
;fn fdlh ekSuoa'k ls odNwV ds dkj.k >qaM fudy x;k gks rks mls idM+ dj ekSux`g esa bl izdkj 
Mkysa(fp=k 42)% 
• lcls igys mM+rs >qaM ij ikuh fNM+dsa ftlls fd ;g >qaM utnhd gh cSB tk,A 
• lHkh e/qefD[k;ksa dks ,d xqPNs esa cSBus nsaA  
• >qaM dks idM+us ds fy, odNwV idM+us okyh Vksdjh ;k FkSys(fp=k 42 d][k)dk iz;ksx djsaA 
• odNwV dks FkSys ;k Vksdjh esa idM+us ds i'pkr bls ekSuky; esa ys tkdj mfpr LFkku ij 

yVdk nsa(fp=k 42 x)A   
• bl Vksdjh esa idMs+ >qaM dks u, ekSux̀g esa Mkysa(fp=k 42 ?k)A 
• 2&3 fnu rd u, ekSux`g ds izos'k }kj ij Dohu xsV(fp=k 42 M-) yxk;k tk ldrk gS] 

ftlls jkuh e/qeD[kh dks ekSux`g ls ckgj tkus ls jksdk tk ldsaA 
• bl ekSux`g dks vU; ekSux`gksa ls dqN ijkx] 'kgn o f'k'kqvksa okys NÙks nsaA 
• bl izdkj LFkkfir ekSuoa'k dks dqN fnuksa rd phuh dk ?kksy nsrs jgsaA 
 
 
 

    
 
 

 

(d) odNwV dh e/qefD[k;ksa dks odNwV FkSys esa 
idM+uk 

([k) e/qefD[k;ksa dks odNwV Vksdjh esa idM+uk 
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(x) e/qefD[k;ksa ls Hkjs FkSys dks yVdkuk (?k) e/qefD[k;ksa dks u, ekSuxg̀ esa LFkkfir djuk 

(M-) Uk, ekSuxg̀ ds izos'k }kj ij Dohu xsV yxkuk  

fp=k 42% odNwV dh e/qefD[k;ksa dks idM+dj ekSuxg̀ esa LFkkfir djuk   
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l=k  10 % ?kjNwV 
mifo"k;  
• ifjp; 
• ?kjNwV ds dkj.k  
• ?kjNwV ds ladsr 
• ?kjNwV dh jksdFkke 
• odNwV ,oa ?kjNwV esa vUrj  
le; vof/ % 60 feuV 
fl¼kar      % 45 feuV 
O;kogkfjd  % 15 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ?kjNwV izfØ;k o ?kjNwV ?kfVr gksus dh tkudkjh nsuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ?kjNwV dks fu;U=k.k djus esa l{ke djuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks odNwV o ?kjNwV ds vUrj dks le>kuk                  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
Hkk"k.k }kjk ?kjNwV gksus dh izfØ;k] dkj.kksa] y{k.kksa o fu;U=k.k ds ckjs esa Ïksr lkexzh ij vk/kfjr 
izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV] fp=k ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj 
ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks detksj ekSuoa'kksa dk fujh{k.k djus dks dgsaA 
pj.k 2 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks f'k'kq NÙkksa ij jkuh }kjk fn, x, vaMksa rFkk 'kgn HkaMkj.k dh fLFkfr dh 
tkudkjh ysus dks dgsaA 
pj.k 3 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'k esa jksx o vU; 'k=kqvksa dh mifLFkfr dh tkudkjh ysus dks dgsaA 
pj.k 4 % ;fn Ïksr lkexzh esa crk, x, y{k.k fn[ksa rks ?kjNwV ds fu;U=k.k ds mik;ksa dks vkjEHk 
djus dks dgsaA 
xfrfof/ 3 % ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ?kjNwV dh izfØ;k] y{k.k o fu;U=k.k ds 
mik;ksa ds ckjs esa tku pqds gaSA 
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Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• ?kjNwV e/qeD[khikyd ds fy, ,d gkfudkjd izfØ;k gSA ?kjNwV dh jksdFkke ds fy, 

e/qeD[khikyd dks vius ekSuoa'kksa dks d`f=ke [kqjkd ns dj rFkk jksx o 'k=kqvksa ds vkØe.k ls 
cpk dj mUgsa l'kDr j[kuk vko';d o egÙoiw.kZ gksrk gSA 
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l=k 10 % ?kjNwV dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
dbZ ifjfLFkfr;ksa esa e/qefD[k;ak viuk ?kj NksM+dj Hkkx tkrh gSaA bls ?kjNwV dgrs gSa o blds dkj.k 
e/qeD[khikyd dks ekSuoa'kksa dk uqdlku gksrk gSA ;g izo`fÙk nslh e/qeD[kh ,fil fljkuk esa vf/d 
gksrh gSA 
?kjNwV ds dkj.k 
• ekSuoa'kksa esa Hkkstu o HkaMkjksa dh deh 
• ekSuoa'kksa esa chekjh o 'k=kqvksa dk vf/d izdksi 
• vf/d NsM+NkM+ o ekSuoa'kksa dks fcuk dkj.k ckj&ckj [kksyuk 
 
 

 

 
?kjNwV ds ladsr  
• ?kjNwV ls dqN fnu igys ekSUkoa'k u, f'k'kq ikyus can dj nsrs gSa o tks Hkh Hkkstu gks mls 

[kkus esa yx tkrs gSaA 
• ;fn ekSuoa'k esa chekjh gS rks f'k'kqvksa dks NksM+dj Hkh e/qefD[k;ak Hkkx tkrh gSaA vU;Fkk f'k'kq 

NksM+dj os ugha tkrhaA 
• odNwV dh rjg gh tc e/qefD[k;ak ?kj NksM+ dj tkus yxrh gSa rks os ekSuoa'k ls ckgj vk 

tkrh gaS o tc rd jkuh ckgj u vk tk, mlds bnZ&fxnZ ?kwerh jgrh gaSA ?kjNwV esa lkjh dh 

fp=k 43% ?kjNwV ds i'pkr e/qeD[kh] f'k'kq o [kk| jfgr [kkyh ekSuxg̀ 
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lkjh e/qefD[k;ak ekSuoa'k NksM+dj vk tkrh gSa vkSj dgha nwj tkdj u, ?kj ds LFkku ds p;u 
esa yx tkrh gSaA 

• ?kjNwV ds i'pkr ekSux`g izk;% e/qeD[kh] f'k'kq o [kk| jfgr gks tkrk gS(fp=k 43)A 
?kjNwV dh jksdFkke 
• ekSuoa'kksa esa mi;qDr Hkkstu ds HkaMkj j[ksaA ekSuoa'kksa esa de ls de 5 fdyksxzke HkaMkfjr 'kgn 

j[ksaA 
• ekSuoa'kksa dks cgqr detksj u gksus nsa o muesa f'k'kqjfgr fLFkfr u vkus nsaA 
• ;fn fdlh ekSuoa'k eaas f'k'kq u gksa rks fdlh vU; ekSuoa'k ls f'k'kqvksa okyk NÙkk ,sls ekSuoa'k dks 

ns nsaA 
• ekSuoa'kksa dk fofHkUu chekfj;ksa o 'k=kqvksa ls cpko djsaA 
• ekSuoa'kksa ls vuko';d NsM+ NkM+ u djsaA 
rkfydk % odNwV o ?kjNwV esa vUrj  
odNwV  ?kjNwV 
usdVj o ijkx izokg ds le; tc e/qefD[k;ksa 
dh la[;k esa c<+ksrjh gksus ds dkj.k ekSux`g esa 
LFkku dh deh gks tkrh gS odNwV gksrk gSA  

?kjNwV izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gS tks Hkkstu 
dh deh] detksj ekSuoa'k] foijhr ekSle rFkk 
jksx ;k 'k=kq ds vkØe.k ls iSnk gksrh gSA  

e/qefD[k;ak ijkx o edajn ,df=kr djrh jgrh 
gaSA  

e/qefD[k;ak ijkx o edajn ,d=k djuk can dj 
nsrh gSaA 

EkkSuoa'k esa f'k'kq] ijkx rFkk HkaMkfjr 'kgn NÙks 
ik;s tkrs gSaA 
 

eq[;r% NÙks [kkyh gksrs gSa] dbZ ckj dqN ek=kk 
esa f'k'kq o HkaMkfjr 'kgn ik;k tkrk gSA 
 

e/qefD[k;ak odNwV ds i'pkr~ vLFkk;h :i ls 
ekSuky; ds ikl gh cSB tkrh gaSA mlds i'pkr~ 
xarO; LFkku dks <wa<dj ogka ij LFkkfir gks tkrh 
gaSA 

?kjNwV esa xarO; LFkku igys ls gh <wa<k gksus ds 
dkj.k e/qefD[k;ak LFkk;h #i ls dgha nwj LFkku 
ij tk dj LFkkfir gks tkrh gaSA 

e/qefD[k;ak de ÅapkbZ ij mM+rh gaSA  e/qefD[k;ak rqYkukRed vf/d ÅapkbZ ij mM+rh 
gSaA 

odNwV okyk ekSuoa'k u, LFkku ;k ekSux`g esa 
LFkkfir gks dj rqjar gh edjan o ijkx ,d=k 
djuk vkajHk dj nsrk gSA 

vk/qfud ekSux`g esa LFkkfir fd;k x;k ?kjNwV 
okyk ekSuoa'k vklkuh ls LFkkfir ugha gksrk rFkk 
nksckjk ?kjNwV djus dh dksf'k'k djrk gSA 

odNwV ekSuoa'k dh foHkktu fØ;k gS rFkk blls 
e/qeD[khikyd u;k ekSuoa'k LFkkfir djds 
ykHkkfUor gksrk gS ;|fi O;kolkf;d 
e/qeD[khikyu esa odNwV gkfudkjd gksrk gSA            

?kjNwV esa iwjk ekSuoa'k gh LFkkukUrfjr gks tkrk gS 
rFkk ;g e/qeD[khikyd ds fy, gkfudkjd gSA 
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 67

l=k 11 % ekSuoa'kksa dk foHkktu  
mifo"k; 
• ifjp; 
• foHkktu dk le; 
• ekSuoa'k dk p;u 
• foHkktu fof/ 
le;       % 60 feuV  
fl¼kar     % 15 feuV  
O;kogkfjd % 45 feuV 
izf'k{k.k fof/ 
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• vk/qfud ekSux`g esa 'kfDr'kkyh ekSuoa'k  
• [kkyh vk/qfud ekSux`g  
• ekSuoa'kksa ds fujh{k.k gsrq vko';d lkexzh  
• vfrfjDr ubZ jkuh@jkuh dks"B  
• Hkkstu ik=k ,oa phuh dk ?kksy 
• NÙkk/kj  
• eSVkdkMZ ,oa isu] cksMZ ,oa fiu  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1%  Hkk"k.k  
Hkk"k.k }kjk ekSuoa'kksa ds foHkktu dk mn~ns';] bldk lgh le; o ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa Ïksr lkexzh 
ds vk/kj ij izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV] fp=k ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks 
ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
 xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1%  ;g fu.kZ; djsa fd fdl ekSuoa'k dk foHkktu djuk gSA  
pj.k 2% foHkktu ds <ax dks pj.kc¼ <ax ls le>k,aA 
pj.k 3% vc izf'k{k.kkfFkZvksa dks ekSuoa'k dk foHkktu le>k, x, <ax ds vuqlkj djus dks dgasaA  
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xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ekSuoa'kksa ds foHkktu dk <ax le> x, gSaA 
 
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• ekSuoa'kksa dh la[;k c<+kus gsrq oSKkfud <ax ls foHkktu djuk vko';d gSA 
• ekSuoa'kksa ds foHkktu ls ekSuoa'kksa dh la[;k c<+kbZ tk ldrh gSA  
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l=k 11% ekSuoa'kksa ds foHkktu dh Ïksr lkexzh 
ifjp;   
ekSuoa'kksa dh la[;k c<+kus gsrq oSKkfud <ax ls foHkktu djuk vko';d gSA  
ekSuoa'kksa ds foHkktu ls vuqokaf'kd :i ls la'kksf/r ekSuoa'kksa dh la[;k c<+kbZ tk ldrh gSA ekSuoa'kksa 
dh la[;k c<+kus ds fy, ekSuoa'kksa dk foHkktu fd;k tkrk gSA foHkktu dk iz;ksx odNwV izcU/u esa 
Hkh fd;k tkrk gSA  
foHkktu dk le;  
• ekSuoa'kksa ds foHkktu dk lgh le; e/qizokg ls igys gksrk gS tc ekSuoa'kksa esa e/qefD[k;ksa dh 

la[;k vf/d gksrh gSA ;g ekSle o LFkku ij fuHkZj djrk gS fd foHkktu dc fd;k tk,A  
• eè;{ks=kh; igkM+h {ks=kksa esa ;g dk;Z clUr ½rq ds vkjEHk gksus ls 2 eghuksa rd (ekpZ&vizSy) 

;k fQj ir>M+ ds le; (vDrwcj&uoEcj) esa fd;k tk ldrk gSA  
• eSnkuh {ks=kksa esa tgak e/qizokg fnlEcj&tuojh esa vk tkrk gS vr% ml le; ij foHkktu 

fd;k tk ldrk gSA  
ekSuoa'k dk p;u  
• ekSuoa'k LoLFk o 'kfDr'kkyh gksA  
• vf/drj ekSuoa'k uj e/qefD[k;ak iky jgh gksaA  
• ekSuoa'k esa vPNh ;qok jkuh gks vkSj f'k'kqvksa dh ek=kk Hkh dkQh gksA  
• foHkktu ls igys vko';drkuqlkj [kkyh ekSuxg̀ izkIr dj ysaA   
• ekSuoa'k foHkktu ls igys ,sls ekSuoa'kksa dk p;u djsa ftUgsa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

blds fy, mfpr le; o ekSle dk Hkh fu.kZ; ysaaA blds fy, vko';d lkexzh rS;kj j[ksaA  
 

      
 
 
 

 
 
 
 

pj.k 1% loZizFke ekSuoa'kksa dk fujh{k.k djsaA pj.k 2% vPNs ekSuoa'k dk p;u djsaA 
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pj.k 4 % p;fur ekSuxg̀ ds ewy LFkku ls yxHkx ,d ehVj dh nwjh ij ,d vU; ekSuxg̀  j[ksaA bl 

izdkj nksuksa ekSuxg̀ esa ,d ehVj dh nwjh gks tkrh gSA u, ekSuoa'k esa 4 ls 5 f'k'kq pkS[kVsa MkysaA 

pj.k 5 % fujh{k.k }kjk lqfuf'pr djsa fd nksuksa ekSuoa'kksa es yxHkx cjkcj desjh e/qefD[k;ka gSA 

pj.k 3 % to be deleted 

 

fp=k 44% ekSuoa'k foHkktu ds fofHkUu pj.k 
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foHkktu fof/ 
;g fØ;k e/qizokg ls dqN fnu igys dh tk ldrh gS% ftldk o.kZu uhps fn;k x;k gS(fp=k 44)A  
pj.k 1% lcls igys ekSuky; esa fujh{k.k djsaA 
pj.k 2% fujh{k.k ds le; vPNs o 'kfDr'kkyh ekSuoa'kksa dk p;u djsaA  
pj.k 3% ekSuoa'k ds fudV ,d ehVj dh nwjh ij [kkyh ekSux`g j[ksa o 'kfDr'kkyh ekSux`g ls f'k'kqvksa 
lfgr pkj e/qefD[k;ksa ds NÙks o jkuh e/qeD[kh dks fudky dj u, ekSux̀g esa j[k nsaA  
pj.k 4% u, foHkkftr ekSux`g dks phuh dk ?kksy o vko';drkuqlkj dk¡c QkaÅMs'ku 'khV nsaA  
pj.k 5% foHkkftr fd, x, ekSuoa'k esa lqfuf'pr djsa fd dkQh ek=kk esa f'k'kq gksa vkSj mls ubZ jkuh ;k 
jkuh dks"B nsaA  
pj.k 6% nksuksa ekSux`gksa ds <Ddu yxk nsaA  
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l=k 12 % ekSuoa'kksa dks vkil esa feykuk  
mifo"k; 
• ifjp;  
• ekSuoa'k feykus dh rS;kjh  
• ekSuoa'kksa dks feykus dh fof/   
le; vof/ % 60 feuV  
fl¼kar      % 15 feuV  
O;kogkfjd  % 45 feuV 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• vk/qfud ekSux`gksa esa ekSuoa'k  
• phuh dk ?kksy] v[kckj  
• ekSuoa'kksa ds fujh{k.k gsrq vko';d lkexzh  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1%  Hkk"k.k  
Hkk"k.k }kjk ekSuoa'kksa dks vkil esa feykuk] o bldk lgh le; o ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa Ïksr lkexzh 
ij vk/kfjr izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV] fp=k ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogaak 
cM+s pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
vkoklh; izf'k{k.k esa ;g dk;Z lk;adky ds le; djsaA  
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks detksj ekSuoa'kksa dk p;u o mudk fujh{k.k djus dks dgsaA  
pj.k 2% mUgsa ekSuoa'kksa dks vkil esa feykus dh O;kogkfjd fØ;k dh tkudkjh Ïksr lkexzh ds vk/kj 
ij le>k,aA  
pj.k 3% vc izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ;g O;kogkfjd fØ;k viuh ns[kjs[k esa Lo;a djus dks dgssaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ekSuoa'kksa ds feykus ds <ax dks vPNh rjg 
le> x, gaSA  
bl okÙkkZyki esa izeq[k pj.kksa dk fooj.k cksMZ ij fy[k dj nsa ;k Hkwjs dkxt+ dh 'khV ij fy[ksa o bls 
nhokj ij fpidk nsaA ;fn lEHko gks rks esVk dkMZ dk iz;ksx djsaA izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls iz'u o vU; 
tkudkjh ds fy, dgsa o bls okÙkZkyki dk vk/kj ekusA  
 
 



 73

l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• detksj ekSuoa'kksa dks vkil esa feykus ls 'kfDr'kkyh ekSuoa'k curs gSa tks fd 

detksj ekSuoa'kksa dh vis{kk vf/d mRiknu }kjk vf/d ykHkdkjh gksrs gSaA  
• lQy e/qeD[khikyu ds fy, ;g vko';d gS fd ekSuoa'k 'kfDr'kkyh o LoLFk 

gksaA  
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l=k 12% ekSuoa'kksa dks vkil esa feykus dh Ïksr lkexzh  
ifjp;  
izR;sd ekSuoa'k esa viuh fo'ks"k xa/ gksrh gS ftlls mu ekSuoa'kks dh igpku gksrh gSA ;fn e/qefD[k;ksa 
dh pkS[kVsa nwljs ekSuoa'k esa j[k nsa rks nks ekSuoa'kksa dh e/qefD[k;ak vkil esa yM+us yx tk,axhA vr% 
mUgsa fo'ks"k <ax ls vkil esa feykuk vko';d gSA  
o"kZ esa dbZ ckj fofHkUu ekSuoa'kksa dh e/qefD[k;ksa dks vkil esa feykus dh fuEu dkj.kksa ls vko';drk 
iM+rh gS%  
• clUr ½rq esa tc ekSuoa'kksa dh 'kfDr yxHkx cjkcj djuh iM+rh gSA  
• dbZ ckj e/qizokg ls ,dne igys ;fn ekSuoa'k iwjh rjg 'kfDr'kkyh u gksa rks mUgsa 'kfDr'kkyh 

cukus gsrqA  
• lfnZ;ksa ls igys ,sls detksj ekSuoa'k tks lnhZ lgu ugha dj ldrsA  
• jkuhjfgr ekSuoa'k ftuesa ubZ jkuh dh miyC/rk u gksA  
ekSuoa'kksa dks feykus dh rS;kjh   
• nks ekSuoa'kksa dks feykrs le; ;g lqfuf'pr dj ysa fd fdl ekSuoa'k dh jkuh vPNh gS ftls 

feyk, x, ekSuoa'kksa esa j[kuk gSA   
• fudEes ekSuoa'k dh jkuh dks fudky nsa] dsoy mlds i'pkr~ gh ekSuoa'kksa dks feyk,aA  
• dbZ ckj nks ekSuoa'kksa dks ugha feyk;k tkrk gS dsoy ,d ekSuoa'k ls e/qefD[k;ksa ls Hkjh pkS[kVsa 

nwljs t:jrean ekSuoa'kksa dks nh tkrh gSaA ,slh fLFkfr esa è;ku j[ksa fd ftl ekSuoa'k ls 
e/qefD[k;ksa dh pkS[kVsa fudkyh tk jgh gksa mlesa jkuh u gksA ,d jkuh dk ekSuoa'k esa jguk 
vko';d gSA  

ekSuoa'k dks feykus dh fof/ 
ekSuoa'kksa dks v[kckj fof/ }kjk fuEufyf[kr pj.kksa ds vuqlkj feyk;sa(fp=k 50)A 
pj.k 1% lcls igys ;g lqfuf'pr djsa fd fdu ekSuoa'kksa dks feykuk gS ;fn og vkil esa nwjh ij gSa 
rks mUgsa ,d nwljs ds ikl oSKkfud <ax ls ys tk,aA ekSuoa'k dk izfrfnu ,d ehVj ls vf/d dh nwjh 
ij LFkku ifjorZu ugha dj ldrsA  
è;ku nsa% ;fn dsoy pkS[kVksa ds lkFk e/qefD[k;ka gh feykuh gksa rks ekSuoa'kksa ds LFkku cnyus dh 
vko';drk ugha gksrh gSA  
pj.k 2% ,d v[kckj dk iUuk ysa o mlesa dhy ;k ydM+h ls ckjhd Nsn dj nsa rFkk bl v[kckj ls 
ekSuoa'k dh pkS[kVksa dks Åij o cxy ls <kai nasA 
pj.k 3% jkuh jfgr ekSuxg̀ ds f'k'kqd{k dks ryiV ls mBk;saA 
pj.k 4% jkuh jfgr ekSuxg̀ dks jkuh lfgr ekSux`g ds f'k'kq d{k ds Åij j[ks x, v[kckj ij j[ksaA 
pj.k 5% cU/s gq, NÙks ds lkFk okyh pkS[kVksa dks ,d&,d djds vk/qfud ekSux`g esa MkysaA 
pj.k 6% nks fnu ds i'pkr~ Åij okys d{k ls e/qefD[k;ksa o pkS[kVksa dks uhps okys d{k esa Mky dj 
ekSux`g dks Åij ds <Ddu ls cUn dj nsaA 
bl izdkj nks ekSuoa'kksa dh e/qefD[k;ak vkil esa fey tkrh gSaA  
è;ku nsa 
e/qefD[k;ksa dks O;Ld e/qefD[k;ksa ds fcuk f'k'kq okyh pkS[kVsa fdlh Hkh ekSuoa'k ls fudky dj lh/s 
nh tk ldrh gSaA f'k'kqvksa dks ,d nwljs ds ekSuoa'k Lohdkj dj ysrs gSaA  
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pj.k 4% jkuh jfgr ekSuxg̀ dks jkuh lfgr 
ekSux`g ds f'k'kq d{k ds Åij j[ks x, v[kckj 

ij j[ksa 

pj.k 1% jkuh lfgr o jkuh jfgr ekSuoa'kksa dks 
,d nwljs ds lehi ykus ds fy, izfrfnu dsoy 

1 ehVj dh nwjh rd f[kldk,a 

pj.k 2 % jkuh lfgr ekSuoa'k ds ekSuxg̀ dk 
Åijh <+Ddu mBkdj NksVs&NksVs Nsn fd, 

x, v[kckj }kjk iw.kZr;k <d ysa 
 

pj.k 3% jkuh jfgr ekSux̀g ds f'k'kqd{k dks 
ryiV ls mBk;sa 

 

pj.k 6% nks fnu ds i'pkr~ Åij okys d{k ls 
e/qefD[k;ksa o pkS[kVksa dks uhps okys d{k esa 
Mky dj ekSuxg̀ dks Åij ds <Ddu ls cUn 

dj nsa 

pj.k 5% cU/s gq, NÙks ds lkFk okyh pkS[kVksa 
dks ,d&,d djds vk/qfud ekSuxg̀ esa Mkysa 

fp=k 45% v[kckj fof/ }kjk ekSuoa'kksa dks vkil esa feykuk 
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l=k 13 % e/qefD[k;ksa dk ikjEifjd ekSux`g ls vk/qfud ekSux`g esa LFkkiu 
mifo"k;  
• ifjp; 
• LFkkiu dk le;  
• ekSuoa'k dh LFkkiu fof/ 
• LFkkfir ekSuoa'kksa dk izcU/u  
le; vof/ % 120 feuV 
fl¼kar       %  15 feuV  
O;kogkfjd    % 115 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa dks ikjEifjd ekSuxg̀ ls vk/qfud ekSux`g esa LFkkfir djus ds 

;ksX; cukukA  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vk/qfud e/qeD[khikyu viukus ds fy, izsfjr djukA  
izf'k{k.k fof/ 
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• MkWD;qesUVjh fQYe ;k iksLVj  
• e/qefD[k;ksa ls Hkjk f<<ksj ;k rhjk(ikjEifjd ekSuxg̀) 
• /qvkadj  
• rst pkdw] lqryh  
• jkuh dk fiatjk] jkuh vojks/d ;U=k  
• ekSu fujh{k.k midj.k 
• VkV ;k v[kckj  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
e/qefD[k;ksa dks ikjEifjd ekSux`g ls vk/qfud ekSux`g essa LFkkiu ds mn~ns';] lgh le; o ifjfLFkfr;ksa 
ds ckjs esa Ïksr lkexzh ij vk/kfjr izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV] fp=k ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA 
tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA ikjEifjd ekSux`g ls vk/qfud 
ekSux`g esa ekSuoa'k LFkkiu fof/ ds ckjs esa tkudkjh nsaA MkWD;qesUVjh fQYe l=k 'kq: gksus ls igys] 
nksigj ds Hkkstu vodk'k esa ;k 'kke ds le; Hkh fn[kk ldrs gSaA  
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xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1 %  ekSuoa'k dks f<<ksj ;k rhjs ls vk/qfud ekSux`g essa LFkkiu dk Ïksr lkexzh ds vk/kj ij 
Li"Vhdj.k djsaA 
pj.k 2 % ekSuoa'k LFkkiu fof/ dks nks ;k rhu izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Lo;a djus ds fy, izsfjr djsaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ikjEifjd ekSux`g ls vk/qfud ekSux`g esa 
ekSuoa'k LFkkiu fof/ o ykHk dks iwjh rjg le> x;s gaSA  
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• nslh e/qeD[kh dks ikjEifjd ekSux`gkas ls vk/qfud ekSux`gksa esa LFkkfir djds 

vk/qfud e/qeD[khikyu O;kolk; viukdj vf/d vk; vftZr dh tk ldrh 
gSA 

• ;fn ekSux`g dh LFkkiuk lgh rduhd ls u dh gks ;k xyr ½rq esa dh tk;s rks 
,sls ekSuoa'k e/qefD[k;ksa dh ewy vko';drkvksa ds iwjk u gksus ij Hkkx ldrs gSaA  
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l=k 13% e/qefD[k;ksa ds ikjEifjd ekSux̀g ls vk/qfud ekSux`g esa LFkkiu dh          
          Ïksr lkexzh 
ifjp; 
nslh e/qeD[khikyu ds }kjk O;kolkf;d e/qeD[khikyu dks viukus o ykHkizn cukus ds fy, ekSuoa'k 
dks ikjEifjd ekSux`gksa ls vk/qfud ekSux`gksa esa LFkkfir djuk vko';d gS D;kasafd ,slk djus ij 
vk/qfud e/qeD[khikyu xfrfof/;ksa dks viukuk vklku gks tkrk gSA f<<ksj ;k rhjksa ls fd;s tkus 
okys ikjEifjd e/qeD[khikyu ls vk; dks c<+kuk dfBu gS D;ksafd bu ekSux`gksa esa ikys tkus okys 
ekSuoa'kksa ls cgqr de 'kgn iSnk gksrk gS o ekSux`g dk izcU/u lEHko ugha gSA ikjEifjd o vk/qfud 
fof/;ksa esa eq[; fHkUurkvksa dk lkajk'k uhps fn;k x;k gS%  
 ikjEifjd ekSux`g  vk/qfud ekSux`g  
1- de 'kgn iSnkokj  vf/d 'kgn iSnkokj  
2- NÙks o izkS<+ e/qefD[k;ksa dks 'kgn 

fu"dklu esas le; u"V djuk iM+rk gSA 
buds va'k 'kgn esa jg tkrs gSa tks 
bldh xq.koÙkk dks de dj nsrs gaSA 
NÙkk/kj o 'kgn fu"dklu ;U=k dk 
mi;ksx vlEHko gksrk gSA  

'kgn fu"dklu e'khu }kjk fd;k tkrk 
gS rFkk 'kq¼ 'kgn fudkyk tkrk gSA 
fu"dklu ds i'pkr pkS[kVksa dks 
ekSux`gksa eas mi;ksx eas yk;k tk ldrk 
gSA 

3- ekSuoa'kksa dk feyku o foHkktu vlEHko 
gksrk gSA 

ekSuoa'kksa dk feyku o foHkktu lEHko 
gksrk gSA 

4- d`f=ke [kqjkd nsuk lEHko ugha gSA  df̀=ke [kqjkd vklkuh ls nh tk ldrh 
gSA  

5- ekSux`gksa dk LFkkukUrj.k lEHko ugha gSA  ekSux`gksa dk LFkkukUrj.k vklkuh ls 
fd;k tk ldrk gSA  

6- fcekfj;ksa o dhVksa dh jksdFkke vklku 
ugha gSA  

fcekfj;ksa o dhVksa dh jksdFkke cgqr 
vklkuh ls dh tk ldrh gSA  

7- jkuh ikyu lEHko ugha gSA jkuh ikyu lEHko gSA  
 
LFkkiu dk le;  
ekSuoa'k dk LFkkukUrj.k izk;% clar ½rq ds vkjaHk esa ;k 'kgn fu"dklu ds le; fd;k tkuk pkfg,A  
ekSuoa'k dks LFkkiu djus dh LFkkukUrj.k fof/ 
ekSuoa'k ds LFkkiu dk ;g dk;Z fnu esa djsa tc e/qefD[k;ak edajn o ijkx ,df=kr djus ckgj xbZ 
gksaA bl lEcU/ esa fofHkUu pj.k uhps fn;s x;s gSa vkSj bUgsa (fp=k 46) esa Hkh n'kkZ;k x;k gS%  
pj.k 1% ikjEifjd ekSux`g dk ,d vksj ls <Ddu [kksysaA 
pj.k 2% ekSux`g esa /qvkadj ls /qavk nsA 

pj.k 3% ikjEifjd ekSux`g ds vUnj NÙks dks dkV dj ckgj fudkysaA 
pj.k 4% NÙks  ds 'kgn okys Hkkx dks dkVdj f'k'kq okys Hkkx dks vk/qfud ekSux`g dh pkS[kV ij 
yxk,aA 
pj.k 5% NÙks ds Åij pkdw }kjk gYdh /kfj;ka yxkdj pkS[kV dh rkjksa dks yxk,aA 
pj.k 6% /kxs }kjk NÙks dks nksuksa vksj ls cka/saA 
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pj.k 7% cU/s gq, NÙks ds lkFk okyh pkS[kVksa dks ,d&,d djds vk/qfud ekSux`g esa MkysaA 
pj.k 8% e/qefD[k;ksa dks ikjEifjd ekSuxg̀ ls vk/qfud ekSux`g esa LFkkukUrfjr djsaA 
pj.k 9% pkS[kVksa o e/qefD[k;ksa ls Hkjs gq, ekSux`g dks cUn djsaA 

pj.k 10% vk/qfud ekSux`g dks ikjEifjd ekSux`g ds LFkku ij mlh fn'kk esa j[ksa ftl fn'kk esa 

ikjEifjd ekSux`g dk izos'k }kj FkkA 

pj.k 11% [kkyh ikjEifjd ekSux`g esa mifLFkr e/qefD[k;ksa dks czq'k }kjk uhps j[ks dkxt ij >kM+ nsaA 

pj.k 12 % fujh{k.k }kjk lqfu'fpr djsa fd uhps fxjh gqqbZ e/qefD[k;kaaaaas esa jkuh rks ugha gSA 

pj.k 13 % blds i'pkr dkxt ij >kM+h gqqbZ e/qefD[k;ksa dks vk/qfud ekSux`g ds vkxs j[k nsaA 
 

    
 
 
 

   
 
 
 

pj.k 3% ikjEifjd ekSux`g ds vUnj NÙks dks dkV dj 
ckgj fudkysa 

pj.k 4% NÙks  ds 'kgn okys Hkkx dks dkVdj f'k'kq 
okys Hkkx dks vk/qfud ekSuxg̀ dh pkS[kV ij yxk,a 

 

pj.k 1% ikjEifjd ekSux̀g dk ,d vksj ls <Ddu [kksysa pj.k 2% ekSux`g esa /qvkadj ls /qavk ns 
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pj.k 5% NÙks ds Åij pkdw }kjk gYdh /kfj;ka yxkdj 
pkS[kV dh rkjksa dks yxk,a 

pj.k 6% /kxs }kjk NÙks dks nksuksa vksj ls cka/sa 

pj.k 9% pkS[kVksa o e/qefD[k;ksa ls Hkjs gq, ekSux̀g 

dks cUn djsa 

pj.k 10% vk/qfud ekSuxg̀ dks ikjEifjd ekSux`g ds LFkku ij mlh 

fn'kk esa j[ksa ftl fn'kk esa ikjEifjd ekSuxg̀ dk izos'k }kj Fkk 

 

pj.k 7% cU/s gq, NÙks ds lkFk okyh pkS[kVksa dks ,d&,d 
djds vk/qfud ekSuxg̀ esa Mkysa 

 

pj.k 8% e/qefD[k;ksa dks ikjEifjd ekSuxg̀ ls vk/qfud ekSuxg̀ esa 
LFkkukUrfjr djsa 
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LFkkfir ekSuoa'kksa dk izcU/u  
ikjEifjd ekSux`g ls vk/qfud ekSux`g esa ekSuoa'k LFkkiu ds ckn fuEu izcU/u djsa%  
• jkuh vojks/d tkyh dk iz;ksx djsaA  
• vxj ekSuoa'k esa e/qefD[k;ksa dh la[;k vkB pkS[kVksa ls de gks rks MEeh cksMZ dk iz;ksx djsaA  
• rhu fnu rd phuh dk ?kksy f[kykrs jgsaA  
• rhu fnu ckn ekSux`g dh lQkbZ djsaA NÙkksa ds pkjksa vksj ls lqryh dks gVk;saA vxj dksbZ 

[kkyh pkS[kV gks rks mls ckgj fudky nsa o mldh txg NÙkk/kj yxh pkS[kV j[k nsaA  
• ;g takp djsa fd D;k jkuh vaMsa nsus okyh gSA  
• vuko';d ekSuoa'k dks u NsM+sa vkSj u gh e/qefD[k;ksa dk fujh{k.k djsaA  
 

 
 
 
 

 
 
 
 

pj.k 13 % blds i'pkr dkxt ij >kM+h gqqbZ 
e/qefD[k;ksa dks vk/qfud ekSux̀g ds vkxs j[k 
nsa 

pj.k 12 % fujh{k.k }kjk lqfu'fpr djsa fd uhps 

fxjh gqqbZ e/qefD[k;kaaaaa s esa jkuh rks ugha gS 

 

pj.k 11% [kkyh ikjEifjd ekSux`g esa mifLFkr e/qefD[k;ksa 

dks czq'k }kjk uhps j[ks dkxt ij >kM+ nsa 

fp=k 46% ikjEifjd ekSuxg̀ ls vk/qfud ekSux̀g esa ekSuoa'k dk LFkkukUrj.k 
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l=k  14% ekSuoa'kksa dks d`f=ke [kqjkd nsuk rFkk NÙkk/kj izcU/u  
mifo"k;  
• ifjp;  
• d`f=ke [kqjkd dh vko';drk  
• phuh dk ?kksy  
• ijkx vuqiwjd 
• dSaMh 
• ekseh NÙkk/kj o bldk izca/u 
le; vof/ % 90 feuV  
fl¼kar      % 30 feuV 
O;kogkfjd  % 60 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fofHkUu d`f=ke [kqjkdksa o muds egÙo ds ckjs esa tkudkjh nsukA 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekseh NÙkk/kj dh vk/qfud e/qeD[khikyu esa vko';drk o iz;ksx dh 

tkudkjh nsukA 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g 
• ekSuoa'k ds fujh{k.k dh lkexzh  
• phuh] ikuh] lks;k dk vkVk] 'kgn 
•    IysV] [kqjkd nsus ds ik=k] Pkkdw 
•    Ekkfpl] eksecÙkh o fi?kyk gqvk ekse 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
d`f=ke [kqjkd cukus o ekSuoa'kksa dks nsus dh fof/ o ekseh NÙkk/kj izcU/u ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds 
vk/kj ij izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks 
ogak cMs+ vdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1 % Ïksr lkexzh ds vk/kj ij fofHkUu [kqjkdksa dks cukus dh fof/ crk,aA 
pj.k 2 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fofHkUu [kqjkdksa ds nsus dh fof/ crk,aA 
pj.k 3 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks [kqjkd cukus o ekSuoa'kksa dks nsus dks dgsaA 
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pj.k 4 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks NÙkk/kj pkS[kV ij yxkus dh fof/ fn[kk,aA 
                  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ d`f=ke [kqjkd cukus o bls ekSuoa'k dks nsus 
ds <ax o ekseh NÙkk/kj izcU/u dks vPNh rjg le> x, gSaA 
 
Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• d`f=ke [kqjkd vkikrdky ;k Hkkstu ds vHkko ds le; ;k fofHkUu izcU/u ds vUrxZr nh 

tkrh gSA 
• d`f=ke [kqjkd nsrs le; ;fn lko/kuh u cjrh tk;s rks ywVekj o phafV;ksa ds vkØe.k ds 

dkj.k e/qefD[k;ka Hkkx ldrh gSaA 
• e/qeD[khikyd dks xq.koÙkk 'kgn mRiknu ds fy, nks lky ls iqjkus NÙkksa dks cny nsuk 

pkfg,A  
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l=k 14% ekSuoa'kksa dks d`f=ke [kqjkd nsus rFkk NÙkk/kj izcU/u dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
e/qefD[k;ak e/qizokg ds le; dkQh ek=kk eaas Hkfo"; ds fy, ijkx o 'kgn ds :Ik esa vius Hkkstu 
dk HkaMkj.k dj ysrh gaSA ijUrq ;s HkaMkj ekSuoa'kksa ls mRiknu ds rkSj ij fudky fy, tkrs gSaA ekSuoa'kksa 
dh Hkkstu vko';drkvksa dks ns[krs gq, o"kZ ds nkSjku Hkkstu dh deh ds le; mUgsa ijkx o 'kgn ds 
fodYi ds :i esa d`f=ke Hkkstu fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr Hkh vk/qfud e/qeD[khikyu esa 
ekSuoa'kksa dks [kqjkd nsus dh vko';drk iM+rh gSA Hkkstu dh deh ds dkj.k ekSuoa'k x`g NksM+ dj 
Hkkx tkrs gSaA ijkx dh deh ds dkj.k] f'k'kq ikyu de ;k cUn gks tkrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj 
yxHkx 10&20 izfr'kr ekSuoa'k [kqjkd ds vHkko esa ej tkrs gSaA  
d`f=ke [kqjkd dh vko';drk  
• izkd`frd rkSj ij ijkx o edjan ds Ïksr miyC/ u gksuk 
• ekSuoa'k esa Hkkstu de gksus dh fLFkfr esa  
• u, ekSuoa'k cukus gsrq 
• clUr ½rq esa ekSuoa'k dks lfØ; djus o izksRlkgu gsrq 
• lw[ks dh fLFkfr esa ;k tc ekSle e/qefD[k;kas ds dk;Z ds fy, yEcs le; rd vuqdwy u gks 
• lfnZ;ksa ls igys HkaMkj cukus ds fy, 
• dbZ ckj e/qizokg ls igys] tc ekSuoa'k 'kfDr'kkyh gks vkSj Hkkstu de gks 
phuh dk ?kksy cukus dh fof/ 
• lkekU; [kqjkd cukus ds fy, ,d Hkkx phuh dks ,d Hkkx ikuh esa ?kksysaA 
• mÙkstd [kqjkd cukus ds fy, ,d Hkkx phuh esa nks Hkkx ikuh feyk,a o ;g iryk ?kksy 

ekSuoa'kksa dks f[kyk,aA 
• lfnZ;ksa ds fy, HkaMkj.k gsrq ekSuoa'kksa dks xk<+h phuh dk ?kksy nsaA bls cukus ds fy, nks Hkkx 

phuh dks ,d Hkkx mcyrs ikuh esa ?kksy ysaA blesa ,d cM+k pEep VkVsfjd ,flM izfr 50 
fdyksxzke phuh dh nj ls feyk nsaA blds Mkyus ls xk<+k ?kksy ckn esa nkusnkj gksus ls cp tkrk 
gSA 

phuh dk ?kksy f[kykus dh fof/ 
• phuh ds ?kksy dks pkSM+s eqag okys ik=k ;k 1&2 yhVj 

{kerk okys can gksus okys fMCcs esa Mky dj fn;k tk 
ldrk gS(fp=k 47)A blds <Ddu esa 3&4 NksVs&2 Nsn 
dj nsaA [kqjkd Hkjus ds i'pkr~ bu fMCcksa dks pkS[kVksa ds 
Åij mYVkdj j[k nsa o [kkyh e/qd{k ls f'k'kq d{k dks 
<d nsaA 

• phuh ds ?kksy dks NÙkksa esa Hkjdj Hkh ekSuoa'kksa dks fn;k 
tk ldrk gSA 

• phuh dh [kqjkd nsrs le; ekSuoa'kksa esa pksjh ;k ywVikV ls 
cpkus gsrq lHkh crk, x, mik;ksa dks viuk,aA 

• phuh ds ?kksy dks ,d vU; <ax ls fMfotu cksMZ ik=k 
(izÚse QhMj)esa Hkh fn;k tk ldrk gSA blesa ?kksy dks 
Hkjdj ekSuoa'kksa ds fdukjs okys NÙkksa ds lkFk j[k fn;k tkrk gSA 

fp=k 47% Hkkstu ik=k dks mYVk j[k dj 
df̀=ke [kqjkd nsus dh fof/ 
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ijkx vuqiwjd  
ekSUkoa'kksa dks dbZ izdkj ds ijkx vuqiwjd fn, tkrs gSa ijUrq lHkh ijkx vuqiwjd ekSuoa'kksa dks 
vkdf"kZr ugha djrsA ukS’ kh fo'ofo|ky; }kjk iz;ksx fd, x, vuqiwjd dks e/qefD[k;ksa }kjk vkd"kZd 
ik;k x;k gSA 
ijkx vuqiwjd cukus dh fof/  
olk eqDr lks;kchu dk vkVk  %  150 xzke 
xsgwa dk vkVk   %  150 xzke 
lw[kk ;hLV                 %  100 xzke 
(fuf"Ø; dh xbZ) 600 lsfYl;l rkieku 30 feyh yhVj  
bl feJ.k dks 400 feyh yhVj xk<+s phuh ds ?kksy esa (nks Hkkx phuh ,d Hkkx ikuh) esa xwa/ ysa o 
bl xwa/s feJ.k dks jkr Hkj blh izdkj jgus nsaA vxys fnu ekSuoa'kksa dks f[kykus ls igys izfr 400 
xzke vuqiwjd esa 20 feyh yhVj xgjs jax dh je feyk nsaA 
ijkx vuqiwjd dks f[kykus dh fof/ 
• xwa/s vuqiwjd dks ekseh dkxt+ esa yisVsa o blesa txg&txg Nsn djsaA bls pkS[kVksa ds Åij 

j[ksaA 
• bl vuqiwjd dks pkS[kVksa esa Hkjdj Hkh fn;k tk ldrk gSA 
[kqjkd nsrs le; lko/kfu;ka 
• ges'kk phuh dk ?kksy 'kke ds le; nasA 
• phuh ds ?kksy dks ekSux`g ds vanj j[ksaA 
• ;fn phuh dk ?kksy lqcg dks cp tk, rks ik=k dks fudky nasA 
• phuh dk ?kksy rS;kj djrs le; o ekSuoa'k dks f[kykus ds le; ekSuky; esa mldh ,d Hkh cwan 

u fxjk,aA 
• ;fn fdlh dkj.k ls phuh dk ?kksy ekSuky; esa fxj tk, rks rqjar ikuh vFkok xhys diM+s ls 

lkQ djsaA 
• ekSuoa'k dks vko';drk vuqlkj gh phuh dk ?kksy nsaA 
• rktk rS;kj fd;k x;k phuh dk ?kksy gh ekSuoa'kksa dks nasA 
dSaMh 
dSaMh ,d ihlh gqbZ phuh o 'kgn ;k ikuh dk v/ZBksl feJ.k gksrk gSA bldk iz;ksx izkd`frd rkSj ij 
Hkkstu ds vHkko esa fd;k tkrk gSA 
dSaMh cukuk 
• phuh dks ihl ysaA 
• ,d fdyksxzke phuh ds cqjkns esa 200&300 xzke 'kgn vPNh rjg feyk,aA bl rjg rS;kj 

dSaMh dks Nsn fd, x, IykfLVd ds dkxt esa yisV ysaA 
dSaMh f[kykuk 
dSaMh f'k'kqd{k dh pkS[kV dh Åijh QfV~V;ksa ds chp LFkku esa ;k f'k'kqd{k ds eè; esa fdlh ik=k esa 
j[kdj ekSuoa'k dks f[kykbZ tk ldrh gSA 
ekseh NÙkk/kj o bldk izca/u  
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ekseh NÙkk/kj ekse ls cukbZ tkrh gS ftlesa NÙkksa ds dks"B ds vk/kj cus gksrs gaSA ekSuoa'k dks ekseh 
NÙkk/kj nsus ls e/qefD[k;ksa dh dk;Z{kerk c<+rh gS D;ksafd 1 xzke ekse cukus ds fy, e/qefD[k;ak 10 
xzke 'kgn dk lsou djrh gaSA budk iz;ksx f'k'kq pkS[kVksa ;k e/q pkS[kVksa esa fd;k tk ldrk gSA nslh 
o fons'kh e/qefD[k;ksa ds NÙkk/kj ds dks"Bksa esssss a fHkUurk gksus ds dkj.k bu nksuksa e/qefD[k;ksa dk ekseh 
NÙkk/kj Hkh vyx&vyx gksrk gSA  
ekseh NÙkk/kj ds iz;ksx ds dbZ ykHk gSa tks bl izdkj gSa% 
• blls lh/s o lkekU; NÙks curs gaSA  
• e/qeD[khikyd dks NÙkk/kj okys NÙkksa dk fujh{k.k djuk o cnyuk vklku gksrk gSA 
• 'kgn dks fu"dklu e'khu esa fudkyk tk ldrk gS D;ksafd bl e'khu esa NÙks lh/s gksus 

pkfg,A 
• e/qefD[k;ksa dks ekSuoa'k esa 'kgn dk HkaMkj.k vf/d gksrk gS vr% de ekse iSnk djuk iM+rk 

gSA 
• ekseh NÙkk/kj okys NÙks l'kDr gksrs gaS o LFkkukUrj.k ds le; buds VwVus dh laHkkouk de 

gksrh gSA 
• ekseh NÙkk/kj esaa uj e/qefD[k;ksa dks iSnk djus okys cM+s dks"Bksa dk vk/kj ugha gksrk gSA blls 

uj e/qefD[k;ksa ds dks"Bksa dh la[;k ekSuoa'k esa de gksrh gSA 
ekseh NÙkk/kj dks ekSux`g dh pkS[kV esa yxkuk 
• ekseh NÙkk/kj dks [kkyh pkS[kV ds VkWi ckj okys Hkkx esa cuh ukyh esa j[ksaA mlds i'pkr~ 

fi?kys gq, ekse ds lkFk fpidk nasA blh izdkj pkS[kV dh rkj lss NÙkk/kj dks fdlh xeZ pkdw 
dh lgk;rk ls fpidk nsaA 

• ekseh NÙkk/kj dk iz;ksx eq[;r% f'k'kqd{k esa e/qizokg ls igys fd;k tkrk gSA e/qd{k esa 
bldk iz;ksx rHkh djuk pkfg, tc mHkjh gqbZ pkS[kVsa miyC/ u gksaA lk/kj.kr;k f'k'kqd{k esaa 
cuh gqbZ mHkjh pkS[kV ;k 'kgn rFkk f'k'kqvksa ls Hkjh gqbZ pkS[kV e/qd{k esa nh tkrh gS rFkk 
ekseh NÙkk/kj okyh pkS[kV f'k'kqd{k esa nh tkrh gSA 

• ekseh NÙkk/kj okyh pkS[kV ekSuoa'k o Hkkstu dh miyC/rk dh fLFkfr ds vuqlkj f'k'kqd{k ds 
eè; ;k eè; ls vkxs nh tk ldrh gSA blh izdkj NÙkk/kj okyh pkS[kVsa ekSuoa'k dh fLFkfr ds 
vuqlkj ,d lkFk nks ;k nks ls vf/d Hkh nh tk ldrh gSaA  

• ekseh NÙkk/kj dks e/qd{k dh pkS[kV ds vkdkj dk cukus ds fy, dkVk Hkh tk ldrk gSA  
ekseh NÙkk/kj dk HkaMkj.k  
ubZ rS;kj dh xbZ ekseh NÙkk/kj dks dkxt esa yisVdj j[k ldrs gaSA nks NÙkk/kj ds chp esa Hkh 
dkxt j[ksa rFkk budk BaMs LFkku ij HkaMkj.k djsaA 
 
 
 

 

 

 
 
 



 87

l=k 15 % jkuh e/qeD[kh mRiknu 

mifo"k;  
• ifjp; 
• ekSuoa'k dk p;u 
• vkikr~dky] odNwV o lqijlhM~;ksj esa cus jkuh e/qeD[kh dks"Bksa dk p;u 
• ekSuoa'k dks ubZ jkuh nsuk 
• jkuh izcU/u  
le; vof/ % 90 feuV 
fl¼kar      % 30 feuV 
O;kogkfjd  % 60 feuV 
mn~ns';   
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks jkuh e/qeD[kh mRiknu dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks jkuh ds fofHkUu fLFkfr;ksa esa cus jkuh dks"Bksa o ekSuoa'k esa ubZ jkuh nsus ds 

ckjs esa tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks jkuh e/qeD[kh mRiknu o blds fy, mi;qDr ekSuoa'kksa ds p;u esa l{ke 

cukuk  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSuoa'k o ekSux`g 
• U;wfDyvl ekSux`g 
• jkuh e/qeD[kh o jkuh dks"B 
• jkuh dk fiatjk 
• pkdw 
• xzkfÝVax uhMy 
• ckal dh iryh NfM+;k 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu  
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
jkuh e/qeD[kh mRiknu o blds fy, mi;qDr ekSuoa'k dk p;u rFkk jkuh e/qeD[kh izcU/u ds ckjs 
esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV rFkk fp=kksa dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV 
LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk 
iz;ksx djsaA 
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xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1% 3&4 f'k'kq pkS[kVksa ds lkFk ,d U;wfDyvl ekSux`g rS;kj djsaA 
pj.k 2% ekSuoa'k esa jkuh dks"B dh igpku djok,aA 
pj.k 3% jkuh dks"B dks f'k'kq pkS[kVksa ls vyx djus dh fof/ crk,aA 
pj.k 4% ekSuoa'k dh f'k'kq pkS[kVksa ls vyx fd, x, jkuh dks"B dks U;wfDyvl ekSux`g dh f'k'kq 
pkS[kV ij yxkus dh fof/ crk,aA 
pj.k 5% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks jkuh idM+ dj desjh e/qefD[k;ksa ds lkFk jkuh fiatjs esa Mkyus dks dgsaaA 
xfrfof/ 3 % ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ jkuh e/qeD[kh mRiknu o izcU/u ds ckjs esa 
vPNh rjg tku x, gSaaA 
 
Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• jkuh e/qeD[kh mRiknu LoLFk] jksxjfgr] mRiknd o okafNr xq.kksa okys ekSuoa'kksa ls gh fd;k 

tkuk pkfg,A 
• vkikr~dky esa cus gq, jkuh dks"Bksa ls rS;kj gqbZ jkuh dh xq.koÙkk vPNh u gksus ds dkj.k 

bl izdkj dh jkuh okys ekSuoa'k detksj o de mRiknu {kerk okys gks ldrs gSaA 
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l=k 15% jkuh e/qeD[kh mRiknu dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
ekSuoa'k ds lHkh dk;Z lqpk: :i ls pykus ds fy, mlesa ,d vPNh jkuh dk gksuk vko';d gSA 
vPNh jkuh dh igpku fuEu fo'ks"krkvksa ls dh tk ldrh gS% 
• vPNh jkuh dk isV yEck o nksuksa vksj ls Hkjk gksrk gSA  
• mlds lkjs 'kjhj dk jax ,d lk gksrk gSA 
• og ,d dks"B esa dsoy ,d gh vaMk nsrh gS ;s lHkh vaMs ,d gh fn'kk esa >qds gksrs gSaA 
• vPNh jkuh vaMs ,d leku nsrh gS tks fd NÙks ds chp ls 'kq: gksdj pkjksa rjQ QSys gksrs gSaA 
• ,d NÙks esa òr ds :i esa dsoy ,d gh vk;q ds f'k'kq ik, tkrs gSaA 
bu xq.kksa ds vfrfjDr jkuh dh {kerk bldh larfr ds O;ogkj ls Hkh tkaph tk ldrh gS% 
• ekSuoa'kksa }kjk vf/d 'kgn mRiknu dh {kerk 
• odNwV dh de izo`fÙk 
• jkuh de xqLlSyh vFkkZr~ mlesa dkVus dh de izo`fÙk 
ekSuoa'kksa esa jkuh e/qeD[kh dk izkdf̀rd mRiknu 
e/qefD[k;ak fuEufyf[kr rhu ifjfLFkfr;ksa esa jkuh rS;kj djrh gSa% 
• odNwV 
• lqijlhM~;ksj 
• vkikr~dkyhu fLFkfr esa 
e/qeD[khikyd mi;qDr le; ij izkd`frd jkuh e/qeD[kh mRiknu dj ds jkfu;ak rS;kj djok ldrk 
gSA 

odNwV esa rS;kj gq, jkuh dks"B 
e/qefD[k;ksa esa vuqdwy e/qizokg ds le; vius ekSuoa'k dh o`f¼ 
gsrq odNwV dh LokHkkfod izo`fÙk gksrh gSA bl le; rS;kj gq, 
jkuh dks"B f'k'kq ds NÙks ds fupys fdukjs ij ik;s tkrs gSa(fp=k 
48)A bu dks"Bksa ls ubZ jkfu;ak rS;kj gksrh gSa ftUgsa ekSuoa'kksa ds 
foHkktu ;k ubZ jkfu;ak cnyus ds fy, iz;ksx esa yk;k tk ldrk 
gSA 

 
 

lqijlhM~;ksj esa rS;kj gq, jkuh dks"B 
ekSuoa'k esa mifLFkr jkuh ;fn fdlh Hkh dkj.k ls Bhd dk;Z u 
djs rks ,slh fLFkfr esa e/qefD[k;ak f'k'kq pkS[kVksa ds eè; esa nks ;k 
rhu jkuh dks"B rS;kj dj nsrh gaS(fp=k 49)A ;g fLFkfr ekSuoa'k 
esa iqjkuh jkuh] jkuh }kjk vfu"ksfpr vaMs nsus ;k jkuh dh jkuh 
inkFkZ iSnk djus dh de {kerk ds dkj.k mRiUu gksrh gSA tc 

ubZ jkuh rS;kj gks tkrh gS rks og iqjkuh jkuh dks ekj nsrh gSA 
bl izdkj rS;kj fd, x, jkuh dks"B Hkh ekSuoa'kksa ds foHkktu 

;k ubZ jkuh cnyus ds fy, iz;kssx esa yk, tk ldrs gSaA 

fp=k 48 % odNwV esa cus gq, jkuh dks"B 

fp=k 49% lqijlhM~;ksj esa cus gq, jkuh dks"B 
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vkikr~ fLFkfr esa rS;kj gq, jkuh dks"B 
fdlh Hkh nq?kZVuk ls ;fn ekSuoa'k jkuh jfgr gks tk, rks 
e/qefD[k;ak 24&72 ?kaVksa ds ;qok f'k'kq ls dbZ jkuh dks"B cukrh 
gaSA bl izdkj rS;kj gq, jkuh dks"B f'k'kq pkS[kVksa esa fc[kjs gq, 
dgha Hkh ik, tkrs gSa(fp=k 50)A rFkk ;s dks"B fofHkUu vkdkj 
ds gksrs gSaaaaaaA bl izdkj ds dks"Bksa dks ekSuoa'k ds foHkktu ;k ubZ 
jkuh nsus ds fy, iz;ksx esa ugha ykuk pkfg,A 
 

 
jkuh dks"B dk p;u 
iz;ksx esa ykus ds fy, jkuh dks"B ds p;u ds le; fuEufyf[kr 
ckrksa dks è;ku esa j[ksa% 
• yEcs ,oa csyukdkj jkuh dks"Bksa dk p;u djsaA 
• vyx&vyx le; esa ifjiDo gksus okys nks jkuh dks"Bksa dk p;u djsaA 
ekSuoa'k dks ubZ jkuh nsuk 
pj.k 1% jkuh dks jkuh fiatjs esa mlds ekSuoa'k dh 5&6 desjh e/qefD[k;ksa lax can dj nsa(fp=k 51)A 
pj.k 2% jkuh jfgr ekSuoa'k dks [kksysa o mldh nks pkS[kVksa ds chp bl jkuh fiatjs dks yVdk dj 
(fp=k 52)ekSuoa'k dk <Ddu yxk nsaA 
pj.k 3% ,d fnu ds i'pkr~ jkuh dks fiatjs ls NksM+ nsaA izk;% bl izdkj jkuh Lohdkj dj yh tkrh gSA 
pj.k 4% dbZ ckj jkuh Lohdkj ugha dh tkrh gS o jkuh jfgr ekSuoa'k dh desjh e/qefD[k;ak jkuh ij 
vkØe.k dj nsrh gSaA ,slh ifjfLFkfr esa jkuh dks ,dne xqPNs ls fudky dj fQj ls ,d vkSj fnu ds 
fy, fiatjs esa Mkydj ekSuoa'k esa yVdk nsa o vxys fnu NksM+saA 
fp=k 51% jkuh dks"B dk izR;kjksi.k 
fp=k 52% jkuh dks fiatjs esa Mkyuk 
fp=k 53% jkuh dks ekSuoa'k esa Mkyuk 
jkuh HkaMkj.k  
• O;kolkf;d rkSj ij e/qeD[khikyu djus okys izR;sd e/qeD[khikyd dks pkfg, fd dqN 

jkfu;ak NksVs ekSux`gksa esa vkjf{kr j[ksa ftUgsa vko';drk iM+us ij ekSuoa'kksa dks fn;k tk ldsA 
• izR;sd 100 ekSuoa'kksa ds ihNs de ls de 10 jkfu;ak vkjf{kr j[ksaA 
 
   
 
  
 
 
 
 

 

fp=k 50% vkikr fLFkfr esa cus gq, jkuh 
dks"B 

fp=k 51% jkuh dks idM+uk o fiatjs esa Mkyuk 
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fp=k 52% jkuh dks ekSuoa'k esa Mkyuk 

fp=k 53% jkuh dks"B dk izR;kjksi.k 



 92

pkSFkk fnu  
l=k 16 ekSuoa'kksa esa ywVekj 
l=k 17 ysf;ax odZj dh jksdFkke o izcU/u 
l=k 18 ekSu iq"i 
l=k 19  e/qefD[k;ksa ds jksx ,oa dqiks"k.k 
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l=k 16% ekSuoa'kksa esa ywVekj  
     mi fo"k;  

• ifjp; 
• ywVekj ds dkj.k o igpku 
• ywVekj ls cpko o jksdFkke 
le; vof/ % 45 feuV  
fl¼kar      % 15 feuV 
O;kogkfjd  % 30 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ywVekj ds dkj.kksa o igpku dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ywVekj ls cpko o jksdFkke dh tkudkjh nsuk 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbZM  
• ekSu fujh{k.k dk lkeku  
• ekSux`g  
• pkdw] vkVk] feÂh dk rsy 
• NksVk Lizs;j 
• ikjFkhfu;e ds iÙks 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
ywVekj ds dkj.k] igpku o jksdFkke ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV rFkk fp=kksa dh 
lgk;rk ls izLrqfr nsaA 
izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj ds 
pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'k esa gks jgh ywVekj djrh gqbZ e/qefD[k;ksa dh igpku o izcU/u dks 
O;kogkfjd :i esa dj ds crk,aA 
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xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ywVekj ds dkj.kksa] igpku rFkk jksdFkke ds 
ckjs esa vPNh rjg tku x, gSaA  
 
 
Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qeD[khikyd ;g lqfuf'pr djsa fd ekSuky; ds lHkh ekSuoa'k ,d leku l'kDr 

gksaA 
• e/qeD[khikyd dks l'kDr ekSuoa'k ds izcU/u ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A vU;Fkk 

ywVekj ds dkj.k ekSuoa'kksa dks uqdlku igqap ldrk gSA 
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l=k 16% ekSuoa'kksa esa ywVekj dh Ïksr lkexzh  
 
ifjp; 
e/qefD[k;ak izR;sd ehBs inkFkZ dh rjQ vkdf"kZr gksrh gSaA ;fn mUgsa ;g inkFkZ izkd`frd rkSj ij u 
feys ;k de ek=kk esa feys rks os nwljs ekSuoa'kksa esa tkdj 'kgn dh pksjh eas yx tkrh gSa(fp=k 54)A bl 
fØ;k esa nks ekSuoa'kksa dh e/qefD[k;kas esa yM+kbZ Hkh gksrh gS o dbZ ckj detksj ekSuoa'k pksjh ds dkj.k 
?kj NksM+ dj Hkkx tkrs gSaA 
ywVekj ds dkj.k 
• Hkkstu dh deh okys le; esa fujh{k.k djrs le; ekSuoa'kkas dks vf/d le; rd [kqyk j[kuk 
• ekSuoa'kksa dks lgh <+ax ls [kqjkd u nh xbZ gks ;k ekSuoa'kksa ds bnZ fxnZ phuh dk ?kksy fxjk gks 
• detksj ekSuoa'kksa dks vko';drk ls vf/d [kqjkd nsuk 
• izkd`frd rkSj ij iq"iksa ds vHkko ds dkj.k 
• viuh lqj{kk esa vleFkZ detksj ekSuoa'k  
ywVekj dh igpku 
• pksj e/qefD[k;ak ftu ekSux`gksa ij vkØe.k djrh gSa muesa vUnj ?kqlus dk iz;kl djrh gSaA 
• pksj e/qefD[k;ksa dk jax pedhyk dkyk gks tkrk gS D;ksafd mu ij j{kk djus okyh 

e/qefD[k;ak ckj ckj vkØe.k djrh gSa o muds 'kjhj ds cky lekIr gks tkrs gSaA 
• tks pksj e/qefD[k;ak izos'k }kj ls ?kqlus dk iz;Ru dj jgh gksrh gSa mu ij ekSuoa'k ds j{kd 

vkØe.k djrs gSa o izos'k }kj ij yM+rh e/qefD[k;ak ns[kh tk ldrh gSaA 
ywVekj ls cpko 
• ekSuoa'k detksj u gkas o muesa mi;qDr Hkkstu HkaMkj j[ksaA 
• Hkkstu dh deh okys ekSle esa ekSuoa'kksa dk fujh{k.k vf/d le; rd u djsa o 'kgn dh 

pkS[kVksa dks ekSuoa'k ls ckgj u j[kassA 
• ekSuoa'kksa dks [kqjkd 'kke dks nsa o bl ckr dk fo'ks"k è;ku j[ksa fd phuh dk ?kksy b/j&m/j 

u fxjsA 
• detksj ekSuoa'kksa dks mudh vko';drk ls vf/d [kqjkd u nsa o mudk izos'k }kj NksVk j[ksaA 
ywVekj dh jksdFkke 
• ekSux`gksa dk izos'k }kj NksVk dj nsa o ekSux`g ds lHkh vU; fNnzksa o njkjksa dks can dj nsaA 
• ftl ekSux`g esa pksj e/qefD[k;kas dk vkØe.k gks mlds izos'k }kj dks NksVk djus ds ckn ogak 

FkksM+h gjh ?kkl j[k nsaA 
• izos'k }kj ij FkksM+k feV~Vh dk rsy fNM+d nsa blls Hkh pksj e/qefD[k;kas dk vkØe.k de gks 

tkrk gSA 
• ;fn bu lHkh iz;klksa ds i'pkr~ Hkh ywVekj u #ds rks ,sls ekSuoa'kksa dk izos'k }kj cUn dj nsa o 

mUgsa ml LFkku ls vLFkkbZ rkSj ij gVkdj fdlh vU; LFkku ij j[ksaA dqN ?kaVksa ds i'pkr~ mUgsa 
okfil vius gh LFkku ij ys vk,aA 
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fp=k 54% lkekU; ekSuoa'k (ckbaZ vksj) ywVekj djrs gq, ekSuoa'k (nkbaZ vksj)  
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l=k 17% ysf;ax odZj dh jksdFkke o izcU/u 

mifo"k;  
• ifjp; 
• ysf;ax odZj ds dkj.k o igpku 
• ysf;ax odZj dh jksdFkke o izcU/u 
le; vof/ % 45 feuV 
fl¼kar       % 15 feuV 
O;kogkfjd    % 30 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkFkhZ ysf;ax odZj dh igpku] jksdFkke o izcU/u ds ckjs esa l{ke gkssaxs             
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g 

• ysf;ax odZj okyk ekSuoa'k  
• ekSuoa'k fujh{k.k ds midj.k 
• lQsn diM+k ;k v[kckj 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
ysf;ax odZj dh igpku] jksdFkke o izcU/u ds ckjs esa Ïksr lkexzh ij vk/kfjr ikoj ikW;sUV rFkk 
fp=kksa dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak 
fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ysf;ax odZj dh igpku] jksdFkke o izcU/u dh tkudkjh 
nsaA  
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ysf;ax odZj dh igpku djok,aA 
pj.k 2% ysf;ax odZj okys ekSuoa'k dks de ls de 20 ehVj dh nwjh ij ys tkdj j[ksa o bl ekSuoa'k 
ds vlyh LFkku ij [kkyh ekSuoa'k j[kssaA 
pj.k 3% ysf;ax odZj okys ekSuoa'k dh lkjh e/qefD[k;ksa dks v[kckj ;k pknj ds Åij >kMsaA bl 
izdkj ysf;ax odZj mM+ ugha ldrs gSa vkSj os ogha ij jg tk,axs rFkk mM+us okyh desjh e/qefD[k;ka 
okfil [kkyh ekSux`g esa pyh tk,axhA 
pj.k 4% e/qefD[k;ksa dks v[kckj ij Qsadus ds i'pkr~ mifLFkr vaMs okyh ,slh pkS[kVksa dks Hkh ckgj 
fudky ns o bu pkS[kVksa dks igys okys LFkku ij ;k [kkyh ekSux`g esa j[ksaA 
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pj.k 5% 'kgn o ijkx okyh pkS[kVksa dks Hkh ekSux`g esa j[ksaA 
pj.k 6% ekSuoa'k dks ubZ jkuh nsaA 
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ysf;ax odZj dh igpku] jksdFkke o izcU/u 
ds ckjs esa iw.kZr;k le> pqds gSaA 

 
Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• ekSuoa'k dks yEcs le; rd jkuh jfgr u j[ksaaA 
• ekSuoa'k dk le;&le; ij fujh{k.k o mi;qDr izcU/u] ysf;ax odZj tSlh leL;kvksa 

ls ekSuoa'k dks gksus okys uqdlku ls cpkrk gSA 
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l=k 17 % ysf;ax odZj dh jksdFkke o izcU/u dh Ïksr lkexzh  
Ikfjp;  
jkuh] jkuh dks"B ;k 24&72 ?kaVs ds f'k'kq dh vuqifLFkfr esa 
dqN desjh e/qefD[k;ak jkW;y tsyh [kkdj vaMas nsuk vkjEHk 
dj nsrh gSa(fp=k 55)A ,slh e/qefD[k;kssa dks ysf;ax odZj 
dgrs gSaaA nslh e/qeD[kh esa ysf;ax odZj ekSuoa'k ds jkuh jfgr 
gksus ds yxHkx 7 fnu rFkk fons'kh e/qeD[kh esas 10 fnu 
i'pkr~ vaMas nsuk vkjEHk dj nsrh gSaA 
dkj.k  
• jkuh dh fdlh vkdfLed nq?kZVuk esa èR;q 
• esfVax ds i'pkr~ jkuh e/qeD[kh dk fdUgha dkj.kksa ls 

vaMs u ns ikuk 
• vkikrdky esa iSnk gqbZ jkuh dks foHkkftr ekSuoa'k ;k ubZ jkuh ds :i esa nsuk 
ysf;ax odZj dh igpku 
• desjh e/qefD[k;ksa dk dkyk pedhyk o mHkjk gqvk mnj ;k isV 
• desjh e/qefD[k;ksa dk vius mnj ds lkFk vaMs nsus okyh voLFkk esa ik;k tkuk 
• ,d ls T;knk vaMksa dk ,d gh dks"B esa ik;k tkuk 
• vaMksa dk NksVk vkdkj o dks"B ds chp ds ctk; dks"B dh nhokj ds lkFk b/j&m/j ik;k 

tkuk 
• desjh e/qefD[k;ksa ds dks"Bksa esa uj e/qefD[k;ksa ds f'k'kqvksa dk ik;k tkuk  
• uj e/qefD[k;ksa dh la[;k esa c<+ksrjh ik;k tkuk 
• NÙks ds lkeus okys Hkkx esa NksVs vkdkj ds jkuh dks"Bksa dk ik;k tkuk 
jksdFkke 
• ekSuoa'kksa ds fujh{k.k] 'kgn fu"dklu o izcU/u ds le; jkuh dh lqj{kk dk iwjk è;ku j[ksaA 
• jkuh jfgr ekSuoa'k esa 'kh?kz gh ubZ jkuh ;k jkuh dks"B dh miyC/rk u gksus ij ekSuoa'k ds 

f'k'kqd{k ds chp esa vaMs o ;qok f'k'kqvksa okyh pkS[kV j[k nssaaA 
• bl izdkj ds ekSuoa'k dk fujh{k.k le;&le; ij dj ds ubZ jkuh o vaMksa dh mifLFkfr dh 

fLFkfr tkaprs jgsaA 
izcU/u 
• ysf;ax odZj okys ekSuoa'k dks de ls de 20 ehVj dh nwjh ij ys tkdj j[ksa o bl ekSuoa'k 

ds vlyh LFkku ij [kkyh ekSuoa'k j[kssaA 
• ysf;ax odZj okys ekSuoa'k dh lkjh e/qefD[k;ksa dks v[kckj ds Åij >kM+ nsaA bl izdkj ysf;ax 

odZj mM+ ugha ldrh gSa vkSj os ogha ij jg tk,axh rFkk mM+us okyh desjh e/qefD[k;ak okfil 
[kkyh ekSux`g esa pyh tk,axhA 

• e/qefD[k;ksa dks v[kckj ij Qsadus ds i'pkr~ bu pkS[kVksa ls vaMs Hkh ckgj fudky nas o bu 
pkS[kVksa dks igys okys LFkku ij j[ks [kkyh ekSux`g esa j[k nsaA 

• 'kgn o ijkx okyh pkS[kVksa dks Hkh ekSux`g esa j[k nasA 
• bl izdkj ds ekSuoa'k dks ubZ jkuh nsaA 

fp=k 55 % ysf;ax odZj }kjk fn, x, v.MsA 
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l=k 18% ekSu iq"i  
mifo"k;   
• ifjp;  
• ekSu iq"Ik dSysaMj dh rS;kjh o mi;ksx 
• ekSu iq"iksa dk izcU/u 
• ekSu iq"iksa dh tkudkjh 
• ouLifr ekufp=k.k o Ïksr {kerk  
le; vof/ % 90 feuV 
fl¼kar       % 45 feuV 
O;kogkfjd    % 45 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksasa dks ekSu iq"iksa ds egÙo] vko';drk o izcU/u dh tkudkjh nsuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks iq"i dSysaMj rS;kj djus o iz;ksx esa ykus ds fy, l{ke cukuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksasa dks ouLifr ekufp=k dh rS;kjh vkSj mlds mi;ksx ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• voyksdu o lewg vH;kl 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh   
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM 
• ekSu iq"i ds ikS/s  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
Xkfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
ekSu iq"i ds fofHkUu igyqvksa ij Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV o fp=kksa dh lgk;rk ls 
izLrqfr nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% voyksdu o lewg vH;kl 
pj.k 1% ouLifr voyksdu ls e/qeD[kh ds ijkx o edajn Ïksr dh izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls igpku djok,aA  
pj.k 2% Ïksr lkexzh esa fn[kk, x, ikS/ksa ds fp=kksa dks izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fn[kk,aA                 
pj.k 3% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lewg esa iq"i dSysaMj rS;kj djus] iq"Ik ekufp=k o {ks=k dk fo'ys"k.k djus 
dks dgsaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ekSu iq"i dSysaMj ds egÙo rFkk {ks=k dh 
e/qeD[khikyu {kerk ds fo'ys"k.k ds ckjs esa tku pqds gSaA 
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l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qeD[khikyd dks viuh vk; c<+kus ds fy, ekSu iq"iksa dh miyC/rk ds vuq:i ekSuoa'kksa 

dk izcU/u djuk pkfg,A 
• ekSuoa'kksa dh la[;k {ks=k esa miyC/ ekSu iq"iksa ds vk/kj ij fu/kZfjr dh tk ldrh gSA 
• fdlh Hkh {ks=k esa ekSu iq"iksa ds laj{k.k rFkk jksi.k ls e/qeD[khikyu dks c<+kok feyrk gSA  
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l=k 18 % ekSu iq"i dh Ïksr lkexzh  
ifjp;        
e/qeD[khikyu esa ge e/qefD[k;ksa dks Qwyksa ls edjan vkSj nwljs mRikn cukus ds fy, izsfjr djrs gSaA 
ijkx vkSj edjan ds fy, e/qefD[k;ak fofHkUu izdkj ds ikS/ksa dk Hkze.k djrh gSaA fdlh Hkh {ks=k dh 
Å¡pkbZ] e`nk o tyok;q dk ekSu iq"i ds edjan vkSj ijkx ij lh/k vlj iM+rk gSA e/qeD[khikyu dh 
lQyrk e/qefD[k;ksa ds fy, miyC/ ouLifr ij fuHkZj djrh gSA vr% ekSuoa'kksa ds mÙke izcU/u ds 
lkFk&lkFk ouLifr izcU/u dk Hkh cgqr egÙo gSA ;kstukc¼ izcU/u o O;oLFkk ds fy, ,d 
e/qeD[khikyd dks ekSupjksa dh iztkfr;ksa muesa Qwy f[kyus ds le; o vof/ dk Kku vko';d gSA  
ekSu iq"iksa dh igpku  
e/qeD[khikydksa dks ekSuky; LFkkfir djus ls igys e/qefD[k;ksa ds fy, miyC/ taxyh o df̀"k 
ouLifr dk Kku gksuk t:jh gSA  
e/qefD[k;ksa ds fy, miyC/ ouLifr dh igpku ds fy, fuEu ckrsa lgk;d gaS % 
• e/qefD[k;ksa }kjk Hkze.k fd, gq, Qwyksa dk voyksdu  
• izf'k{k.k o Lo;a dk vuqHko  
• {ks=k dh okuLifrd {kerk dk vè;;u  
• fdrkcksa] vakdMksa o ouLifr oSKkfud }kjk izdkf'kr ys[kksa dk vè;;u 
iq"i dSysaMj dh rS;kjh o mi;ksx  
fdlh Hkh {ks=k esa e/qefD[k;ksa ds fy, ouLifr dh iwjs o"kZ miyC/rk dk fjdkMZ j[kus ds fy, iq"i 
dSysaMj cuk;k tkrk gSA ;g usdVj o ijkx ds Ïksrksa] mudh {kerk] Qwy f[kyus ds le;] usdVj o 
ijkx dh miyC/rk ds le; bR;kfn ds ckjs esa tkudkjh nsrk gSA 
iq"i dSysaMj dk uewuk  

Qwy f[kyus dk le; ekSu iq"i  
vizSy ebZ  twu  tqykbzZ  vxLr  flrEcj  vDrwcj uoEcj fnlEcj tuojh Qjojh ekpZ  

csj       --------------------------------------      
yhph            -----------------------------

------- 
ihyh ljlksa          ------------------------------------

--- 
  

lwjteq[kh     ------------------------------------------------------------       
ckWVy cz'k  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------ 
     

uhacw bR;kfn ------------          -----------------------------
------------- 

vke            -----------------------------
------------- 

ve:n   -----------------------------------------          
Ckjlhe 
 

----------------------------------------------------------
- 
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uksV%  
1-  iq"i vof/ fofHkUu HkkSxksfyd o tyok;q esa cny ldrh gSaA  
2- iq"i dSysaMj gesa e/qefD[k;ksa ds fy, ouLifr dh miyC/rk o deh ds ckjs esa crkrk gS ftlds 
vk/kj ij ekSuoa'kksa dk izcU/u fd;k tk ldrk gSA Qwyksa dh la[;k dks 1 ls 5 rd vad ns ldrs gSaA 
vad 1] FkksM+s Qwyksa dks rFkk 5 iwjs f[kys Qwyksa dks n'kkZrk gSA  
ekSuiq"iksa dk izcU/u  
e/qeD[khikyu esa ekSuiq"iksa ds izcU/u dk cM+k egÙo gS D;ksafd ;g usdVj vkSj ekSuoa'k ds vU; 
mRiknu dks c<+krk gSA fdlh Hkh {ks=k esa e/qefD[k;ksa ds fy, ouLifr dks c<+kuk ekSuoa'kksa dh o`f¼ dks 
izHkkfor djrk gSA ,d o"kZ esa vxj 8&9 eghus ekSuiq"iksa dh miyC/rk jgrh gS rks 'kgn mRiknu dh 
laHkkouk vPNh gksrh gSA ekSuiq"iksa ds izcU/u ds fy, vYi vof/ (,d eghus ls ,d o"kZ rd) okyh 
ouLifr tSls ljlksa] lwjteq[kh] cjlhe bR;kfn yxk ldrs gSaA ckjgeklh Qwyksa okys ikS/ksa dk O;ofLFkr 
jksi.k djsaA blesa 1&2 ;k vf/d o"kksZaaa a ckn iq"Ik vk tkus okys ekSuiq"i vkrs gSaA mnkgj.kr% bafM;u 
cVj Vªh] ckWVy cq:'k] fdUuw] lQsnk] yhph] tkequ] 'kh'ke bR;kfnA  
rkfydk % Hkkjr esa ik, tkus okys e/qeD[kh ouLifr] iq"Ik le; o Ïksr 

 
 

Qynkj ekSuiq"i  
la[;k Qly Qwyus dk le; Ïksr {kerk 
1- ve:n  ekpZ&ebZ  edjan] ijkx  eè;e  
2- vukj  ekpZ&vizSy  ijkx  eè;e  
3- iihrk  ebZ&vxLr  edjan] ijkx  eè;e  
4- csj  tqykbZ&vdVwcj edjan] ijkx  eè;e  
5- tkequ  vizSy&ebZ  edjan] ijkx  mÙke  
6- bafM;u cVj Vªh 

egqvk 
Qjojh&ekpZ edjan mÙke 

7- vkMw+ Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  eè;e 
8- lsc  ekpZ&vizSy edjan] ijkx  eè;e 

9- uk'kikrh  Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  eè;e 

10- Iye Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  eè;e 
11- v[kjksV  Qjojh&vizSy  edjan] ijkx  mÙke 

12- larjk@fuEcw 
iztkfr ds vU; 
Qy  

Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  mÙke 

13- yhph  Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  mÙke 

14- dsyk  o"kZ Hkj  edjan] ijkx  eè;e 
 
lCt+h okys ekSuiq"i  
la[;k Qly Qwyus dk le; Ïksr {kerk 
1- Xkktj  tuojh&ekpZ  edjan] ijkx  eè;e  

fp=k 56% ekSuiq"Ik Ïksrks dk ekufp=k 
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2- QwyxksHkh  vizSy&ebZ   edjan] ijkx  eè;e  
3- cUnxksHkh  vizSy&ebZ  edjan] ijkx  eè;e  
4- ljlksa  Qjojh&ekpZ  edjan] ijkx  mÙke  
5- /fu;k tuojh&ekpZ edjan] ijkx mÙke  
6- dn~nw bR;kfn  twu&vxLr  ijkx   mÙke 
7- ewyh  Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  eè;e 
8- fHkaMh  twu&flrEcj edjan] ijkx  eè;e 

9- 'kyxe  Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  eè;e 

10- fepZ  tqykbZ&flrEcj  edjan] ijkx  vYi  
11- esFkh ekpZ&vizSy edjan] ijkx  mÙke 
 
{ks=kh; Qlyksa ds ekSuiq"i 
la[;k  Qly  Qwyus dk le;  L=kksr  {kerk  
1- eDdk  Qjojh&twu (eSnkuh {ks=k) 

ebZ&twu (igkM+h {ks=k) 
ijkx  mÙke 

2- cdOghV 
vksxyk  

vxLr&flrEcj  edjan] ijkx mÙke 

3- Tokj   ebZ&tqykbZ   Ijkx mÙke  
4- pkoy  ebZ&flrEcj  ijkx  eè;e 
5- fpd ih  

puk 
Qjojh&ekpZ  edjan] ijkx mÙke  

6 Vjgj flrEcj&fnlEcj edjan] ijkx mÙke 
7 Jcj ekpZ edjan mÙke 
 
 
 
fryguh Qlysa  
la[;k Qly Qwyus dk le; Ïksr {kerk 
1- Ljlksa(rksfj;k)  vDrwcj &uoEcj edjan] ijkx  mÙke 
2- ihyh ljlksa    Qjojh&ekpZ edjan] ijkx  mÙke 

3- lwjteq[kh  ekpZ&twu edjan] ijkx  mÙke  
4- fry   vxLr&flrEcj edjan] ijkx  mÙke  
 
ltkoVh Qwy  
la[;k Qly iq"iu le; Ïksr {kerk 
1- taxyh xqykc  ekpZ&ebZ   edjan] ijkx  eè;e  
2- ckWVy cz'k ekpZ&vDrwcj edjan] ijkx  mÙke 
3- lkyfo;k rqylk  o"kZ Hkj edjan  mÙke 
4- fiad ckyle  tqykbZ&vxLr  edjan  eè;e 
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7- dSfyQksfuZ;k ikWih  Qjojh&vizSy  ijkx  vYi 

8- ijkbM vkWQ bafM;k 
t:y  

twu&tqykbZ  edjan] ijkx mÙke 

9- dksju Ýykoj Qjojh&vizSy edjan]ijkx eè;e 
10- xqyeksgj  ebZ&twu  edjan] ijkx vYi  
11- ikWjfp;wykdk nÝrj 

ckcw  
ebZ&flrEcj  ijkx  eè;e 

12- dklekWl flrEcj&vDrwcj edjan] ijkx  mÙke 
13- dSysUMwyk Qjojh&ebZ edjan] ijkx  eè;e 
 
taxyh ouLifr  
la[;k Qly iq"iu le; Ïksr {kerk 
1- Lkhjl ekpZ&vizSy    edajn  vYi  
2- vkD[ks Qjojh&ekpZ edajn  mÙke 
3- dpukj  ekpZ&vizSy edajn] ijkx  vYi  
4- veyrkl vizSy&ebZ  edajn  Ekè;e  
5- taxyh psjh  vDrwcj&uoEcj  edajn] ijkx  mÙke 
6- dkQy Tkuojh&Qjojh  edajn] ijkx  vYi  
7- rwuh  vizSy&ebZ  edajn  Ekè;e 

8- lQsnk  Qjojh&ebZ edajn] ijkx mÙke 
9- lky vizSy&ebZ  edajn  vYi 
10- 'kh'ke EkkpZ& vizSy  edajn  mÙke 
11- csj ebZ&tqykbZ edajn] ijkx  mÙke 
12- d'key EkkpZ& vizSy  edajn] ijkx  mÙke 
13- [kSj twu& tqykbZ edajn  mÙke 
14- veyrkl vizSy&ebZ  edajn] ijkx  eè;e 

15- d<+hiÙkk ekpZ&vizSy  edajn] ijkx  eè;e 

16- fNNM+h vxLr&vDrwcj edajn] ijkx mÙke 
17 jhBk vizSy&ebZ edajn] ijkx mÙke 
 
pkjs okys ekSuiq"i 
la[;k Qly iq"iu le; Ïksr {kerk 
1- nwc vxLr&flrEcj  ijkx  mÙke 
2- cjlhe  vizSy&twu  edajn  mÙke 
3- vYQk vYQk ekpZ&ebZ  edajn] ijkx  mÙke 
 
 
ouLifr ekufp=k.k vkSj Ïksr {kerk  
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ouLifr ekufp=k.k gesa fdlh {ks=k esa miYc/ e/qefD[k;ksa dh ouLifr;ksa ds ckjs esa crkrk gSA lkFk gh 
ouLifr;ksa dh fuf'pr la[;k o Qwyus dh vof/ ds ckjs esa Hkh tkudkjh nsrk gSA ekSuky; LFkkfir 
djus esa ouLifr ekufp=k.k dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA O;kolkf;d e/qeD[khikydksa dks e/qefD[k;ksa 
dh ouLifr dh iwjs Hkkjr esa miyC/rk dh tkudkjh o Kku gksuk vfr vko';d gSA ouLifr 
ekufp=k ds mi;ksx ls usdVj mRiknu ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA nwljk eq[; igyw ouLifr dh 
Ïksr {kerk gS ftlls ;g irk pyrk gS fd fdlh {ks=k ls fdrus ekSuoa'k fdrus le; rd edjan vkSj 
ijkx vkiwfrZ djus esa l{ke jg ldrs gSaA mnkgj.kr% ,d ekSuoa'k dks fLFkj j[kus ds fy, ,d o"kZ esa 
15&55 fdyksxzke ijkx o 60&80 fdyksxzke edjan dh vko';drk gksrh gSA vr% {ks=k dh ekSuiq"i 
Ïksr {kerk ekSuoa'kksa dh la[;k vkSj o`f¼ nj dks izHkkfor djrh gSA   
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
l=k 19% e/qefD[k;ksa ds jksx ,oa dqiks"k.k  
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mifo"k;  
• f'k'kqvksa ds jksx (;wjksfi;u Qkmy cwzM] vesfjdu Qkmy czwM] FkkbZ lSd cwzM ok;jl] vkSj pkWd 

cwzM)  
• O;Ld e/qefD[k;ksa dh chekfj;ka (ukSlhek] vehck] i{kk?kkr)  
• dqiks"k.k  
le; vof/ % 120 feuV  
fl¼kar       % 60 feuV 
O;kogkfjd    % 60 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa dh izeq[k chekfj;ksa dks igpkuus o muds dkj.k] jksdFkke rFkk 

fu;a=k.k ds ckjs esa tkudkjh nsuk   
• e/qefD[k;ksa esa dqiks"k.k ds dkj.kksa] y{k.k ,oa izcU/u ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM 
• ekSux`g ds fujh{k.k dh lkexzh 
• ;fn laHko gks rks jksxxzLr ekSuoa'k 
• ckal dh rhyh 
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
e/qefD[k;ksa dh izeq[k chekfj;ksa rFkk dqiks"k.k ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV rFkk 
fp=kksa rFkk iksLVj dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk 
iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh   
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Ïksr lkexzh ds vk/kj ij jksxxzLr e/qefD[k;ak ,oa muds y{k.k fn[kk,aA 
;fn jksxxzLr e/qefD[k;ak miyC/ u gksa rks muds uewus fn[kk,aA 
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks jksx igpkuus dh izfØ;k dk izn'kZu nsaA  
pj.k 3% izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls jksx vkSj dqiks"k.k ds chp esa varj iwNsaA  
pj.k 4% chekfj;ksa dh fu;a=k.k fof/;ksa dk izn'kZu nsaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa ds jksxksa o dqiks"k.k ds fofHkUu 
igyqvksa dks iwjh rjg le> x, gSaA  
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l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• ekSuoa'k ds csgrj izcU/u }kjk jksxksa dh jksdFkke muds bykt ls csgrj gSA 
• fdlh Hkh jlk;u ;k nok dk iz;ksx e/qeD[kh o e/qeD[khikyd nksuksa ds fy, gkfudkjd 

gksrk gSA 
• jksx izcU/u ds tSfod vkSj HkkSfrd mik;ksa }kjk xq.koÙkkiw.kZ ekSu mRikn izkIr fd;k tk 

ldrk gSA 
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l=k 19 % e/qefD[k;ksa ds jksx ,oa dqiks"k.k dh Ïksr lkexzh  
ifjp;  
e/qefD[k;ak ekSux`g esa ,d ifjokj ds :i esa laxfBr gksdj fuLokFkZ dke esa O;Lr jgrh gSaA lQy o 
ykHkizn e/qeD[khikyu ds fy, le;&le; ij ekSuoa'kksa dk fujh{k.k vko';d gS D;ksafd bUgsa Hkh 
vU; tkuojksa dh rjg vusd chekfj;ksa o 'k=kqvksa ls tw>uk iM+rk gSA ;fn le; jgrs budk è;ku u 
j[ksa rks ekSuoa'k lekIr gks tkrs gSaA e/qeD[khikydks a dk s e/qefD[k;ksa es a fofHkUu chekfj;k s a ds 
y{k.kk s a ] igpku o muls cpko ds ckjs es a tkudkjh gk suh pkfg,A 
e/qefD[k;ksa ds lewg esa jgus] ?kjNwV] odNwV] ywVekj] LFkkukUrj.k rFkk laxzg izfØ;k vkfn ds dkj.k 
buds ifjokjksa esa l{ke ijthfo;ksa dk izlkj rhoz xfr ls gksrk gSA chekjhdkjd lw{ethoh ekSuoa'kksa esa 
O;Ld vkSj f'k'kq e/qefD[k;ksa o muds lafpr Hkkstu ds izfr vkd"kZd gksdj mueas chekfj;ka QSykrs gSaA 
LoLFk ekSuoa'k dh igpku fuEufyf[kr y{k.kksa ls dh tk ldrh gS%  
1- desjh e/qefD[k;ksa dk lqpk: :i ls dke djuk 
2-  ekSux`g ds vklikl jsaxrh gqbZ desjh e/qefD[k;ksa dk u ik;k tkuk 
3-  ekSux`g ds vklikl ejs gq, f'k'kqvksa dk u ik;k tkuk 
4-  e/qeD[kh ekSuoa'k dk lqn`<+ gksuk 
5- f'k'kqvksa ds ikyu iks"k.k esa dksbZ deh u ik;k tkuk 
6- can o [kqys f'k'kq dks"Bksa dk fu;fer :i esa ik;k tkuk 
7- NÙkksaa esa f'k'kqvksa dk jax dsoy lQsn gksuk 
8- f'k'kqvksa ls fdlh Hkh izdkj dh xa/ u vkuk 
f'k'kq jksx 
1 - ;wjksfi;u Qkmy czwM  
;wjksfi;u Qkmy czwM chekjh yxHkx lHkh ns'kksa esa ,fil esfyQsjk esa ikbZ tkrh gSA ;g vesjhdu Qkmy 
czwM dh vis{kk de gkfudkjd gSA Hkkjro"kZ esa ,fil fljkuk esa ;g chekjh igyh ckj lu~ 1970 esa 
egkjk"Vª esas o mlds ckn fgekpy izns'k esa lu~ 2003 rFkk ,fil esfyQsjk esa igyh ckj lu~ 1998 esa 
ikbZ xbZA 
chekjh dk izlkj  
;g chekjh ,d ekSuoa'k esa ulZ e/qefD[k;ksa ds ekè;e ls rFkk ,d ekSuoa'k ls nwljs ekSuoa'k esa vFkok 
,d ekSuky; ls nwljs ekSuky; esa ywVekj] ?kjNwV] odNwV vFkok LFkkukUrj.k ls QSyrh gSA ;g 'kkdk.kq 
dks"Bksa dh nhokjksa rFkk ekSux`g ds ryiV ij tkM+k fcrkrs gSaA 
y{k.k (fp=k 56) 
1- f'k'kq dks"Bksa esa jksxxzLr f'k'kq vius fu;fer LFkku ls dqN gVs gq, gksrs gSaA 
2- izHkkfor f'k'kq 4&5 fnu dh vk;q (NYysuqek voLFkk) esa gh ej tkrs gSaA ,fil fljkuk esa 

vf/drj I;wik o dHkh&dHkh izh&I;wik voLFkk esa Hkh ejrs gSaA 
3- f'k'kq dk jax lQsn ls cny dj ihyk gks tkrk gSA lw[kus ij Ldsy jcj tSlk gks tkrk gSA 
4- lM+s f'k'kqvksa ls [kV~Vh xa/ vkrh gSA 
5- jksx dh xEHkhj voLFkk esa [kqys o can f'k'kq dks"B fc[kjs fn[kkbZ nsrs gSa rFkk ekSuoa'kksa esa desjh 

e/qefD[k;ksa dh la[;k de gks tkrh gSA 
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jks

dFkke o mipkj 
1- ekSuoa'kksa dks phuh dk ?kksy f[kykdj 

rFkk nwljs ekSuoa'kksa ls can czwM dh pkS[kVsa o desjh e/qefD[k;k¡ nsdj l'kDr cuk;s j[ksaA 
2- LoLFk ekSuoa'kksa dks vyx dj nsa vkSj vf/d jksxxzLr ekSuoa'kksa dks u"V dj nassA 
3-     ekSuoa'kksa dks izR;sd o"kZ ubZ jkuh nsaA  
4-     jksx ds izlkj ds dkj.kksa dks è;ku esa j[kdj lko/kuh cjrsaA 
2 - vesjhdu Qkmy czwM 
vusd if'peh ns'kksa esa ;g ,fil esfyQsjk f'k'kq dh lcls {kfrdkjd ,oa rhoz laØked chekjh gSA 
ijUrq Hkkjr es a ,fil fljkuk es a 1961 dh ,d fjik sVZ ds vfrfjDr blds izdk si dh dksb Z 
tkudkjh ugha gSA 
chekjh dk izlkj  
bl chekjh dk izlkj ik s"kd e/qefD[k;kasa ds }kjk gksrk gSA ,d ek Suoa'k ls nwljs o ,d 
ekSuky; ls nwljs rd ;g chekjh ywVekj] odNwV] ?kjNwV rFkk LFkkukUrj.k ls QSyrh gSA 
y{k.k(fp=k 57) 
1- [kqys rFkk can f'k'kq dks"B NÙks esa vfu;fer :i esa ik;s tkrs gSaA 
2- can f'k'kqvksa dh Vksih efV;kys] xgjs jax dh] fldqM+h rFkk fNfnzr gksrh gS A 
3- f'k'kq izkjfEHkd I;wik (izh&I;wik) voLFkk esa ejrs gSaA 
4- f'k'kqvksa dk jax lQsn jax ls gYdk Hkwjk] xgjk Hkwjk vkSj var esa dkyk gks tkrk gSA 
5- e`r f'k'kq dks"B esa lh/h voLFkk esa gksrs gSaA 
6- e`r f'k'kq lw[kdj dkys ;k xgjs Hkwjs jax ds l[r ijr Ldsy esa cny tkrs gSaA 
7- lM+s gq, f'k'kq dksey o fpifpis gksrs gSa rFkk lM+s ekal tSlh cncw nsrs gSaA 
8- ;fn lM+s gq, f'k'kq dks ,d frYyh dh lgk;rk ls [khapk tk;s rks og 2&3 lsaVhehVj yEch jLlh dh 
rjg f[kp tkrk gSA 
 
 
 

fp=k 56% ;wjksfi;u Qkmy czqM ds y{k.k  

(d) laØe.k dh izFke voLFkk& 
f'k'kqvksa dk jax lQsn ls ihyk 

gksukA 
 

([k) jksx dh nwljh voLFkk& eqMs+ 
gq, f'k'kqvksa dk yEcs vkdkj dk 

gks tkukA 

(x) jksx dh vafre voLFkk& 
cUn f'k'kq dks"Bks esa Nsn dk ik;k 

tkukA 



 111

    
 
 
 
 

 

    
 
 
 
 
 
igpku 
1- lw[ks Ldsy vYVªkok;WysV izdk'k esa rst ped iSnk djrs gSaA 
2- lw[ks Ldsy dks N% cw¡n xje nw/ (yxHkx 740 lsfYl;l) esa j[kus ls ,d feuV eas gh ngh cu 

tkrk gS vkSj 15 feuV ds ckn ;g ?kksy lkQ gksus yxrk gSA 
3- , ,Q ch dkjd 'kkdk.kq ds Liksj rFkk 'kkdh; dks"kksa dh lw{en'khZ ;a=k ls igpku dj bl jksx 

dh iqf"V dh tk ldrh gSA 
jksdFkke o mipkj 
vesfjdk o if'peh ns'kksa esa izk;% bl jksx ls xzLr ekSuoa'kksa dks tykdj [kRe dj nsrs gSaA  
3- FkkbZ lSd czwM ok;jl 
Hkkjr esa ,fil fljkuk eas FkkbZ lSd czwM chekjh dk izdksi lcls igys lu~ 1978 esa es?kky; rFkk lu~ 
1996 esa iwjs Hkkjro"kZ eas ik;k x;k FkkA 
chekjh dk izlkj% O;Ld e/qefD[k;ak Hkkstu vknku&iznku djrs gq,] f'k'kqvksa dks Hkkstu nsrs gq, 
rFkk èr f'k'kqvksa dh lQkbZ djrs le; jksx ds fo"kk.kq xzg.k dj ysrh gSaA Vh ,l ch oh e/qefD[k;ksa 

(d) LoLFk f'k'kq ([k) jksx xzLr f'k'kqvksa dk NÙkk 

(x) jksx xzLr f'k'kq (?k) jksx xzLr f'k'kqvksa esa rkjuqek y{k.k  

fp=k 57 % vesfjdu Qkmy czwM 
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ds 'okl ufydk dks"Bksa] olk dks"Bksa vkfn eas c<+rs gSa vkSj jkW;y tsyh dh otg ls eq¡g esa mifLFkr 
xzfUFk;ak fujUrj chekjh dk Ïksr cuh jgrh gSaA ekSuoa'k ds Hkhrj chekjh f'k'kqvksa ls O;Ldksa rFkk O;Ldksa 
ls f'k'kqvksa esa QSyrh gSA ,d ekSuoa'k ls nwljs ekSuoa'k esa rFkk ,d ekSuky; ls nwljs ekSuky; esa chekjh 
dk QSyko ywVekj] odNwV] ?kjNwV] fujh{k.k rFkk ekSuoa'kksa ds LFkkukUrj.k ds le; gksrk gSA 
y{k.k(fp=k 58)  
1- NÙkksa esa I;wik dks"B fNfnzr gksrs gSaA  
2- er̀ lqafM;ka (izh&I;wik) fNfnzr dks"Bksa esa lh/h voLFkk esa iM+h gksrh gaSA 
3- eR̀;q izh&I;wik voLFkk esa gksrh gSA 
4- er̀ f'k'kq FkSyh lSd ds :i esa ifjofrZr gks tkrs gSaA 
5- er̀ f'k'kq xa/ghu gksrs gSa vkSj jLlh dh rjg ugha f[kprsA 
6- lqafM;ksa dk jax lQsn ls Hkwjk rFkk varr% dkyk gksrk gS] rnksijkUr lw[kdj dksey o uko ds 

vkdkj dh ijr eas cny tkrs gSaA 
7- ekSuoa'kksa esa f'k'kq iztuu] Hkkstu laxzg o lQkbZ ds dke esa deh o ?kjNwV dh izo`fÙk c<+ 

tkrh gS A 

 
 
 
 
 
 
 
 
jksdFkke o mipkj 
bl chekjh o vU; fo"kk.kq chekfj;ksa ds fu;a=k.k dk dksbZ fuf'pr ,oa izHkkoh mik; ugha gS D;ksafd 
blds fo"kk.kq tho dks"Bksa dk vUrjax cu tkrs gSaA chekjh dks de djus ds fy, fuEufyf[kr mik; 
iz;ksx esa yk, tk ldrs gSa % 
1-  LoLFk ekSuoa'kksa dks jksxxzLr ekSuoa'kksa ls nwj j[ksaA 
2-  ekSuoa'kksa dks lqn`<+ cuk;s j[ksa vkSj ywVekj] odNwV o ?kjNwV ij fu;a=k.k j[ksaA 
3-  ckgj ls u;s jksx xzLr odNwVksa dks u idM+saA 
4-  midj.kksa o pkS[kVksa dks 1 ?kaVs rd lkcqu (1Ù) vkSj  QkWesZfyu (1Ù) ds ?kksy esa Mqcksdj 

laØe.k jfgr djsaA 
5-  ekSuoa'kksa dks ubZ LoLFk jkfu;k¡ nsaA 
6-  jksx ds izfr lfg".kqrk rFkk vojks/ fn[kkus okys ekSuoa'kksa dk yxkrkj p;u] iztuu o lao/Zu 

djsaA 

fp=k 58 % FkkbZ lSd czqM jksx 

([k) jksx xzLr f'k'kqvksa dk  
FkSysuqek fn[kuk   

(d) jksx xzLr f'k'kq o iqoZ I;wik 
voLFkk 
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4 - pkWd czzwM  
Ek/qefD[k;ksa dh pkWd czwM chekjh lcls igys lu~ 1913 eas ;wjksi esa rFkk lu~ 2001 esa Hkkjr esa iatkc ls 
fjiksVZ dh xbZA 
chekjh dk izlkj%  
Ek/qefD[k;ksa esa ;g chekjh ,d QQw¡n ds Liksj [kkus ls 
QSyrh gS tksfd 3&4 fnu vk;q okyh lqafM;ksa ds isV dh 
vkarfM+;ksa esa lokZf/d gksrs gSaA ;g QQw¡n isV dh nhokjks esa 
?kql tkrh gS vkSj vPNh ifjfLFkfr;ksa esa 'kjhj esa QSy tkrh 
gSaA 
y{k.k(fp=k 59) 
1- izk;% 3&4 fnu ds desjh o uj e/qeD[kh ds f'k'kq 
QQw¡n ls xzLr gksrs gSaA 
2- f'k'kq] f'k'kq voLFkk esa gh ej tkrs gSaA 
3- 'kq: esa f'k'kq] f'k'kq dks"B ds vkdkj ds leku Qwy tkrs gSa vkSj lQsn QQw¡n ls <d dj ej tkrs 
gSaA 
4- e`r f'k'kq lw[k dj l[r vkSj pkWd tSls lQsn fn[krs gSa vkSj ckn esa dkys gks tkrs gSaA 
jksdFkke o mipkj 
1- ekSux`g esa vf/d ueh u gksus nsaA 
2- ekSuoa'kksa dks lqn`<+ cuk;s j[ksa D;ksafd detksj ekSuoa'k gh jksxxzLr gksrs gSaA 
3- jksx vojks/d ekSuoa'kksa dh la[;k c<k,aA 
ukslhek   
ukslhek lHkh iztkfr;ksa dh O;Ld e/qefD[k;ksa dh chekjh gSA bl jksx dh xEHkhj voLFkk esa ekSuoa'k 
rsth ls detksj iM+ tkrs gSa vkSj mudh mRiknu {kerk cqjh rjg ls izHkkfor gksrh gSA chekjh tkM+s rFkk 
clar Írq esa rhozrk ls QSyrh gSA 
chekjh dk izlkj%  
;g jksx Ek/qefD[k;ksa ds ey ls nwf"kr gq, NÙkksa ds dks"Bksa dks lkQ rFkk iksfy'k djrs gq, LoLFk 
Ek/qefD[k;ksa }kjk Liksj ysus ls QSyrh gSA 
y{k.k  
1- chekj e/qefD[k;ksa dk isV Qwy tkrk gS] lkFk gh mUgsa isfp'k gks tkrh gSA 
2- e/qefD[k;ksa ds ia[k fod`r gks tkrs gSa vkSj os ekSux`g esa vFkok ekSux`g ds vklikl ?kkl ij 

jsaxrh gqbZ feyrh gaS A 
3- NÙkksa] ,ykbfVax cksMZ ,oa ekSux`g ds vU; Hkkxksa ij ihys jax ds ey ds NhaVs utj vkrs gSaA  
4- ulZ e/qefD[k;ak gkbiksQsjsfUt;y xzfUFk;ksa ds fØ;kghu gksus ij f'k'kqvksa dks ikyuk can dj nsrh 

gaS vkSj laxzg dk dke 'kq: dj nsrh gSaA 
5- izHkkfor jkuh vaMs nsuk can dj nsrh gSA ekSuoa'k detksj gks tkrs gSa D;ksafd desjh e/qefD[k;ksa 

dk iztuu nj e`R;q nj ls de gks tkrk gSA 
jksdFkke o mipkj 
1- lnZ Írq esa ekSuoa'kksa dks i;kZIr ek=kk esa Hkkstu nsa rFkk lqn`<+ cuk;s j[ksaA  
2- ekSuoa'kksa dks [kqys /wi okys LFkku ij j[ksaA 

fp=k 59 % pkWd czqM jksx 
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3- ekSuky; esa rkts o LoPN ikuh dk izcU/ djsaA 
4- ekSuoa'kksa dh iqjkuh jkuh dks ubZ jkuh ls cny nsaA 
5- [kkyh pkS[kVksa o midj.kksa dks 80 izfr'kr ,lsfVd ,flM ls 150 feyhyhVj izfr ekSux`g dh nj ls 
dqN fnuksa ds fy, /wuh nsaA 

;k 
[kkyh pkS[kVksa o midj.kksa dks 100 feyhxzke bFkkbyhu vkWDlkbM izfr yhVj vk;ru ds fglkc ls 48 
?kaVs rd 380 lsfYl;l rkieku ij can dejs esa /wuh nsaA bu jlk;uksa dh /wuh nsus ds ckn midj.kksa o 
pkS[kVksa dks yxHkx 48 ?kaVs rd [kqyh gok esa j[kus ds ckn gh iz;ksx esa yk;saA 

;k 
chekjh ds Liksj u"V djus ds fy;s ekSu midj.kkas dks 24 ?kaVs rd 490 lsfYl;l rkieku rFkk 50 
izfr'kr vknzZrk ij j[ksaA 
,sehck 
,sehck e/qefD[k;ksa ds 'kjhj esa iuirk gS rFkk blds ey ds LkkFk ckgj vk tkrk gSA bl izdkj 
,sehckxzLr e/qeD[kh ds ey ls bl jksx dk laØe.k vU; e/qefD[k;ksa esa QSyrk gSA  
dqiks"k.k  
e/qefD[k;ksa ds f'k'kqvksa o O;Ldksa ds 'kkjhfjd fodkl o ekSuoa'k dk rkieku cuk, j[kus ds fy, 
iks"kd rÙoksa dh vko';drk gksrh gSA dqiksf"kr e/qefD[k;ak detksj] jksxxzLr] fodykax ;k vkdkj esa 
fod`r gksus ds dkj.k vius dk;Z dks iwjk djus es vleFkZ gks tkrh gSaA varr% e/qefD[k;ak Hkkstu ds 
vHkko esa ej ldrh gSaA e/qefD[k;ksa ds f'k'kq vf/d ek=kk esa ikSf"Vd vkgkj izkIr djds gh LoLFk o 
iw.kZ fodflr O;Ld e/qeD[kh curs gaSA e/qefD[k;ksa ds f'k'kqvksa o O;Ldksa dh ekSr ges'kk gh jksxxzLr 
gksus ds dkj.k ugha gksrh gS vfirq dbZ ckj budh e`R;q dk dkj.k dqiks"k.k Hkh gks ldrk gSA ijkx ds 
Ïksr ;k HkaMkj.k dh deh dh voLFkk eas dqiksf"kr Hkkstu feyus ds dkj.k jkuh e/qeD[kh i;kZIr ek=kk 
esa o lgh <ax ls vaMs nsus esa vleFkZ gks tkrh gSA 
vko';d iks"k.k rÙo  
desjh e/qeD[kh ds f'k'kq dks I;wik cuus rd 142 feyhxzke 'kgn o 134 feyhxzke ijkx dh 
vko';drk gksrh gSA fcuk dk;Z fd, ,d O;Ld e/qeD[kh dks 0-7 feyhxzke phuh izfr ?kaVk ds fglkc 
ls pkfg,A ;g ek=kk dk;Z djus okyh O;Ld e/qeD[kh ds fy, 11-5 feyhxzke izfr ?kaVk gksrh gSA bl 
izdkj ,d lkekU; ekSuoa'k dks izfr o"kZ 60&80 fdyksxzke 'kgn o 15&55 fdyksxzke ijkx dh 
vko';drk gksrh gSA ;fn ubZ e/qeD[kh dks 8&10 fnu izksVhu dh deh okyk Hkkstu feys rks mlds 
'kjhj esa gkbiksQsjsfUt;y xzafFk fodflr ugha gksrh ftlds dkj.k mldh izR;kf'kr mez Hkh de gks 
ldrh gSA  
e/qefD[k;ksa dh e`R;q ds dqiks"k.k o chekjh ds vfrfjDr vkSj Hkh dbZ dkj.k gks ldrs gaS tks bl 
izdkj gSa% 
• czwM fpfyax& ;fn ekSuoa'k czwM dk rkieku 32&350

 lsfYl;l j[kus esa vleFkZ gks rks f'k'kq 
ej tkrs gSaA  

• vR;f/d xehZ& eSnkuh {ks=kksa esa dbZ ckj vR;f/d xehZ gksus ds dkj.k NÙks fi?ky tkrs gSA 
ftlls ekSuoa'k dks {kfr gksrh gSA 

• Hkkstu dh deh& ;fn Qwyksa ds vHkko ds le; i;kZIr [kqjkd u nh tk, rks de izksVhu okys 
Hkkstu ls fodflr f'k'kq tc O;Ld e/qeD[kh curs gSa rks muesa dbZ rjg ds fodkj vk tkrs 
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gSaA blh izdkj Hkkstu dh deh esa O;Ld e/qefD[k;ak dks"B esa flj Mkys gq, èr voLFkk esa 
ikbZ tkrh gaSA 

• dhVuk'kd fo"kkDrk& dhVuk'kdksa dk ikS/ksa ij Qwy f[kyus ds le; fNM+dko djus ls Hkh 
e/qefD[k;ak ej ldrh gSaA dbZ ckj ,df=kr fo"kkDr edajn ;k ijkx ds dkj.k Hkh ekSuoa'k esa 
f'k'kq izHkkfor gks dj ej tkrs gaSA 
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ikpoka fnu 
l=k 20 Hkze.k 
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l=k 20% Hkze.k 
mifo"k;  
• lQy e/qeD[khikyu ds ekSuky; o e/qeD[khikyu ds Ïksr dsUnz 
• ljdkjh o futh ekSuky; 
mn~ns'; 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qeD[khikyu ds lQy o vlQy gksus dh xfrfof/;ksa dh tkudkjh 
• ekSu mRiknksa o ekSuoa'k izCkU/u dh O;kogkfjd tkudkjh  
• e/qeD[khikyu esa lQy m|eh cuus ds fy, fofHkUu pqukSfr;ksa o fodYiksa dh tkudkjh  
izf'k{k.k fof/ 
• Hkk"k.k 
• Hkze.k 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh 
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
Xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Hkze.k ds mn~ns'; ls voxr djk;saA blds vfrfjDr mUgsa Hkze.k fd, tkus okys 
LFkkuksa dh o Hkze.k ds le; fo'ks"k è;ku nsus okys fo'ks"k fcUnqvksa ls Hkh ifjfpr djk,aA Ïksr lkexzh ds 
vk/kj ij ikoj ikW;sUV izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj 
ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% Hkze.k 
pj.k 1% Hkze.k ds fy, lQy e/qeD[khikyd o vU; lEcfU/r foHkkxksa dks fu/kZfjr le; ls igys gh 
lwfpr dj nsaA 
pj.k 2% lEcfU/r O;fDr;ksa dks Hkze.k ds mn~ns'; o muds }kjk nh tkus okyh visf{kr tkudkjh ds 
ckjs esa igys ls gh voxr djok;saA 
pj.k 3% ;fn okgu dh vko';drk gks rks okgu dh iwoZ O;oLFkk djuh pkfg,A 
pj.k 4% izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa dh xfrfof/ esa ck/k u MkysaA mUgsa e/qeD[khikyd dh ckrksa dks 
è;ku ls lquus ds lkFk mUgsa fjdkMZ djus ds funsZ'k nsaA 
pj.k 5% izf'k{k.kkFkhZ viuh 'kadkvksa dks fy[k ysa o ckrphr iwjh gksus ds i'pkr~ ,d&,d djds vius 
iz'u iwNasA  
pj.k 6% izf'k{kd dks izf'k{k.kkfFkZ;ksa vkSj m|eh ds chp okÙkkZyki o ppkZ ds fy, dsoy eè;LFkrk 
djuh pkfg,A 
pj.k 7% vUr esa izf'k{kd] m|eh ls ijLij lg;ksx dh vis{kk djsaA  
pj.k 8% izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk fjdkMZ dh xbZ fVIif.k;ak izf'k{kd dks nh tkuh pkfg,A  
 
 



 118

xfrfof/&3 ppkZ o iz'uksÙkjh   
Hkze.k ds i'pkr~ ijLij ppkZ o iz'uksÙkjh ds fy, mi;qDr le; dk p;u djsaA blds fy, ;fn laHko 
gks rks Hkze.k ds i'pkr~ mlh fnu ;k vxys fnu bl l=k dks vk;ksftr djsaA bl l=k dk eq[; mn~ns'; 
ijLij ppkZ }kjk ;g tkuuk gS fd izf'k{k.kkFkhZ Hkze.k esa D;k&D;k lh[ksa gSA lkFk gh muds }kjk fjdkMZ 
dh xbZ fVIif.k;ksa o 'kadkvksa ij Hkh foLrkjiwoZd ppkZ gksuh pkfg,A egÙoiw.kZ fVIif.k;ksa o fcUnqvksa dks 
cksMZ ij fy[kdj mu fo"k;ksa ij fo'ks"k ppkZ djsaA 
 

 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  

• izf'k{k.k ds le; izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks mudh 'kadkvksa ds ckjs esa iz'u iwNs tkus pkfg,A  
• izf'k{k.kkFkhZ lQy e/qeD[khikydkas o m|fe;ksa ds ckjs esa Lo;a tkudkjh izkIr djds 

bl O;olk; ds ckjs esa vPNh rjg tku ldrs gSaA  
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l=k 20% Hkze.k dh Ïksr lkexzh 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks viuh fVIif.k;ak fjdkMZ djus ds fy, uhps nh xbZ voyksdu rkfydk lgk;d gks 
ldrh gSA izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qeD[khikyd] m|eh ;k Hkze.k dh xbZ laLFkk dh vPNkb;ksa o dfe;ksa 
ds ckjs esa viuh /kj.kk ds vk/kj ij viuh fVIif.k;ak o lq>ko nsus dks dgsaA  
rkfydk% Hkze.k dh tkudkjh o fVIi.kh gsrq izk:i  
 

'kfDr detksjh fVIif.k;ka 
1  1   

2  2   

3  3   

4  4   

5  5   

6  6   

7  7   

8  8   

9  9   

10  10   
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NBk fnu  
l=k 21  e/qefD[k;ksa ds ijthfo;ksa dk izcU/u 
l=k 22  e/qefD[k;ksa ds 'k=kq  
l=k 23 O;kolkf;d e/qeD[khikyu  
l=k 24 e/qefD[k;ksa dk ij&ijkx.k esa ;ksxnku 
l=k 25 ekSuoa'k LFkkukarj.k  
l=k 26 'kgn mRiknu fu"dklu izfØ;k] izlaLdj’ k] HkaMkj.k ,oa mi;ksx 
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l=k 21% e/qefD[k;ksa ds ijthfo;ksa dk izcU/u  
mifo"k;  
• ifjp;  
• variZjthoh ekbV 
• cká ijthoh ekbV  
le; vof/ % 90 feuV  
fl¼kar       % 45 feuV 
O;kogkfjd    % 45 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'k esa e/qefD[k;ksa ds ijthfo;ksa dks igpkuus o mudh jksdFkke o 

izcU/u ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekbVxzLr ekSuoa'k@ekSuky; 
• fujh{k.k dk lkeku  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
e/qefD[k;ksa ds ijthfo;ksa dh igpku vkSj muds fu;a=k.k o izcU/u ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj 
ij ikoj ikW;sUV rFkk fp=kksa dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh 
lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj dk pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1% ijthohxzLr ekSuxg̀ dks [kksysaA  
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ijthfo;ksa dk e/qefD[k;ksa ij izHkko fn[kk,aA 
pj.k 3% Ïksr lkexzh esa ijthfo;ksa ds izcU/u ds crk, x, rjhdksa dk izn'kZu djsaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa ds ijthfo;ksa dks igpkuus rFkk 
izcU/u fof/;ksa dks viukus esa l{ke gSaA 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• ekbV ijthoh ekSuoa'kksa dks dkQh {kfr igqapk ldrs gSaA budh jksdFkke ,dhd`r izcU/u }kjk 

laHko gSA 
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l=k 21% e/qefD[k;ksa ds ijthfo;ksa ds izcU/u dh Ïksr lkexzh 
 
varZijthoh ekbV 
,dSjkbu ekbV  
O;Ld e/qefD[k;ksa dh ,dSjkbu chekjh ,d varZijthoh ekbV] ,dSjsfil oqMkbZ }kjk gksrh gSA ;g chekjh 
Hkkjr esa lcls igys lu~ 1957 esa fgekpy izns'k dh dqYyw ?kkVh esa ,fil fljkuk rFkk lu~ 1921 esa 
baXySaM esa ,fil esfyQsjk ds ekSuoa'kksa esa ikbZ xbZ FkhA 
chekjh dk izlkj  
bldk izdksi clar ds vkjEHk eas gksrk gSA ;g ekbV igys lkal dh uyh esa ?k qldj e/qefD[k;k s a dh 
lk al ufydk esa 'kjhj ds rjy inkFk Z ghek W fyEQ dks pwlrh ga SA budk iztuu O;Ld 
e/qefD[k;ksa dh lkal ufydk esa gh gksrk gSA eknk ekbV 'kjhj ds ckykas ds ekè;e ls vU; e/qefD[k;ksa 
rd igq¡prh gSA chekjh dk izlkj e/qefD[k;ksa ds cgd] ?kjNwV] odNwV] rFkk LFkkukUrj.k ds le; 
gksrk gSA 
y{k.k 
1- e/qefD[k;ak ekSux`g ds vklikl jsaxrh gqbZ fn[krh gSaA 
2- e/qefD[k;ak mM+ ugha ikrha vkSj muds ia[k vaxzsth o.kZekyk ds v{kj ^K* dh rjg [kqy tkrs 

gSa(fp=k 60)A 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
3- chekjh dh igpku jsaxus okyh e/qefD[k;ksa dh lkal ufydk dks fudkydj lw{en'khZ ;a=k esa 

ns[kus ls dh tk ldrh gSA lkal ufydk ds vafre Hkkx dk Hkwjs ;k dkys jax dk gksuk] blesa 
ekbV dh mifLFkfr dk izrhd gksrk gSA LoLFk e/qqefD[k;ksa dh lkal dh ukyh lQsn gksrh gSA 

jskdFkke o mipkj 
1- ekSuoa'kksa dks tkM+k fcrkus ds fy;s i;kZIr Hkkstu ds lkFk lqn`<+ cuk, j[ksaA 
2- cgd rFkk ywVekj ij fu;a=k.k vkSj ekSuoa'kksa ds chp mi;qDr nwjh j[ksaA 
3- ekSuoa'kksa dks 85 izfr'kr QkWjfed ,flM (2&5 feyhyhVj izfr ekSuoa'k) dh 15 fnu rd /wuh nsaA 
  
 

(d) lw{en'khZ ;U=k esa ns[kk x;k ekbZV ds 
vkdkj dk fp=k ([k) jksx xzLr e/qeD[kh 

fp=k 61 % ,dSjkbu ekbV 
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cká ijthoh ekbV 
oSjksvk ekbV   
oSjksvk ekbV ds izdksi ls fo'o ds dbZ Hkkxksa esa ,fil esfyQsjk dks xEHkhj {kfr gqbZ gSA Hkkjr ds 
dsjy jkT; esaa lu~ 2001&2002 esa izFke ckj oSjksvk ekbV dk izdksi gqvk Fkk tks vc /hjs&/hjs iwjs 
ns'k esa QSy pqdk gSA 
ekbV dk izlkj  
O;Ld e/qefD[k;ak bl ekbV ds LFkkukUrj.k o izlkj dk ekè;e gksrh gaSA xEHkhj ijthohdj.k iqjkus 
f'k'kqvksa esa gksrk gSA uj e/qefD[k;ksa ds f'k'kq desjh e/qefD[k;ksa ds f'k'kqvksa dh vis{kk vf/d ilUn 
fd;s tkrs gSa tcfd jkuh dks"B xEHkhj izdksi dh voLFkk esa gh izHkkfor gksrs gSaA 
ekbV dh 'kkjhfjd jpuk  
oSjksvk ekbV vU; e/qeD[kh ekbV dh rqyuk eas vkdkj esa cM+h gksrh gS rFkk bl dh pkSM+kbZ] yEckbZ ls 
vf/d gksrh gS(1-1 × 1-6 feyhehVj)A bldk 'kjhj piVk vkSj NksVs ckyksa ls <dk gksrk gSA eknk ekbV 
pedhys yky&Hkwjs jax dh gksrh gS(fp=k 61)A O;Ld uj eknk ekbV ls NksVk vkSj yxHkx xksykdkj 
,oa ihys jax dk gksrk gSA eknk ekbV f'k'kq dks"B esa gh viuk thou pØ iwjk djrh gS rFkk O;Ld 
e/qeD[kh ds fudyus ij gh ckgj vkrh gSA 
y{k.k 
• O;Ld ekbV e/qefD[k;ksa ds 'kjhj ij fpids gksrs gSa ;k NÙkksa o ryiV ij pyrs utj vkrs 

gSaA e/qefD[k;ksa dks 95 izfr'kr bFkkby ,YdgkWy ;k lkcqu ds ?kksy esa Mqcksdj ekbV dks 
vyx djds bdV~Bk fd;k tk ldrk gSA e/qefD[k;ksa ij phuh dk cqjknk Mkyus ls Hkh ekbV 
dks vyx fd;k tkrk gSA 

• ekSux`g ds izos'k }kj ij èr f'k'kq] NksVs isV okyh jsaxrh gqbZ ,oa fod`r Vkaxksa vkSj ia[kksa okyh 
e/qefD[k;ak ikbZ tkrh gSaA 

• NÙkksa esa fNfnzr f'k'kq dks"B o muesa oSjksvk ekbV ns[ks tk ldrs gSaA  
• [kkyh f'k'kq dks"Bksa dh nhokjksa ij lQsn NhaVs fn[kkbZ nsrs gSaA 
 

 
 
 
 
 
 
 

fp=k 61% oSjksvk ekbZV (ckabZ vksj) rFkk xzflr I;wik (nkabZ vksj) 
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jksdFkke o mipkj 
• ekSuoa'kksa ds chp de ls de ,d ehVj dh nwjh gksuh pkfg,A 
• LoLFk rFkk ekbV xzLr ekSuoa'kksa] NÙkksa o midj.kksa dks vkil esa u cnysaA 
• e/qefD[k;ksa dk LFkkukUrj.k lqjf{kr LFkkuksa ij gh djsaA 
• ekSuoa'kksa dks ywVikV] odNwV o ?kjNwV ls cpk,aA 
• f'k'kqd{k o e/qd{k ds chp jkuh vojks/d tkyh dk iz;ksx djsaA 
• vf/d jksxxzLr ekSuoa'kksa dks u"V dj nsaA 
• jkuh e/qeD[kh dks 10&12 fnu rd vaMs nsus ls jksdus ds fy, fiatjs esa can j[ksaA    
• ekSuoa'kksa esa ekbV dks vkdf"kZr djus ds fy;s uj e/qeD[kh ds f'k'kq iSnk djus ds fy, 

izksRlkfgr djsaA ckn esa bu uj e/qeD[kh ds f'k'kqvksa dks ekbV lfgr [kRe djsaA 
• f'k'k qd{k o ryiV ds chp yk sg s okyh tkyh dk iz;k sx djs a o ryiV ij fpdukgV 

okyk dkxt j[ks aA ckn esa bl dkxt dks ekbV lfgr tyk nsaA 
• ekSuoa'kksa esa e/qefD[k;ksa ij phuh dk cqjknk 5 xzke izfr pkS[kV 10 fnu ds varj ij cqjdsa rFkk 

bl phuh ds cqjkns dks ryiV ls ekbV lfgr bdV~Bk djsaA 
• QkWjfed ,flM 60 izfr'kr] 50 feyhyhVj dks Liat ds VqdM+s (9× 22×1-5 lsaVhehVj) esa 

fHkxksdj IykfLVd ds fyQkQs esa Åij dh rjQ Nsn djds] 10 fnu rd izfr ekSuoa'k ryiV 
ij j[ksaA 

;k 
vkWDlSfyd ,flM dk ?kksy 3-2 izfr'kr ds fglkc ls 50 izfr'kr phuh ds ?kksy esa cukdj 5 
feyhyhVj izfr pkS[kV ds fglkc ls 10 fnu ds varj ij fNM+dsaA 
VªkWfifyySIl dysjh 
;g ,fil esfyQsjk ds ekSuoa'kksa dks gkfu igq¡pkrh gSA ;g Hkkjr esa igyh ckj lu~ 1968 esa ,fil 
MkWjlsVk (ewy estcku) ij vkSj lu~ 1969 esa ,fil esfyQsjk ij ikbZ xbZ FkhA fo'o esa oSjksvk dh 
vis{kk bldk QSyko de gSA 
'kkjhfjd jpuk  
;g ekbV oSjksvk ls NksVh gSA eknk ekbV yky Hkwjs jax dh vaMkdkj o 
vkdkj esa yxHkx 0-96 × 0-55 feyhehVj gksrh gS(fp=k 62)A bl 
ekbV dk  'kjhj NksVs&NksVs l[r ckyksa ls <dk jgrk gSA xfHkZr eknk 
ekbV yxHkx ikap fnu dh vk;q okys e/qeD[kh f'k'kq dks"Bksa esa ?kql 
tkrh gSA eknk ekbV uaxh vka[k ls f'k'kq dks"Bksa o NÙkksa ij ?kwerh 
ns[kh tk ldrh gS ijUrq uj ekbV NÙkksa ij dHkh&dHkh fn[krs gSaA 
izlkj% bl ekbV dk QSyko e/qefD[k;ksa ds ywVikV] cgd o 
LFkkukUrj.k }kjk gksrk gSA 
y{k.k 
• NÙkksa esa [kqys rFkk can f'k'kq vleku :i esa ik;s tkrs gSaA 
• izHkkfor f'k'kq dks"Bksa dh ekseh Vksfi;ka /alh gqbZ vFkok fNfnzr gksrh gaSA 
• yky Hkwjs jax ds O;Ld ekbV NÙkksa ij nkSM+rs utj vkrs gSaA 
• er̀ o fod`r f'k'kq] NÙkksa esa o ekSux`g ds ckgj ns[ks tk ldrs gSaA 

fp=k 62 % VªkWfifyySIl ekbZV 
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• fod`r ia[kksa o fldqM+s isV okyh jsaxrh gqbZ jksxxzzLr e/qefD[k;ak ns[kh tk ldrh gSaA 
jksdFkke o mipkj 
pkS[kV dh Åijh iV~Vh ij 200 feyhxzke xU/d ikmMj izfr pkS[kV dh nj ls 7 fnu ds varj ij 
,d ekg rd cqjdsaA 

;k 
ekSuoa'k dks 85 izfr'kr QkWjfed ,flM(2-5 feyhyhVj) ls 15 fnu rd yxkrkj /wuh nsaA 
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l=k 22% e/qefD[k;kas ds 'k=kq  
mi fo"k;  
• ekSux`g ds ckgj ls vkØe.k djus okys 'k=kq (rrS;k] phaVh;ak] i{kh] ikbu ekjVsu o jhN)  
• ekSux`g ds vUnj vkØe.k djus okys 'k=kq (ekseh iraxs)  
le; vof/ % 60 feuV  
fl¼kar       % 30 feuV  
O;kogkfjd    % 30 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa ij vkØe.k djus okys 'k=kqvksa dks igpkuus o mudh jksdFkke 

ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSuky;  
• NksVs dVksjs  
• fujh{k.k dk lkeku  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
e/qefD[k;ksa ds 'k=kqvksa dh igpku o jksdFkke ds ckjs esa Ïksr lkexzh ij vk/kfjr izLrqfr nsaA izLrqfr 
ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o 
fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa ds 'k=kqvksa ds fp=k vkSj uewus fn[kkdj mudh igpku djok,aA  
pj.k 2% ekSuoa'kksa esa 'k=kqvksa ds izHkko dks fn[kk;saA  
pj.k 3% e/qefD[k;ksa ds 'k=kqvksa ds mipkj dk izn'kZu djsaA  
pj.k 4% lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks mipkj fof/;ksa dk Lo;a vH;kl djus ds fy, dgsaA 
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa dh izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa ds 'k=kqvksa dks igpkuus o 
jksdFkke ds mik;ksa dks le> x, gSaA  
 
 



 127

l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qefD[k;ksa ds 'k=kq e/qeD[khikyu ds fy, xEHkhj leL;k gSa rFkk muds lek/ku ds fy, 

e/qeD[khikyd dks mi;qDr le; ij mfpr jksdFkke ds mik; djus pkfg,A 
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l=k 22% e/qefD[k;kas ds 'k=kqvksa dh Ïksr lkexzh 
e/qefD[k;kas ds dbZ izdkj ds 'k=kq Hkh gSa tks f'k'kq ;k O;Ld e/qefD[k;ksa dks {kfr igq¡pkrs gSaA 
ekSux`g ds ckgj ls vkØe.k djus okys 'k=kq 
ijHk{kh rrS;k 
rrS;s (fp=k 63)lkekftd dhV gSa tks [kks[kys isM+ksa] nhokjksa] tehu dh njkjksa ;k isM+ksa ij dkxt+h NÙks 
cukrs gSaA ;s LoHkko ls ijHk{kh gksrs gSa vkSj e/qefD[k;ksa dks ekSux`g ds izos'k }kj ;k f[kys gq, Qwyksa ds 
Åij eaMjkrs gq, idM+ ysrs gSaA fgekpy izns'k esa budh ikap iztkfr;ak ikbZ tkrh gSaA ;s o"kkZ ½rq esa 
lfØ; gks tkrs gSa vkSj tkM+s ds vkjEHk gksus rd e/qefD[k;ksa dks Hkkjh uqdlku igq¡pkrs gSaA fuEu rhu 
iztkfr;ak e/qefD[k;ksa dks vf/d {kfr igq¡pkrh gSaA 
osLik eSfXufQdk 
;g rrS;ksa dh ,d vR;ar gkfudkjd iztkfr gS tks vius NÙks vf/drj tehu esa cukrs gaSA vkØe.k 
ds le;] ;s rrS;s igys ekSuky; ds vklikl ds isM+ksa dh ifÙk;ksa ij eaMjkrs jgrs gSaA vkSj fQj rst 'kksj 
ds lkFk ekSux`g esa izos'k djrs gSaA ;s e/qeD[kh dks idM+dj vius eq¡g(eSafMcy)ls dkVrs gSaA bl 
izdkj dsoy ,d rrS;k 5 ls 10 feuV esa yxHkx 200 e/qefD[k;ksa dks ekj nsrk gSA vR;f/d 
vkØe.k ds nkSjku ;s rrS;s ekSux`g ds vanj ?kqldj cph gqbZ e/qefD[k;ksa dks Hkh dkV Mkyrs gaSA 
osLik vksjsfj;k 
;s rrS;s dqN NksVs vkdkj ds gksrs gSa vkSj ekSuky;ksa esa vDlj tkrs jgrs gSaA ;s rrS;s e/qefD[k;ksa dks 
idM+us ds fy, ekSux`g ds pkjkas vksj mM+rs jgrs gSaA e/qeD[kh dks idM+us ds ckn ;s fudV dh fdlh 
Vguh ij cSBrs gSa vkSj e/qeD[kh ds isV dks QkM+dj NksVh vkar ds inkFkZ dks [kkrs gSaA fQj ;s dsoy 
/M+ dks ysdj vius NÙks esa ykSV tkrs gSaA j{kd e/qefD[k;ksa dks ekjdj ;g ekSux`g ds vanj Hkh ?kql 
tkrs gSa vkSj f'k'kqvksa o e/qefD[k;ksa dks [kkrs gSaA ,d fnu esa ,d rrS;k yxHkx 150 e/qefD[k;ksa dks 
ekj nsrk gSA 
osLik cSlsfyl  
dHkh&dHkh ;s rrS;s bdV~Bs gksdj ekSuoa'k ds pkjksa vksj fpid tkrs gSa vkSj tks Hkh e/qeD[kh ckgj 
fudyrh gS ;k ckgj ls vkrh gS mldks ekj nsrs gSaA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

fp=k 63% ijHk{kh rrS;s 
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jksdFkke o mipkj 
1- tSls gh rrS;s ekSuky; esa vkuk vkjEHk djsa bUgsa ,d ydM+h dh QV~Vh ;k e/qeD[kh ekjus okys 

ÝySij dh lgk;rk ls ekj nsaA ,slk Hkh ns[kk x;k gS fd igys vkus okys jkuh rrS;s gksrs gSaA bUgas 
ekjus ls buds ekSuoa'k dh LFkkiuk ugha gks ikrhA 

2- ekSuky; ds pkjksa vksj 2&3 fdyksehVj dh nwjh rd rrS;s ds NÙkksa dks [kkst dj bUgsa u"V 
dj nsaA Å¡ps isM+ksa dh Vgfu;ksa ;k ?kjksa ds NTtksa ij cus bu 'k=qkvksa ds NÙkksa dks jkr ds le; 
,d yEch e'kky ls tykdj u"V djsaA 

3- ekSuoa'kksa dks rrS;k jfgr {ks=kksa esa LFkkukUrfjr djsaA 
phafV;ka 
 phafV;ak(fp=k 64)ekSux`g esa ?kqldj usdVj ,oa ijkx 

dks pqjk dj gkfu igq¡pkrh gSaA ;s detksj ekSuoa'kksa dks 

T;knk gkfu igq¡pkrh gSaA 
jksdFkke 
1- ekSux`g dh pkSdh ds ik;ksa ds uhps feV~Vh dh I;kfy;ksa esa 

ikuh Hkj dj j[ksaA 
i{kh 
e/qefD[k;ksa ij vkØe.k djus okys if{k;ksa esa eSjksIl 
lqijflfyvksll~] eSjksIl vksfj;UVSfyl] fMd:jl eSØkslhjl ,oa 
fMd:jl vkVj eq[; gSaA bu iztkfr;ksa ds ,d i{kh ds isV esa 6 
ls 43 rd desjh e/qefD[k;ak ikbZ xbZ gSaA izk;%( fp=k 65)i{kh 
ekSuky; ds lehi isM+] VsfyQksu ;k fctyh dh rkjksa ij cSBrs gSa 
vkSj mM+rh gqbZ e/qefD[k;kas dks idM+ ysrs gSaA ;g jkuh dks Hkh 
lEHkksx mM+ku ds le; idM+ dj [kk tkrs gSaA 
jksdFkke  
if{k;ksa dks fo'ks"k pedhys Mjkus okys fjcu dk iz;ksx djds] 'kksj ,oa 
iVk[ks NksM+dj Hkxk;k tk ldrk gSA  
ikbu ekjVsu o jhN   
e/qefD[k;ksa ds Lru/kjh 'k=qkvksa esa ikbu ekjVsu(fp=k 66) ;k ekjVsl 
Qysfoxqyk(fp=k 67)vkSj jhN izeq[k gSaA ;s 'k=kq izk;% ekSuoa'kksa ds 
'kgn o f'k'kqvksa dks [kkrs gSaA ikbu ekjVsu ,d yEch iwaN okyk Hkwjs 
dkys jax dk usoys ds vkdkj dk tkuoj gSA ;s [kkldj lfnZ;ksa esa 
jkr ds le; ekSuky; esa vkrs gSaA ;g vius 'kfDr'kkyh iatksa] Vkaxksa o 
iwaN dh lgk;rk ls ekSuxg̀ dks fxjk dj o ekSuoa'k dks [kkdj  
b/j&m/j fc[ksj dj u"V dj nsrk gSA  
jhN 'kgn [kkus gsrq ekSux`g dks fxjkdj pkS[kVksa dks fudkydj 
rksM+&QksM+ djrk gS o ekSuoa'k dks gkfu igq¡pkrk gSA 
 
 
 

fp=k 66 % xksBw (ikbZu ekjVsu) 

fp=k 64% fpaVh 

fp=k 65 % e/qefD[k;ksa ij 
vkØe.k djus okys i{kh 

fp=k 67 % jhN 
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jksdFkke 
1- ;s nksuksa lajf{kr tkuoj gSaA bUgsa ekjuk dkuwuh vijk/ gSA vr% ekSuky; ds pkjksa rjQ vkSj 

NÙk ij tUrq vojks/h ckM+ dk iz;ksx djsaA 
2- ekSuky; esa 12 oksYV dh cSVjh ds lkFk fo|qr ckM+ yxk;saA 
3- tkuojksa dks tkuoj&ik'k yxk dj idM+saA 
4- ekSuoa'kksa dks 'k=kqjfgr {ks=k esa ys tk;saA 
ekSux`g ds vUnj vkØe.k djus okys 'k=kq   
ekseh iraxs   
cM+k ekseh iraxk (xsysfj;k eSyksusyk) (fp=k 68 d) 
;g fo'o Hkj esa ik;k tkrk gS rFkk ,fil fljkuk dk izeq[k 'k=kq gSA ,fil esfyQsjk ds ekSuoa'kksa ij 
bldk izdksi de gksrk gSA ekseh iraxs ds f'k'kq js'keh lqjaxs cukdj NÙkksa dks js'keh tky vkSj dpjs esa 
cny dj u"V dj nsrs gSa(fp=k 68 x] ?k)A ;g leL;k [kkyh NÙkksa ds vuqfpr HkaMkj.k ls vkSj 
ekSuoa'kksa esa fcuk e/qefD[k;ksa ds NÙkksa dks j[kus ls vkrh gSA ekseh iraxs dh nks iztkfr;ka gSa tks NÙkksa 
dks u"V djrh gSaA 
 
'kkjhfjd jpuk  
O;Ld dhV 10&18 feyhehVj yEcs] 25&40 feyhehVj ia[kksa ds QSyko okys Hkwjs&efV;kys jax ds 
gksrs gSaA eknk iraxs uj ls FkksM+s cM+s gksrs gSaA 

 
 
 

 
 
 

 
izdksi  

fp=k 68% ekseh iraxs 

(d) ekseh iraxk ([k) NksVk ekseh iraxk 

(x) cMs+ ekseh iraxs ds f'k'kq (?k) ekseh iraxs }kjk u"V fd;k x;k NÙkk 
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O;Ld eknk iraxs jkr esa ekSux`g ds izos'k }kj ;k vU; njkjksa o fNnzksa ls vanj izos'k djrs gSa vkSj NÙkksa 
ds [kkyh Hkkxkssa o ekSux`g dh rax txgksa esa vaMs nsrs gSaA vaMs >qaM esa fn;s tkrs gSaA ;g uk'khdhV tkM+s 
ds fnuksa esa lq.Mh ;k lqlqIr voLFkk eas vkSj ekpZ ls vDrwcj rd psr voLFkk esa jgrs gSaA  
NksVk ekseh iraxk (,djksfj;k xzhlSyk) (fp=k 68 [k) 
;g iztkfr izk;% Å¡ps ioZrh; {ks=kksaa esa ikbZ tkrh gSA bldh lqf.M;ak feÙkHk{kh gksrh gSa D;ksafd og 
ryiV ds dpjs esa feyrh gSa vkSj NÙkksa ds ckgjh fdukjksa dks [kkrh gSaA buds tkyksa esa xgjs jax ds 
ey ds d.k gksrs gSaA 
'kkjhfjd jpuk   
bl iraxs ds O;Ld] lq.Mh vkSj I;wik xSysfj;k eSyksuSyk ls NksVs gksrs gSaA O;Ld iraxk xk<+s LysVh jax dk 
vkSj bldk ihys jax dk gksrk gSA O;Ld eknk dk 'kjhj yxHkx 13 feyhehVj o uj dk 10 feyhehVj 
yEck gksrk gSA 
ekseh iraxksa dh jksdFkke o mipkj 
1- ekSuoa'kksa dks i;kZIr Hkkstu laxzg ds lkFk lqn`<+ cuk;s j[ksaA 
2- izos'k }kj dks NksVk djsa vkSj ekSux`g ds fNnzksa rFkk vU; njkjksa dks can dj nsaA 
3- ekSux`g ls ,sls lHkh NÙkksa dks fudky nsa ftu ij e/qefD[k;ak u gksa vkSj mudks mfpr rjhds 

ls HkaMkfjr djsaA  
4- de ls de lIrkg esa ,d ckj ryiV dh lQkbZ vo'; djsaA 
5- vfrfjDr NÙkksa dks HkaMkfjr djus ds fy, 180 xzke xa/d izfr ?ku ehVj dh nj ls gokjfgr 

dejs esa /wuh nsaA 
6- tSfod fu;a=k.k % izHkkfor NÙkksa ij cSflyl F;wfjUtsfUll ds O;kolkf;d inkFkZ tSls fMiSy 10 

xzke izfr yhVj dk fNM+dko djus ls ekseh iraxksa dks fu;a=k.k esa j[kk tk ldrk gSA 
7- ekseh iraxs dh lHkh voLFkkvksa dks 24 ?kaVs rd 490 lsfYl;l rFkk 50 izfr'kr vknzZrk ij 

j[kus ls u"V fd;k tk ldrk gSA 
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l=k 23% O;kolkf;d e/qeD[khikyu  
mifo"k;  
• O;kolkf;d e/qeD[khikyu dk ifjp;  

• tSfod 'kgn mRiknu  

• 'kgn O;kikj uhfr 

le; vof/% 60 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks O;kolkf;d e/qeD[khikyu ds vko';d igyqvksa dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks tSfod 'kgn mRiknu ds Hkkjrh; ekudksa ls voxr djokuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn O;kikj uhfr ds ckjs esa tkudkjh nsuk  

izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
O;kolkf;d e/qeD[khikyu dk ifjp; ,oa 'kgn O;kikj uhfr ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij 
ikoj ikW;sUV izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj ds pkVZ o 
fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djssa fd izf'k{k.kkFkhZ O;kolkf;d e/qeD[khikyu ds ckjs esa iw.kZr;k 
tku pqds gSaA 
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l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• jkuh e/qeD[khikyu] e/qeD[kh mRiknksa dk fofof/dj.k rFkk oSKkfud rkSj ij 

e/qeD[khikyu] O;kolkf;d e/qeD[khikyu ds vko';d ?kVd gaSA  
• tSfod 'kgn mRiknu dh gekjs ns'k esa dkQh lEHkkouk gSA  
• fu;kZr ds fy, xq.koÙkk ;qDr ekSu mRiknksa ds mRiknu ds fy, 'kgn O;kikj uhfr dks le>us 

dh vko';drk gSA  

 

 
 
l=k 23 % O;kolkf;d e/qeD[khikyu dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
e/qeD[khikyu dks cM+s Lrj ij djus dks O;kolkf;d e/qeD[khikyu dgrs gS ftlds vUrxZr 
e/qeD[khikyd fofHkUu ekSu mRiknksa dk xq.koÙkk;qDr mRiknu djds vf/d ls vf/d vk; vftZr 
djrk gSA orZeku ifjos'k esa ekSu mRiknksa dk fu;kZr fd;k tk jgk gS] vr% xq.koÙkk;qDr 'kgn mRiknu 
ds fy, e/qeD[khikyd dks O;kolkf;d e/qeD[khikyu ds fofHkUu ?kVdksa] tSfod 'kgn mRiknu o 
'kgn O;kikj uhfr dh tkudkjh gksuk vko';d gSA     
O;kolkf;d e/qeD[khikyu  
O;kolkf;d e/qeD[khikyu dks vf/d ykHkizn cukus ds fy, fuEufyf[kr 'krksZa dks iwjk djuk 
vko';d gS%  
• e/qeD[khikyd dks O;kolkf;d e/qeD[khikyu viukus ls igys e/qeD[khikyu dk ekSfyd 

Kku gksuk vko';d gS tSls fofHkUu ekSle esa ekSuky; dk izcU/u] {ks=k essa miyC/ ijkx o 
edajn ds Ïksrksa dk Kku] vyx&vyx ekSle esa izokl ds fy, lEHkkfor {ks=k] y?kq vkSj yEch 
vof/ ds izokl dk Kku vkfnA  

• O;kolkf;d e/qeD[khikyu ds fy, e/qizokg izcU/u] vdky izcU/ esa f[kykus dk izko/ku] 
lnhZ o xehZ esa ekSuoa'kksa dk izcU/u] ekSuoa'kks dk foHkktu] chekfj;ksa dh jksdFkke] dhVksa o 
nq'euksa ls cpko vkfn dk oSKkfud Kku gksuk Hkh vko';d gSA  

• ekSuoa'kksa ls vR;f/d mRiknu izkIr djus ds fy, mPp rduhd O;kolkf;d e/qeD[khikyu 
dh vko';drk gksrh gSA vuqoakf'kd :i ls csgrj jkfu;ksa dk mi;ksx vf/dre mRiknu izkIr 
djus dk ,d dkjxj mik; gSA  

• jkuh e/qeD[khikyuo O;kolkf;d e/qeD[khikyu dk ,d vko';d ?kVd gS rkfd ekSuoa'k esa 
nq?kZVuk ls u"V gqbZ ;k iqjkuh jkuh dks cny dj ubZ o pqLr jkuh ekSuoa'k esa Mkyh tk ldsA  

• O;kolkf;d e/qeD[khikyu esa rsth ls lapkyu o le; dh cpr djus okyh rduhdksa dk 
Kku Hkh vko';d gS tSls Lopfyr ekseh Vksfi;ak mrkjus okyh e'khu] ekseh NÙkk cukuk o 
54&120 pkS[kVksa okys 'kgn fu"dklu ;U=k vkfn dss iz;ksx ls mPp rFkk vPNs mRikn izkIr 
fd, tk ldrs gSaA  

• O;kolkf;d e/qeD[khikyu dks vf/d mi;ksxh vkSj ykHkizn cukus ds fy, e/qeD[khikyu 
dsoy 'kgn mRiknu ds fy, gh ugha vfirq vU; e/qeD[kh mRiknksa ds fy, Hkh fd;k tkuk 
pkfg,A  
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• 'kgn dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, ,dhd̀r tho izcU/u vko';d gS rkfd ekSuoa'k 
dks gkfu ls cpk;k tk ldsA  

• izfrcaf/r o jksx izfrjks/h nokb;ksa dk bLrseky ugha djuk pkfg,A vPNh xq.koÙkk okys crZu] 
'kgn fu"dklu ds fy, e/qd{k dk mi;ksx 'kgn dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, 
egÙoiw.kZ gSA  

tSfod 'kgn mRiknu 
tSfod 'kgn% e/qefD[k;ksa }kjk izkd`frd LFkkuksa (iznwf"kr {ks=kksa ;k jlk;u;qDr d`f"k {ks=k bR;kfn esa 
de ls de 3 fdyksehVj dh nwjh) ls ,d=k fd, edajn ls cuk;k x;k 'kgn tSfod 'kgn dgykrk 
gSA 'kgj esa 'kgn foØsrkvksa ds ikl tSfod 'kgn dks vyx ekdkZ feyus ls bls vf/d dher ij cspk 
tkrk gSA bl 'kgn dh c<+rh gqbZ ekax dks ns[kdj lkekU; e/qeD[khikyd bl vksj vkdf"kZr gks jgs 
gSaA lkekU;r% ;g /kj.kk jgrh gS fd lHkh fdLe dk 'kgn taxyh ouLifr ls gh ,df=kr gksrk gSA 
tSfod 'kgn mRiknu ds fy, cgqr dBksj ekudksa ds vuqlj.k dh vko';drk gksrh gS blfy, 
miHkksDrk tSfod 'kgn iz;ksx ls iwoZ ;g lqfuf'pr djrk gS fd og tgjhys dhVuk'kdksa ;k chekjh 
jks/dksa ds vo'ks"kksa ls oafpr gksA 
tSfod 'kgn mRiknu ds jk"Vªh; ekud 
• tSfod 'kgn mUgha izkd`frd rkSj ij edjan o ijkx ,d=k djus okyh e/qefD[k;ksa ls fy;k 

tkrk gS tks de ls de lh/h mM+ku ds fglkc ls fdlh Hkh iznwf"kr [ksr [kfygku ;k {ks=k esa 3 
fdyksehVj dh nwjh ls gh edjan ,d=k djrh gSaA tSfod izek.ki=k vkosndksa dks bl iqf"V gsrq 
edjan ,d=khdj.k {ks=k dk ,d iwjk ekufp=k lEcfU/r foHkkx dks lkSaiuk iM+rk gSA 

• jkuh e/qeD[khikydksa ds ikl e/qefD[k;ksa ds vfrfjDr [kk| vko';drk iwjh djus dh ,d 
;kstuk gksuh pkfg, rkfd vko';drk ds le; bls iwjk fd;k tk ldsA blesa [kk| vHkko ;k 
deh ds le; edajn dh miyC/rk dh tkudkjh] phuh] phuh 'kjcr] Qy dk xk<+k jl 
bR;kfn dh miyC/rk lqfuf'pr djus dh fyf[kr ;kstuk gksuh pkfg,A fdlh Hkh vLohd`r 
[kk| Ïksr dk vf/d [kk| vHkko ds le; e/qefD[k;ksa dks miyC/ djokuk fu"ks/ gSA 

e/qeD[kh LokLF; mipkj dk;Z 
• ekSux`g isfVdk dh rygVh ds r[rksa dks fu;fer [kqpZdj lkQ djuk pkfg, rkfd muesa 

,d=k gqvk ekse ,oa vU; e/qisfVdk dk dpjk lkQ gks lds D;ksafd ;g ekseh iraxs ds fy, 
'kj.k LFkyh dk dke djrk gSA 

• izfrtSfod dk iz;ksx 'kgn mRiknu dh lekfIr ij fd;k tk ldrk gS ysfdu u;s tSfod 
'kgn mRiknu ds izkjEHk gksus esa 30 fnu igys cUn djuk iM+sxkA 

• VªSfd;y ekbV dh jksdFkke ds fy, esUFkkSy nokbZ dk iz;ksx oS/ gSA 
• QkWfyd ,flM] QkfeZd ,flM ,oa ySfDVd ,flM dk iz;ksx bu 'krksZasa ds vuqlkj dj ldrs gSa 

fd budk iz;ksx u;s 'kgn mRiknu dh lekfIr ij gh gks u;s tSfod 'kgn mRiknu ds izkjEHk 
gksus ls 30 fnu igys budk iz;ksx cUn djuk iM+sxkA buds iz;ksx dh lwpuk vafdr djuh 
iM+sxh rFkk iz;ksx ls igys buds iz;ksx dh vkKk ysuh iM+srh gSA 

• phuh ds 'kjcr ,oa rsy okyh jksVh ds lkFk izfrtSfod nsuk fu"ks/ gSA 
• fdlh Hkh izdkj dk d`f=ke inkFkZ LokLF; ykHk ds fy, nsuk fu"ks/ gSA 
'kgn O;kikj uhfr  
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'kgn dh xq.koÙkk dks gj Lrj ij cuk, j[kus rFkk fujh{k.k gsrq Hkkjr ljdkj us ,d foLrr̀ 
nLrkost@vkys[k rS;kj fd;k gSA bl nLrkost esa 'kgn iSnk djus ls ysdj mls cktkj esa Hkstus rd 
dh gj ,d izfØ;k dk mYys[k fd;k x;k gS ftlls Hkkjro"kZ esa iSnk fd, tkus okys 'kgn dh xq.koÙkk 
vUrjkZ"Vªh; ekudksa ds Lrj dh gksA Hkkjr ljdkj us 'kgn O;kikj uhfr dks foLr`r :i ls rS;kj fd;k 
gSA bl uhfr ds fuEu igyqvksa dk e/qeD[khikyd ls lh/k lEcU/ gS% 
• VªslsfcfyVh fjdkMZ ds vUrxZr iSnk fd, x, 'kgn ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh j[kuk ftlls 'kgn 

esa fdlh Hkh izdkj dh deh vkus ij ;g irk yxk;k tk lds fd 'kgn dgak vkSj fdl 
e/qeD[khikyd ls lEcU/ j[krk gSA 

• 'kgn esa fdlh Hkh izdkj ds jlk;u bR;kfn ;k /krq dk u ik;k tkukA ;fn e/qeD[khikyd iwjh 
lko/kfu;ak cjrs rks bl izdkj dh feykoVksa ls 'kgn dks cpk;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds rkSj 
ij e/qeD[khikyd 'kgn dk HkaMkj.k Vhu ds ik=k ds ctk; [kk| ds fy, lqjf{kr ik=k esa 
djrk gS rks ysM tSlh /krq 'kgn esa ugha fey ik;sxhA e/qeD[khikyd dks ;g tkuuk Hkh 
vko';d gksxk fd Vhu ds ik=kksa esa 'kgn HkaMkfjr ugha fd;k tk ldrk gSA 

• e/qeD[khikyd dks fdlh Hkh jlk;u dk iz;ksx djus ls igys fo'ks"kKksa dh jk; ysuk vko';d 
gSA ;fn vko';drk o lko/kfu;ksa dks è;ku esa j[krs gq, budk iz;ksx fd;k tk;s rks 'kgn dks 
jlk;uksa ds vo'ks"kksa ls Hkh eqDr j[kk tk ldrk gSA bl izdkj 'kgn dh xq.koÙkk dks cuk, 
j[kus esa rFkk blds fu;kZr dks c<+kok nsdj 'kgn dh ek=kk dks vf/d ls vf/d c<+kus esa 
e/qeD[khikyd dh vge~ Hkwfedk gSA 

• 'kgn o vU; [kk| inkFkksaZ dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy, bl uhfr dk ,d fo'ks"k igyw 
HACCP n`f"Vdks.k Hkh gSA HACCP ftls Hazard Analysis at Critical 

Control Point Approach dgrs gSa dk eq[; mís'; 'kgn dh xq’ koÙkk dks cuk, j[kus 
ds fy, egÙoiw.kZ fcanqvksa dks ifjHkkf"kr djuk gSA bl ckr dk viuk gh egÙo gSA ;fn 
e/qeD[khikyd 'kgn dks Vhu ds ik=k esa HkaMkfjr djrk gS rks ml 'kgn ls ysM uked /krq 
dks fdlh Hkh rjg ls vyx ugha fd;k tk ldrk blfy, 'kgn dks ysMeqDr djus ds fy, 
e/qeD[khikyd dh vge~ Hkwfedk gSA 'kgn dks blls eqDr j[kus ds fy, e/qeD[khikyd dks 
tkx:d j[kus dh uhfr cukuh gksxhA blh izdkj vU; fgr/kjdksa dks Hkh tkx:d djus dh 
vko';drk gksrh gSA  
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l=k 24% e/qefD[k;ksa dk ijkx.k esa ;ksxnku  
mifo"k;  
• ifjp;  
• ijkx.k fØ;k esa e/qefD[k;ksa dk lQy iz;ksx 
• fofHkUu Qlyksa esa ijkx.k dh vko';drk  
le; vof/ % 60 feuV 
fl¼kar       % 30 feuV  
O;kogkfjd    % 30 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa }kjk ijkx.k lsokvksa rFkk Qly mRikndrk o tSo fofo/rk esa 

muds ;ksxnku dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Qlyksa ds ijkx.k ds fy, e/qefD[k;ksa dks bLrseky ds fy, izsfjr djukA  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh  
• ppkZ o iz'uksÙkjh 
izf'k{k.k fof/  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• e/qefD[k;ksa ds 'kjhj jpuk ds fp=k  
• e/qefD[k;ksa ds uewus  
• f[kys gq, Qwy  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
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e/qefD[k;ksa ds Qlyksa esa ijkx.k fØ;k ds ;ksxnku ds ckjs esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Ïksr lkexzh ds vk/kj 
ij ikoj ikW;sUV rFkk fp=kksa dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj ds pkVZ o 
fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fp=kksa dh lgk;rk ls Qwyksa ds fofHkUu Hkkxksa dh tkudkjh nsaA 
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Qwyksa ds fofHkUu Hkkxksa dks n'kkZrs gq, Lo ijkx.k o ij ijkx.k dh tkudkjh 
nsaA 
pj.k 3% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qeD[kh ds ijkx ,df=kr djus o ijkx dks ,d Qwy ls nwljs Qwy rd 
ys tkus esa lgk;d vaxksa dh tkudkjh nsaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa ds ijkx.k esa ;ksxnku o bLrseky 
ds ckjs esa iw.kZr;k tku x, gSaA 
 
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• e/qefD[k;ak Qlyksa ds iztuu ,oa vkuqoakf'kd fujarjrk esa vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSaA cnys esa 

mUgsa ikS/ksa ls mUgsa ikSf"Vd vkgkj ds :i esa ijkx o edjan izkIr gksrk gSA vr% e/qefD[k;ksa 
dk laj{k.k] lao/Zu vkSj fodkl ekuo tkfr ds fy, egÙoiw.kZ gSA 

• vf/drj Qlyksa o taxyh ikS/ksa dh mRikndrk esa dhVksa }kjk ijkx.k egÙoiw.kZ gSA vr% 
e/qefD[k;ksa dk laj{k.k o mudks Ck<+kok nsuk euq"; ds fgr esa gSA 
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l=k 24% e/qefD[k;kas ds ijkx.k esa ;ksxnku dh Ïksr lkexzh 
 
ifjp; 
Qlyksa dh iSnkokj o xq.koÙkk dks c<+kdj vf/d vkenuh izkIr djuk fuEufyf[kr mik;ksa ls lEHko 
gS% 

• mUur d`f"k ds mik; viukdj] tSls fd mUur cht] mi;qDr fdLesa] vtSfod o tSfod 
[kknsa] ;Fkkle; flapkbZ O;oLFkk] dhV o QQwan uk'kd nokb;ksa dk iz;ksx bR;kfn 

• Qlyksa esa ijkx.k dk izcU/ 

udnh Qlyksa dh vf/dre fdLeksa esa Qy o cht mRiknu ds fy, ij&ijkx.k dh vko';drk gksrh 
gSA ,slh Qlyksa esa e/qefD[k;ksa o vU; izkd`frd rkSj ij ik, tkus okys dhVksa ds dq'ky izcU/ }kjk 
ijkx.k fØ;k dks vkSj vf/d lQy fd;k tk ldrk gSA ijkx.k fØ;k ySafxd iztuu] vf/d Qy 
rFkk Qly mRiknu ds fy, vfr vko';d gksrh gSA bl izdkj lQy ijkx.k Qlyksa dh mRikndrk 
c<+kus ds fy, egÙoiw.kZ gSA lEiw.kZ ijkx.k fØ;k u gksus ij dbZ Qlyksa dh mRikndrk de gks tkrh 
gS vkSj cgqr lh Qlyksa esa rks cht o Qy yxrs gh ugha gSaA 

ijkx.k fØ;k  

vf/drj Qlyksa dk iqf"ir gksuk budh iztuu fØ;k dk ,d egÙoiw.kZ va'k gSA ,d izk:ih f}fyaxh 
Qwy ds pkj Hkkx gksrs gSa&gjh iÙkh ;k ckány] iqaMk ;k ia[kqfM+;k] iqHkax o tk;kaxA 

ikS/ksa ds uj Hkkx ls ijkxd’ kksa dks eknk Hkkx rd igqapkus dh fØ;k dks ijkx.k fØ;k dgrs gSaA iqdslj 
ls ijkx dks eknk Hkkx rd igq¡pkus dk dk;Z ijkxd.kdÙkkZ }kjk gksrk gSA lQy ijkx.k fØ;k ds 
i'pkr~ gh fu"kspu fØ;k laHko gksrh gSA blfy, ijkx.k fØ;k Qy o cht mRiknu ds fy, fu.kkZ;d 
o vko';d gksrh gSA fofHkUu izdkj ds ikS/ksa esa ijkx.k fØ;k nks rjg ls lEiUu gksrh gS(fp=k 69)% 

1- Lo&ijkx.k  

2- ij&ijkx.k 
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1- Lo&ijkx.k% ijkxdks"k ls ijkxd.k ds 
ofrZdkxz ij LFkkukUrfjr gksus dh izfØ;k tc ,d gh 
Qwy ds uj o eknk Hkkxksa esa gksrh gS rks bls 
Lo&ijkx.k dgrs gSaA bl fdLe ds ikS/kas dks 
Lo&la;ksT; dgrs gSaA 

izd`fr esa Lo&ijkx.k dh izfØ;k mu Qwyksa esa vius 
vki gks tkrh gS ftuesa iqdslj rFkk L=khdslj dh 
yEckbZ ,d tSlh gks rFkk nksuksa ,d gh le; esa 
ifjiDo gksrs gSaA vkerkSj ij ftu Qlyksa esa 
Lo&ijkx.k dh izfØ;k gksrh gS muesa ijkx dkQh 
ek=kk esa mRiUu gksrk gSA bl izdkj dh Qlyksa esa 

vius gh ijkx ls fu"kspu gks tkrk gS (Lo&la;ksT;) vkSj ftu Qlyksa esa fu"kspu ,d gh ikS/ksa ds 
ijkx ds ctk; viuh iztkfr ds nwljs ikS/ksa ds ijkx }kjk gks mls Lo&vQfyr ;k Lo&csesy dgrs 
gSaA 

2-   ij&ijkx.k% ,d Qwy ds ijkxd.k dks fdlh vU; Qwy ds ofrZdkxz rd igq¡pus dh fØ;k 
dks ij&ijkx.k dgrs gSaA uj o eknk Qwy ml iztkfr ds ,d gh ;k vyx&vyx ikS/ksa ij gks ldrs 
gSaA ij&ijkx.k esa ges'kk ijkx.kdÙkkZ dh vko';drk gksrh gSA   

Qwykasa esa ij&ijkx.k djus okys vfHkdÙkkZ 

ij&ijkx.k okyh Qlyksa esa ijkxd.k dks eknk Hkkx rd ys tkus ds fy, fdlh vfHkdÙkkZ dh 
vko';drk jgrh gS ftls ijkx.kdÙkkZ dgrs gSaA izdf̀r esa ijkx.kfØ;k nks izdkj ls gksrh gS % 

• vtSfod ijkx.kfØ;k 

• tSfod ijkx.kfØ;k 

 

 

 

 

vtSfod ijkx.kfØ;k 

bl Js.kh esa fofHkUu izdkj ds ijkxd.k gok ;k ikuh }kjk L=khdslj ds ofrZdkxz ij igq¡pk, tkrs gSaA 
bl izdkj dk ijkx.k vfu;fer gksus ds dkj.k larks"ktud ugha gksrk o yxHkx 15 izfr'kr ijkx.k 
gok] ikuh vkfn }kjk gksrk gSA 

tSfod ijkx.kfØ;k% bl fØ;k esa fofHkUu ijkx’ kdÙkkZ viuk lg;ksx nsrs gSa mnkgj’ kr% dqN 
Lru/kjh] i{kh o fofHkUu izdkj ds dhVA 
dhV 
eq[;r% 85 izfr'kr ij&ijkx.k dhVksa }kjk gh gksrk gSA fofHkUu izdkj dh e/qefD[k;ak] efD[k;ak] 
frrfy;ak] iraxs o dqN rSr;s eq[; ijkx.kdÙkkZZ dhV gSaA d`f"k o ckxokuh dh Qlyksa ds vfrfjDr 

iqdslj 
ia[kqMh 
 

 
funy 

ij&ijkx.k  

Lo&ijkx.k 
ofrZdkxz 
 
ofrZdk 
 
v.Mk'k; 

fp=k 69% Qwy ds Hkkx o ijkx.k fof/;ak  
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pkjs dh Qlyksa] ltkoVh isM+ksa o vU; taxyh ikS/ksa ls Hkh fofHkUu izdkj ds dhVksa }kjk edjan o ijkx 
,df=kr djrs gq, muesa ijkx.k gks tkrk gSA lHkh izdkj ds dhVksa esa e/qefD[k;ak gh fo'okluh; o 
fuiq.k ijkx.kdÙkkZ dhV gksrh gaSA 
Lru/kjh  
dqN pexknM+ o pwgksa dh fdLesa fdUgha fo'ks"k Qlykas ds Qwyksa ls edjan ,df=kr djrs gq, ijkx.k Hkh 
dj nsrs gSaA oSls Lru/kjh cgqr de Qlykas ds ijkx.kdÙkkZ gksrs gSaA 
i{kh  
fgUnwdq'k {ks=k esa gkykafd if{k;ksa }kjk ijkx.k dqN gh ikS/ksa esa gksrk gS] ijUrq nf{k.kh vesfjdk o 
vkLVªsfy;k esa if{k;ksa }kjk ijkx.k lkekU; rkSj ij gksrk gSA ;s ijkx.kdÙkkZ ,sls Qwyksa ij gh tkrs gSa 
ftuesa edjan mRiknu dkQh vf/d ek=kk esa gksrk gSA 
ij&ijkx.k dh vko';drk 
fofHkUu Qlyksa esa Qy o cht mRiknu ijkx.k }kjk gh lEHko gksrk gSA dbZ ikS/ksa esa vius Qwyksa ls 
izkIr gksus okys ijkxd.kksa }kjk ijkx.k ugha gksrk gS cfYd mUgsa vU; ikS/kas ds ijkxd.kksa dh 
vko';drk gksrh gS ftuls ij&ijkx.k gksrk gSA bl Js.kh esa os lHkh ikS/s vkrs gSa ftuesa Qwyksa ds uj 
o eknk Hkkx ;k rks vyx&vyx ikS/ksa ij gksa ;k fQj ,d gh ikS/s ds vyx&vyx Hkkxksa ij iuirs 
gksaA ij&ijkx.k mu Qlyksa esa Hkh vko';d gksrk gS ftuesa uj o eknk Hkkx ,d Qwy ij gksus ds 
ckotwn Hkh izkd`frd rkSj ij&ijkx.k fØ;k lEiUu ugha gks ldrhA 
• ij&ijkx.k cgqr lh Lo;a csesy ;k Lo;a vQfyr d`f"k o ckxokuh dh Qlyksa esa vfr 

vko';d gksrk gS(mnkgj.kr% lsc] cknke] psjh] vkM+w] Iye] cUnxksHkh] QwyxksHkh] ewyh bR;kfn)A 
ij&ijkx.k mu Qlyksa esa Hkh egÙoiw.kZ gksrk gS ftuesa ,dySafxd Qwy gksrs gS(mnkgj.kr;k 
dhoh] [khjk] f?k;k] díw bR;kfn) 

• ij&ijkx.k }kjk Lo&ijkx.k okyh dbZ Qlyksa dh iSnkokj o mudh xq.koÙkk Hkh  

c<+rh gSA 

e/qefD[k;ka egÙoiw.kZ ijkx.kdÙkkZ D;ksa\ 

lalkj esa e/qefD[k;ksa o budh iztkfr dh yxHkx 20]000 vU; fdLesa ikbZ tkrh gSaA buesa ls 
vf/drj fgUnw dq'k fgeky; esa ikbZ tkrh gSa ftuesa ls 'kgn nsus okyh e/qefD[k;ak] Hkaojk] fcuk dkaVs 
okyh e/qefD[k;ak o vdsyh jgus okyh ,dy ekSu eq[; gSa(fp=k 70)A LkHkh izdkj dh e/qefD[k;ak 
Qwyksa ls izkIr gksus okys edjan o ijkx ds Åij viuk o vius ifjokj dk fuokZg djrh gSaA ijkx 
rFkk edjan bdV~Bk djrs le; e/qefD[k;ksa dks dHkh eknk rks dHkh uj iq"i Hkkx ij tkuk iM+rk gS 
vkSj bl izfØ;k esa mudh lgk;rk ls ijkxd.k eknk Hkkx rd igqap tkrs gSaA bl izdkj ij&ijkx.k 
okys ikS/kasa o muls ijkx o edjan bdV~Bk djus okyh e/qefD[k;ksa dk vkil esa ,d izdkj dk vVwV 
lEcU/ gksrk gSA 
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ijkx.k fØ;k esa e/qeD[kh lcls vf/d fuiq.k dhV gSA blfy, fdlkuksa ds fy, ;g vf/d egÙoiw.kZ 
gSA ,d vuqeku ds vuqlkj dsoy e/qefD[k;ksa }kjk ijkx.k gksus ls dbZ Qlyksa dh iSnkokj 10&12 
xq.kk c<+kuk lEHko gSA blfy, ij&ijkx.k okyh Qlyksa esa Qwy f[kyus ij i;kZIr la[;k esa e/qefD[k;ak 
gksus ds ifj.kkeLo:i vf/d o mÙke izdkj dh Qly gksrh gS(fp=k 71)A fcuk e/qefD[k;ksa ds dbZ 
Qlyksa esa cht vkSj Qy dh iSnkokj cgqr gh de ;k fcYdqy gh ugha gksrh gSA 

fp=k 70% fofHkUu izdkj dh ekSuksa }kjk ijkx.k 

(d) ljlksa ds Qwy ij Madjfgr e/qeD[kh ([k) lsc ds Qwy ij cEcy ch  

(x) ljlksa ds Qwy ij ,dy ekSu (?k) vYQk&vYQk ds Qwy ij ,dy ekSu  

(M-) lsc ds Qwy ij ,dy ekSu (p) ljlksa ds Qwy ij ,aFkksQksfjM ,dy ekSu 
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fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa ds vk/kj ij e/qefD[k;ksa dks ijkx.k fØ;k ds fy, vfr fuiq.k dhV ekuk 
tkrk gS% 

• e/qefD[k;ak lkekftd dhV gaSA vU; dhV Qwyksa ls edjan o ijkx dsoy viuh t:jrksa dks 
iwjk djus ds fy, gh bdV~Bk djrs gSa fdUrq blds foijhr e/qefD[k;ak edjan o ijkx vius 
fy, o vius f'k'kqvksa dks ikyus ds fy, bdV~Bk djrh gSaA 

• e/qefD[k;ksa ds 'kjhj ij dkQh cky gksrs gSaA os tc Qwyksa ls viuk Hkkstu ikus gsrq ijkx o 
edjan bdV~Bk dj jgh gksrh gSa rks ijkx buds 'kjhj ds ckyksa ij yx tkrk gSA tSls gh os 
nwljs Qwyksa ij tkrh gSa rks ijkx ogha fxj tkrk gSA bl izdkj ijkx.k vius vki gks tkrk gS 
(fp=k 72)A 

 

 

 

 

 

 

 

 
fp=k 72% e/qeD[kh ds flj ij ijkxd.k 

fp=k 71% e/qefD[k;ksa }kjk ijkx.k dk ykHk  
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• e/qefD[k;ak yxkrkj ,d gh izdkj ds Qwyksa ij rc rd dk;Z djrh gSa tc rd mUgsa ijkx o 
edjan i;kZIr ek=kk esa feyrk jgrk gS] tcfd vU; dhV ,d gh le; esa dbZ iztkfr;ksa ds 
Qwyksa ij dk;Z djrs gSaA 

e/qefD[k;ksaa dh lcls fuiq.k o fo'oluh; ijkx.kdÙkkZ gksus dh lkekftd o 
O;kogkfjd fo'ks"krk,a gSa  

e/qefD[k;ak dqVqEc (ekSuoa'k) ds :i esa jgrh gSa vkSj ifjokj dk lkjk dke djrh gSaA os ,d 
nwljs dh vko';drkvksa dks iwjk djus o f'k'kqvksa dks ikyus ds fy, bdV~Bs gksdj dk;Z djrh 
gSaA e/qefD[k;ksa ds dqVqEc esa e/qefD[k;ksa dh la[;k 10]000 ls 80]000 rd gksrh gS tks 
vU; dhVksa ls dkQh T;knk gSA 

• e/qefD[k;ksa esa yEcs le; rd dk;Z djus dh {kerk gksrh gSA ;s lqcg ls 'kke rd yxkrkj 
dbZ ?kaVksa rd dk;Z djrh gSaA 

• e/qefD[k;ksa esa fo'ks"k izdkj dh lwpuk O;oLFkk gksrh gS ftlds QyLo:i vPNk edjan o 
ijkx Ïksr feyus ij gtkjksa desjh e/qefD[k;ksa dks Hkkstu bdV~Bk djus ds fy, HkrhZ fd;k 
tk ldrk gSA 

• e/qefD[k;ak vU; dhVksa dh vis{kk ,d le; esa vf/d Qwyksa ij Hkze.k djrh gSaA 

• e/qefD[k;ak fofHkUu izdkj ds tyok;q esa dk;Z dj ldrh gSaA 

• e/qefD[k;ksa dh la[;k dks dq'ky izcU/ }kjk c<+k;k tk ldrk gS vkSj vko';drkuqlkj ijkx.k 
ds fy, Qlyksa esa ys tk;k tk ldrk gSA 

 e/qefD[k;ksa ds lQy ijkx.k ds fy, vko';d vU; xq.k%  

• e/qefD[k;ksa dh dqN fdLesa ekSux`gksa esa ikyh 
tk ldrh gSaA ijkx.k fØ;k ds fy, 
vko';drkuqlkj vf/d la[;k esa Hkh ;s ikyh 
tk ldrh gSaA 

• ekSux`g esa iy jgs ekSuoa'kksa dks 
vko';drkuqlkj ijkx.k dh tkus okyh Qlyksa 
esa ys tk;k tk ldrk gS(fp=k 73)A 

e/qefD[k;ksa dks d`f"k o ckxokuh Qlyksa ds ijkx.k 
ds fy, dbZ ns'kksa esa bLrseky fd;k tkrk gSA ;g 
vuqeku yxk;k x;k gS fd dsoy e/qefD[k;ksa }kjk 
ijkx.k fØ;k ls gh Qyksa vkSj Qlyksa dh 10&12 xq.kk 
vf/d iSnkokj ysuk laHko gSA 
Hkkjr esa fd, x, iz;ksxksa ls irk pyk gS fd e/qefD[k;ksa }kjk ijkx.k ls ljlksa ds cht mRiknu esa 
131] lwjteq[kh ds cht esa 3]600] I;kt esa 178] xktj esa 500 o ewyh esa 700 rd dh òf¼ gksrh 
gSA 
lsc dh Qly esa Ik;kZIr ijkx.k ls e/qefD[k;ksa }kjk 122 izfr'kr dh òf¼ ikbZ xbZ gSA   

fp=k 73 % ljlksa dh Qly esa j[ks x, ekSuxg̀ 
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bl izdkj e/qefD[k;ksa ls fofHkUu Qlyksa dh ijkx.k fØ;k }kjk gksus okyk ykHk 'kgn o ekse ls izkIr 
gksus okys ykHk ls dbZ xquk vf/d gksrk gSA  
 
lQy ijkx.k fØ;k ds fy, e/qefD[k;ksa dh vko';drk  
izd`fr esa ijkx.k fØ;k LokHkkfod rkSj ij gksrh vk jgh Fkh ysfdu vf/drj Qlyksa dh iSnkokj c<+kus 
ds fy, fuEufyf[kr dfe;ksa ;k dkj.kksa ls e/qefD[k;ksa dh vko';drk iM+ jgh gSa% 
• lfnZ;ksa vkSj clar Írq ds vkjEHk esa izd`fr esa ik, tkus okys fofHkUu izdkj ds ijkx.kdÙkkZ 

dhVksa dh la[;k de ;k u ds cjkcj gh gksrh gSA blfy, igkM+ksa esa tYnh Qwy f[kyus okyh 
Qlyksa tSls fd canxksHkh] QwyxksHkh] ewyh bR;kfn esa bu dhVksa dh deh iM+ tkrh gSA blds 
vykok bu dhVksa dh la[;k dks vko';drkuqlkj ugha c<+k;k tk ldrkA 

• 'khrks".k Qy ikS/kas tSls lsc] cknke] Iye] uk'kikrh] psjh vkfn ds Qwy de le; ds fy, gh 
f[kyrs gSa rFkk Qwy f[kyus ds le; vDlj ekSle [kjkc gks tkrk gSA ,sls esa izkd`frd rkSj ij 
ik, tkus okys dhV de iM+ tkrs gSa vkSj lkFk gh [kjkc ekSle esa os viuk dk;Z can dj nsrs 
gSaA blfy, bu egÙoiw.kZ Qlyksa dh ijkx.k fØ;k gsrq o vf/d Qly izkIr djus ds fy, 
e/qefD[k;ksaas dk izko/ku djuk vko';d gks tkrk gSA 

• izkd`frd rkSj ij ik;s tkus okys dhVksa dh la[;k esa dqN dkj.kksa ls dkQh deh vk xbZ gSA 
bldk eq[; dkj.k taxyksa dks dkVdj d`f"k o ckxokuh viukuk gS] ftlls bu dhVksa ds okl 
LFkkuksa o Hkkstu feyus okys ikS/ksa esa deh gks xbZ gSA blds lkFk gh dhVuk'kd nokbvksa ds 
v/ka/q/ iz;ksx ls Hkh izkd`frd ijkx.kdÙkkZ dhVksa dh la[;k esa Hkkjh deh vkbZ gSA 

• uxnh Qlyksa ds mxkus ds dkj.k vf/drj {ks=kksa esa ij&ijkx.k okyh Qlyksa dh [ksrhckM+h dh 
tk jgh gSA blds lkFk gh izkd`frd ijkx.kdÙkkZ dhVksa dh la[;k esa deh vk tkus ls vi;kZIr 
ijkx.k ds dkj.k Qlyksa dh iSnkokj o xq.koÙkk esa deh vkbZ gSA  

• e/qefD[k;ksa dh vko';drk gfjrx`g esa mxkbZ tkus okyh Qlyksa esa Hkh iM+ jgh gSA LVªkcsjh ,d 
,slh izdkj dh Qly gS ftldh [ksrh dk gfjrx`g esa djus dk izpyu fgUnwdq'k fgeky; esa 
yksdfiz; gksrk tk jgk gSA  

ijkx.k fØ;k esa e/qefD[k;ksa dk lQy iz;ksx 
Qlyksa dh ijkx.k fØ;k ds fy, nslh vkSj fons'kh iztkfr dh e/qefD[k;ksa dks mi;ksx esa yk;k tkrk 
gSA igkM+ksa esa tYnh Qwy f[kyus okyh Qlyksa ds fy, nslh e/qeD[kh ijkx.k ds fy, vf/d l{ke gksrh 
gSA fons'kh iztkfr dh e/qeD[kh fupys o eSnkuh {ks=kksa ds fy, vf/d mi;qDr gksrh gSA ijkx.k fØ;k 
ds fy, Qwy f[kyus ij okafNr Qlyksa esa e/qefD[k;ksa ds xg̀ j[ks tkrs gSaA 
ijkx.k esa e/qefD[k;ksa dks vf/d mi;ksxh cukus ds fy, è;ku nsus ;ksX; ckrsa% 
• ijkx.k ds fy, dsoy 'kfDr'kkyh ekSuoa'k gh j[kus pkfg,A ekSuoa'k eas yxHkx 6 ls 8 pkS[kVksa 

ij e/qefD[k;ak gksuh pkfg, vkSj blesa yxHkx 4 ls 6 NÙkksa esa buds f'k'kq gksus pkfg,A 
• vf/d 'kgn iSnk djus okys ekSuoa'k ijkx.k fØ;k esa Hkh vf/d l{ke gksrs gSaA 'kks/ }kjk ;g 

irk pyk gS fd ,d ekSuoa'k ftlesa 60]000 desjh e/qefD[k;ak gksa 15]000 desjh 
e/qefD[k;ksa okys pkj ekSuoa'kksa ls vf/d 'kgn iSnk djrk gSA ;gh ijkx.k ds fy, Hkh gksrk gSA 
vr% ckxokuksa vkSj fdlkuksa dks dsoy 'kfDr'kkyh ekSuoa'k gh ijkx.k fØ;k ds fy, j[kus 
pkfg,A  
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• fgUnwdq'k fgeky; ds igkM+h {ks=kksa esa lfnZ;kas esa BaM iM+us ds dkj.k izk;% ekSuoa'k 
vko';drkuqlkj 'kfDr'kkyh ugha gks ikrsA blfy, igkM+ksa esa j[ks gq, ekSuoa'kksa dks lnZ Írq esa 
eSnkuh {ks=kksa esa ys tkuk pkfg, tgak edjan o ijkx okys ekSu iq"i i;kZIr ek=kk esa gksrs gSaA lkFk 
gh vuqdwy ekSle gksus ds dkj.k ekSuoa'k esa okafNr o`f¼ gks tkrh gSA ekSuoa'kksa ds LFkku 
ifjorZu dk ;g izpyu fgekpy izns'k esa Hkh gSA 

• ekSux`g dks [ksr ;k ckxhps ds chp 2&3 ds >qaaM esa vyx&vyx fn'kk dh vksj j[ksaA ijkx.k 
ds fy, ekSuoa'kksa dh la[;k fofHkUu Qlyksa eas vyx&vyx gksrh gSA ;g la[;k ijkx.k okys 
ikS/ksa dh la[;k] ikS/ksa esa Qwyksa dh laa[;k] Qwyksa esa ijkx o edjan dh ek=kk o e/qefD[k;ksa ds 
fy, vkd"kZ.k {kerk ij fuHkZj djrh gSA izk;% ,d gSDVs;j {ks=k ds fy, nks&rhu fons'kh 
e/qefD[k;ksa ds ekSuoa'k ijkx.k fØ;k ds fy, i;kZIr gksrs gSaA nslh iztkfr dh e/qefD[k;ksa ds 
ekSuoa'k fons'kh dh vis{kk yxHkx ,d&frgkbZ gksrs gSaA ysfdu bl iztkfr dh e/qefD[k;ak 
fuf'pr le; esa fons'kh e/qeD[kh dh vis{kk vf/d Qwyksa ij tkrh gaSA blfy, nslh iztkfr 
dh e/qeD[kh ds 4&5 'kfDr'kkyh ekSuoa'k izfr gSdVs;j ds fy, i;ZkIr gksrs gSaA ijkx.k ds 
fy, fofHkUu Qlyksa ds fy, ekSuoa'kksa dh la[;k Hkh fofHkUu gksrh gSA 

• e/qefD[k;ksa ds ekSuoa'k ckxhps ;k Qly esa mlh le; j[kus pkfg, tc mudh ijkx.k ds fy, 
vko';drk gksA blds fy, ekSux`g mlh le; j[ksa tc ijkx.k dh tkus okyh Qly esa yxHkx 
10 izfr'kr Qwy f[ky pqds gksaA 

• ;fn ekSuoa'k ijkx.k dh tkus okyh Qly esa igys ls j[ks gq, gksa rks e/qefD[k;ak igys ls 
f[kyh gqbZ fdlh nwljh Qly ;k taxyh Qwyksa ij dk;Z djrh jgrh gSa vkSj bl izdkj ijkx.k 
dh tkus okyh Qly esa Qwy f[kyus ij Hkh e/qefD[k;ak vko';d dk;Z ugha djrhaA bl dkj.k 
ls lQy ijkx.k lEHko ugha gks ikrkA ;fn ekSuoa'k dks ijkx.k dh tkus okyh Qly esa ml 
le; j[kk tk, tc Qwy dkQh ek=kk esa f[ky pqds gksa rks dsoy nsjh ls f[ky jgs detksj Qwyksa 
esa gh ijkx.k gks ikrk gS ftlds dkj.k ml Qly esa de iSnkokj gksus ds lkFk mldh xq.koÙkk 
esa Hkh deh vk tkrh gSA ijkx.k dh tkus okyh Qlyksa esa ekSuoa'k Qwy f[kyus vkjEHk gksus ds 
lkFk gh j[k fn, tkus pkfg,A 

• e/qefD[k;ksa dh dk;Z{kerk vkSj dq'kyrk ekSle o gok ij fuHkZj djrh gSA ekSux`gksa dks ,sls 
LFkku ij j[kk tkuk pkfg, tgak ij vf/d ls vf/d lw;Z dh fdj.ksa iM+rh gksaA lkFk gh ogak 
ij rst gok dk izHkko ugha gksuk pkfg, D;ksafd gok ds rhoz izokg ls e/qefD[k;ksa ds dk;Z esa 
ck/k iM+rh gSA  

• ijkx ,d=k djus okyh e/qefD[k;ak] ijkx.k fØ;k esa edjan ,df=kr djus okyh e/qefD[k;ksa 
dh vis{kk vf/d l{ke gksrh gSaA ftu ekSuoa'kksa dks ijkx.k ds fy, mi;ksx es yk;k tkrk gS 
muesa 4&6 NÙkkssa esa f'k'kq gksus pkfg, ftlds dkj.k ml ekSuoa'k dh ijkx dh vko';drk c<+ 
tkrh gS vkSj vf/d ls vf/d e/qefD[k;ak ijkx ,df=kr djuk 'kq: dj nsrh gSaA ;fn fdlh 
ekSuoa'k esa f'k'kqvksa dh ek=kk de gks rks ml ekSuoa'k dks vU; ekSuoa'k (tks ijkx.k esa mi;ksx 
u yk;k tk jgk gks) ls f'k'kqvksa okyh pkS[kVsa nh tk ldrh gSaA 

• e/qefD[k;ksa esa ijkx ,df=kr djus dh izo`fÙk dks c<+kok nsus ds fy, ekSuxg̀ esa ijkx ls Hkjh 
gq, pkS[kVksa dks fudkyk tk ldrk gSA ftu Qlyksa ds Qwyksa (mnkgj.kr% dhoh) esa edjan dh 
ek=kk cgqr de gksrh gSA mudh vksj e/qefD[k;ak vf/d vkdf"kZr ugha gksrhaA ,slh Qlyksa esa 
e/qefD[k;ksa dh xfrfof/ c<+kus ds fy, Qlyksa esa j[ks gq, ekSuoa'kksa dks 'kke ;k jkf=k ds le; 
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phuh dk ?kksy fn;k tkrk gSA phuh dk ?kksy cukus ds i'pkr~ mlesa okafNr Qly ds Qwyksa dks 
1&2 ?kaVs ds fy, Mqcks;k tkrk gS o bl ?kksy dks ekSuoa'kksa dks f[kyk;k tkrk gSA bl izfØ;k 
}kjk ml Qly esa e/qefD[k;ak vkSj vf/d ijkx ,df=kr djrh gSa rFkk lQy ijkx.k Hkh gks 
tkrk gSA 

• dbZ ckj e/qefD[k;ka ijkx.k dh tkus okyh Qly dh vis{kk o fdlh vU; vf/d vkd"kZ.k 
okyh Qly ij dk;Z djrh gSaA mnkgj.kr% dbZ [kjirokj] cjlhe] taxyh >kfM+;ka ljlksa bR;kfn 
,slh Qlysa gSa tks lsc ds lkFk f[kyrh gSaA e/qefD[k;ak okafNr Qly ij dk;Z djs blds fy, 
;g vko';d gS fd bl izdkj dh lkFk esa f[kyus okyh Qlyksa dks eq[; Qly ds Qwy f[kyus 
ds le; dkV fn;k tk, vU;Fkk vkSj vf/d ekSuoa'k j[ks tk;saA 

• ijkx.k ds fy, ekSuoa'kksa dks j[kus ds i'pkr~ Qwyksa ij fdlh Hkh dhVuk'kd dk iz;ksx u djsaA 
;fn fNM+dko vfr vko';d gks rks dhVuk'kdksa ls e/qefD[k;ksa dh lqj{kk dk fo'ks"k è;ku 
j[ksaA 

ijkx.k ds fy, ekSuoa'kksa ds Ïksr 
ijkx.k ds fy, fdlku ;k ckxcku ekSuoa'k fdlh e/qeD[khikyd vFkok jktdh; e/qeD[khikyu 
dsUnz ls izkIr dj ldrs gSaA Hkkjr vkSj phu ds dqN jkT;ksa esa ljdkj us ckxckuksa dks ijkx.k ds fy, 
e/qefD[k;ka miyC/ djokus dk mfpr izcU/ fd;k gqvk gSA fgekpy izns'k ds ckxckuh foHkkx esa Hkh 
jktdh; e/qeD[khikyu dsUnz gSaA  
fgekpy izns'k ds vkS|kfudh o okfudh fo'ofo|ky; }kjk ckxckuksa dks e/qefD[k;ksa dh Qyksa dh 
ijkx.k fØ;k esa mi;ksfxrk o mUgsa dhVuk'kd nokb;ksa ls cpkus ds mik;ksa ds ckjs esa le;&le; ij 
tkudkjh nh tkrh gSA ckxckuksa dks bl ckr dk fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg, fd ijkx.k ds fy, dsoy 
'kfDr'kkyh ekSuoa'k gh iz;ksx esa yk,aA 
dqN ckxcku ijkx.k ds fy, j[ks x, ekSuoa'kksa dks ,d [ksr ls lkFk okys nwljs [ksr esa ys tkrs gSaA 
blls dkQh e/qefD[k;ak iqjkus LFkku ij vkdj ej tkrh gSaA ;g vfr vko';d gS fd ekSux`g dks ,d 
fnu esa ,d ehVj ls T;knk nwj ugha ys tkuk pkfg,A ;fn dqN ehVj dh nwjh ij ys tkuk gh gks rks 
igys ml ekSuoa'k dks 1&2 fnuksa ds fy, yxHkx 4&5 fdyksehVj dh nwjh ij ys tk;k tkrk gSA fQj 
mls okfil okafNr LFkku ij j[kk tk ldrk gSA 

ekSuoa'kksa ds ijkx.k gsrq fyf[kr le>kSrk (Pollination contract) 

e/qeD[khikyd o fdlku dks ekSuoa'kksa dks fdjk, ij nsus@ysus ds fy, fyf[kr le>kSrk djuk 
pkfg,A bl izdkj dk fyf[kr le>kSrk vPNh ijkx.k lsok,a lqfuf'pr djrk gSA bl izdkj ds le>kSrs 
dks fuEufyf[kr ckrksa dks eísutj j[krs gq, cukuk pkfg,% 

• ekSuoa'kksa dks ijkx.k dh tkus okyh Qly esa ys tkus rFkk okilh dh rkjh[k 

• ijkx.k dh tkus okyh Qly ds LFkku ds ckjs esa tkudkjh 

• ijkx.k gsrq fdjk, dh jkf'k o Hkqxrku dh rkjh[k 

• Qlyksa ij ijkx.k ds le; fdlh izdkj ds dhVuk'kd ds fNM+dko ds ckjs esa fdlku dh 
e/qeD[khikyd dks tkudkjh nsus dh lgefr 

• fdlkuksa }kjk ekSuoa'kksa dks ijkx.k ds le; fdlh Hkh izdkj ls gksus okys ?kkVs dh HkjikbZ 
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l=k 25% ekSuoa'kksa dk LFkkukUrj.k  
mifo"k; % 
• ifjp;  
• LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu ls vfrfjDr ykHk 
• LFkku dk p;u 
• LFkkukarj.k fof/ ,oa lko/kfu;ak 
le; vof/ % 60 feuV  
fl¼kar       % 30 feuV 
O;kogkfjd    % 30 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ouLifr@lalk/u dh igpku vkSj ekSuoa'kksa ds LFkkukUrj.k ds }kjk 'kgn dh 

iSnkokj c<+kus ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn vkSj Qly mRiknu esa LFkkukUrj.k ds egÙo dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'kksa dks LFkkukUrfjr djus ;ksX; cukuk 
izf'k{k.k fof/  
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• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g 

• tkyh] gFkkSM+k 
• ekSux`g midj.k 
• ekSux`g csYV@jLlh] ifV~V;ka  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu  
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
LFkkukUrj.k dh vko';drk] fof/ vkSj lko/kfu;ksa ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dks ikoj ikW;sUV }kjk izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak 
fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks LFkkukUrj.k fof/ crk,aA 
pj.k 2 % LFkkukUrj.k ds fy, ekSuoa'kksa dk p;u djssaA 
pj.k 3 % ekSux`g dks vfrfjDr pkS[kV ;k Meh yxkdj dhy ls can dj ds LFkkukUrj.k ds fy, rS;kj 
dj ds fn[kk,aA 
pj.k 4 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izos'k }kj cUn djus dks dgasA 
pj.k 5 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSux`g dks LFkkukUrj.k ds fy, rS;kj djus dks dgsaaaA 
pj.k 6 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSux`g dks xkM+h esa j[kus dh fof/ crkdj mUgsa mls nksgjkus dks dgsaA 
pj.k 7 % izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSux`g dks LFkkukUrfjr LFkku ij j[kus o [kksyus dh fof/ crk,aA   
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ ekSux`g dh LFkkukUrj.k  fof/ ds ckjs esa tku 
x, gaSA 
 
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu O;kolkf;d e/qeD[khikyu dk vge~ fgLlk gS ftlds }kjk ,d 
e/qeD[khikyd ekSuoa'kksa dh mRikndrk dbZ xq.kk c<+kdj vPNh vk; dek ldrk gSA 
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l=k 25% ekSuoa'kksa ds LFkkukUrj.k dh Ïksr lkexzh 
ifjp; 
e/qeD[khikyd e/qefD[k;ksa dks LFkkbZ u j[kdj LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu viukdj vf/dre 
'kgn o ijkx mRiUu dj vf/d ykHk izkIr dj ldrk gSA LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu ls lky ds 
vyx&vyx ekSle esa ekSuoa'kksa ls 'kgn mRiknu c<+ tkrk gSA mÙkjh Hkkjr ds e/qeD[khikyd ,d 
o"kZ esa 6&10 ckj ekSuoa'kksa dks LFkkukUrfjr djrs gSa rkfd fofHkUu ouLifr;ksa dk ykHk fy;k tk ldsA 
LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu dk ,d vkSj igyw e/qefD[k;ksa dks c<kuk vkSj fdlkuksa dh ijkx.k ekaxks 
dks iwjk djuk gSA  
LFkkukUrj.k e/qeD[khikyu ls vfrfjDr ykHk  
• LFkkbZ e/qeD[khikyu dh rqyuk esa LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu ls vk; pkj xq.kk ls vf/d 

izkIr dh tk ldrh gSA  
• LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu esa lfnZ;ksa esa ekSuoa'kksa dks gksus okys uqdlku] ijkx dh [kqjkd o 

Hkkstu ds fodYi o phuh vkfn ds O;; ls cpk tk ldrk gSA  
• LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu }kjk e/qefD[k;ksa dks 'k=kqvksa ds vkØe.k ls lqjf{kr djus ds fy, 

,d LFkku ij gksus okys uqdlku dks de djus ds fy, fdlh vU; lqjf{kr LFkku ij ys tk 
ldrs gSaA  
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• Qlyksa ds ijkx’ k ds fy, Hkh mi;qDr ekSuoa'kksa ds ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ys tkdj 
iz;ksx eas yk;k tk ldrk gSA 

LFkku dk p;u 
• ekSuoa'kksa dks ,sls LFkku ij j[kk tkuk pkfg, tgka ij e/qefD[k;ksa ds fy, mi;qDr ekSuiq"i 

i;kZIr ek=kk esa miyC/ gksa o e/qefD[k;ak i;kZIr ek=kk esa 'kgn Hkh ,d=k dj ldsaA  
LFkkukUrj’ k fof/ ,oa lko/kfu;ak(fp=k 74) 
pj.k 1%  tgak rd lEHko gks ekSuoa'k l'kDr gksus pkfg,A  
pj.k 2% ekSuoa'k dh iSfdax ls igys vk/s ls vf/d cUn 'kgn dh pkS[kVksa dks fudky ysuk pkfg, 
D;ksafd 'kgn ls Hkjh gqbZ pkS[kVsa T;knk >Vds lgu ugha dj ldrhaA ;k=kk ds le; ekSuoa'kksa esa i;kZIr 
ek=kk esa Hkkstu dk izko/ku gksuk pkfg,A  
pj.k 3% ;fn ekSux`g esa nl pkS[kVsa iwjh u gksa rks vfrfjDr txg esa [kkyh pkS[kVsa ;k Meh j[kh tk 
ldrh gaSA  
pj.k 4% e/qeD[kh ds ekSuoa'k esa lHkh njkjksa ;k [kqyh txg dks xkscj] isLV] Vsi ;k ue feV~Vh ls can 
dj fn;k tkuk pkfg,A  
pj.k 5% ifjogu ds le; ekSuoa'k dks BaMk j[kk tk lds blds fy, goknkj <+Ddu dk iz;ksx fd;k 
tkuk pkfg,A goknkj <Ddu dks n`<+rk ls ;k csYV ds lkFk cka/k tkuk pkfg,A 
pj.k 6% goknkj <Dduksa ds vykok ekSuxg̀ dks VkV ds diM+s ds lkFk etcwrh ls cak/dj <d nsaA  
pj.k 7% 'kke ds le; tc e/qefD[k;ksa dh xfrfof/;ak can gks tk,a rks ekSux`g ds izos'k }kj dks cUn 
dj nsuk pkfg, A  
pj.k 8% ekSuoa'kksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij jkr ds le; gh ys tkuk pkfg,A  
pj.k 9% LFkkukUrj.k ds le;] /qavkdj] eq[kj{kd tkyh] Vksih ,oa ikuh dks fNM+dus dk izcU/ gksuk 
pkfg, rkfd vko';drk iM+us ij e/qefD[k;ksa dk izcU/u fd;k tk ldsA  
pj.k 10% ekSuoa'kksa ls Hkjk gqvk Vªd jkr ds le; ys tkuk pkfg, rkfd ekSuoa'k lqcg ds le; 
LFkkukUrj.k okys LFkku ij igqap tk,A ;fn ;k=kk lqcg ds le; rd iwjh ugha dh tk lds rks okgu 
dks fnu ds le; Nk;knkj LFkku ij [kM+k dj nsaA e/qefD[k;ksa ds ekSuoa'k ds izos'k }kj dks [kksy nsa 
vkSj 'kke ds le; can dj nsaA  
pj.k 11% csYV ds lkFk ekSux`g ds Hkhrjh vkoj.k dh lqj{kk dh tkuh pkfg,A ;fn csYV miyC/ u gks 
rks Hkhrjh vkoj.k dks can dj nsaA vxj ekSuoa'kksa dks xehZ ds le; ys tk;k tk jgk gks rks tkyhnkj 
Hkhrjh vkoj.k dk iz;ksx djsaA   
pj.k 12% xarO; LFkku ij igqapdj ekSuoa'kksa dks okafNr txg ij mrkjdj j[ksaA fuf'pr LFkku ij 
igqapus ij ca/h gqbZ isfV;ksa dks [kksy nsaA   

 
 
 
 
  

 

 

  

pj.k 1% ekSuoa'kksa dk jkf=k ds le; 
ekSuxg̀ ds izos'k }kj dks cUn djsa 

pj.k 2% è;ku nsaA dHkh Hkh izos'k }kj dks fnu ds 
le; can u djsa 
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pj.k 3% LFkkukUrj.k ds fy, rS;kj ekSuoa'k 
pj.k 4% xkM+h esa ekSuoa'kksa dks j[ksa 

pj.k 5% jkr ds le; xkM+h esa ekSuoa'kksa dk LFkkukUrj.k 

pj.k 7% yEch nwjh ds LFkkukUrj.k esa fnu ds 
le; e/qefD[k;ksa dks xkM+h ls mrkj dj j[kus ds 

i'pkr~ jkf=k dk bartkj djsa 
pj.k 6% fuf'pr LFkku ij igqapus ij 

ca/h gqbZ isfV;ksa dks [kksy nsa fp=k 74% ekSuky; dk LFkkukUrj.k 
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pj.k 8% izos'k }kj [kksyus ds i'pkr~ e/qefD[k;ksa 
dh lqpk# xfrfof/ ds fy, fujh{k.k djsa pj.k 9% nks fnu i'pkr~ ekSux̀g dks [kksy dj fujh{k.k 

djsa 
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l=k 26% 'kgn mRiknu] fu"dklu] la'kks/u] HkaMkj.k ,oa mi;ksx 
mifo"k; 
• ifjp;  
• 'kgn fu"dklu 
• izlaLdj’ k 
• 'kgn xq.koÙkk dk ekud 
• 'kgn ds mi;ksx  
le; vof/ % 90 feuV 
fl¼kar       % 45 feuV 
O;kogkfjd    % 45 feuV 
mn~ns';   
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn fu"dklu dh tkudkjh nsuk 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn ds xq.koÙkk ekud o mi;ksx ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k 
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSux`g 

• 'kgn fu"dklu e'khu] 'kgn ds crZu  
• NÙkk] pkdw] Vªs 
• tkyh  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1%  Hkk"k.k  
'kgn fu"dklu] xq.koÙkk ekud o 'kgn ds mi;ksx ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij ikoj ikW;sUV 
rFkk fp=kksa dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA 
tgka fctyh u gks ogka cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn fu"dklu gsrq rS;kj NÙkksa dks fn[kk;saA  
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn fu"dklu ds fy;s cq#'k }kjk NÙkkas ls e/qefD[k;ksa dks fudkyus dh 
fof/ crk,aA 
pj.k 3% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn fu"dklu ls igys 'kgn dksf'kdkvksa dks Nhyus dh fof/ crk,aA 
pj.k 4% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn fu"dklu e'khu ls 'kgn fu"dklu dh fof/ fn[kk,aA 
pj.k 5% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn fudkyus ds i'pkr~ NÙkksa dks cnyus dh fof/ dj ds fn[kk,aA 
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pj.k 6% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks Ïksr lkexzh esa fn;s fooj.k ds vk/kj ij O;kogkfjd vH;kl }kjk 'kgn 
fu"dklu] 'kgn HkaMkj.k] 'kgn ds crZuksa ds mi;ksx ds le; lko/kfu;kas ds ckjs esa tkudkjh 
nsaA  

xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ 'kgn fu"dklu] xq.koÙkk ekudksa o 'kgn ds 
mi;ksx ds ckjs esa Li"V :i ls le> x, gSaA  
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• 'kgn mRiknu ds le; lko/kfu;ak cjrus ls xq.koÙkk;qDr 'kgn izkIr fd;k tk ldrk gSA 
• 'kgn dk teuk ,d izkd`frd izfØ;k gS tks 'kgn ,d=k djus okys Qwyksa] ekSle o HkaMkj.k 

ij fuHkZj djrh gSA tek gqvk 'kgn xq.koÙkk;qDr dk gksrk gS o bls iz;ksx esa yk;k tk 
ldrk gSA  

• 'kgn dks izR;sd fnu [kkuk LokLF;o/Zd gSA  
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l=k 26% 'kgn mRiknu] fu"dklu] la'kks/u] HkaMkj.k ,oa mi;ksx dh Ïksr lkexzh  
 
ifjp; 
'kgn e/qefD[k;ksa }kjk Qwyksa vkSj ikS/ksa ls ,df=kr izkd`frd iq"i jl ls cuk;k x;k inkFkZ gSA 'kgn dk 
iz;ksx izkphu dky ls gh Hkkstu vkSj vkS"kf/ ds :i esa fd;k tkrk gSA 'kgn mRiknu esa 
e/qeD[khikyu ds izcU/u dh iwjh izfØ;k 'kkfey gS ftudk o.kZu fiNys l=kksa esa fd;k x;k gSA  
fu"dklu  
fu"dklu] ekSuoa'kksa ls fudkys x;s NÙkksa ls 'kgn fudkyus dh izfØ;k gSA 'kgn taxyh e/qeD[kh ;k 
ikyrw e/qeD[kh ds ekSuoa'kksa ls fu"dkflr fd;k tk ldrk gSA fgUnwdq'k fgeky; {ks=k esa 'kgn dk ,d 
cM+k Hkkx taxyh e/qefD[k;ksa ls fu"dkflr fd;k tkrk gS fdUrq vc vf/drj 'kgn ,fil fljkuk vkSj 
,fil esfyQsjk e/qefD[k;ksa ls gh fu"dkflr fd;k tkrk gSA O;kolkf;d e/qeD[khikyu ls vk; dh 
c<+ksrjh ds fy;s xq.koÙkk 'kgn dk T;knk mRiknu gksuk vko';d gSA lkFk gh ;g Hkh ;kn j[kuk t:jh 
gS fd e/qefD[k;ak 'kgn dks Hkkstu ds :i esa iz;ksx djus ds fy;s ,df=kr djrh gSaA fu"dkflr 'kgn 
ekSuoa'k dh vko';drk ls vf/d gksuk pkfg, vkSj ml voLFkk esa fu"dkflr djuk pkfg, tc 
ekSuoa'k vius HkaMkj dk fQj ls laxzg dj ldasA 'kgn dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus o 'kgn dh ek=kk 
dks c<+kus ds fy;s mfpr ekSuoa'k izca/u djuk vko';d gSA  

 
 
 

 
 
 
fof/(fp=k 75)  
1- 'kgn fu"dklu dsoy e/qizokg ds le; gh djsaA  
2- fu"dklu e'khu dks ekSuoa'kksa ls nwj ,d can dejs esa ;k ckjhd tkyh ls cus VSaV esa LFkkfir 

djsaA fxjrh 'kgn dh cwanksa dks bdV~Bk djus ds fy;s ,d cM+s crZu ;k Vªs dk bLrseky djsaA  
3- e/qd{k ls izR;sd pkS[kV dks mBk;sa vkSj fu"dklu ds fy;s dsoy ,sls NÙkksa dk p;u djsa 

ftuesa 70 izfr'kr dks"Bksa esa ekseh Vksfi;ak cUn gksaA e/qefD[k;ksa dks ekSux`g esa okil Mkyus o 
NÙkksa ls gVkus ds fy;s cq#'k dk iz;ksx djsaA fu"dklu e'khu esa mldh {kerk (2]4]8 

(d) 'kgn fu"dklu ds fy, ekSuoa'kksa dk p;u 
([k) tkyh ds vanj 'kgn fu"dklu izfØ;k 

 

fp=k 75% ekSuky; ls 'kgn fu"dklu 
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bR;kfn) ds fglkc ls pkS[kVsa MkysaA ;fn lHkh pkS[kVsa 'kgn ls Hkjh gksa rks os lHkh fu"dkflr dh 
tk ldrh gSaA  

4- ;fn [kkyh pkS[kVsa miyC/ gksa rks fu"dklu ds fy;s yh gqbZ pkS[kVksa dks lkQ NÙkksa okyh iqjkuh 
pkS[kVksa ls cny nsaA    

5- ekSuoa'k dh t:jr ds fy, f'k'kqd{k esa 'kgn Hkjh pkS[kVsa NksM+uh pkfg,A ;|fi f'k'kqd{k dh 
pkS[kVksa ls 'kgn fu"dklu lEHko gS ijUrq ;g ,d vPNk vH;kl ugha gSA bl izdkj ds 'kgn 
dh xq.koÙkk de gks tkrh gS vkSj ekSuoa'k detksj gks tkrs gaSA  

6- 'kgn dh cwanksa dks fxjus ls cpkus ds fy;s pkS[kVksa dks ,d xksy crZu ;k fdlh nwljs ekSuoa'k esa 
usdVj fu"dklu e'khu rd ys tk;saA 

7- NÙkksa ds nksuksa rjQ ds dks"Bksa ls ekseh Vksfi;ksa dks ,d rst /kj okys pkdw ls fudkysa_ Vksfi;ksa 
dks ,d r'rjh esa bdV~Bk djsaA  

8- pkS[kVksa dks fu"dklu ;a=k esa j[ksa vkSj NÙkksa ls 'kgn fudkyus ds fy, bls ?kqek;saA fu"dklu 
;a=k ds ry esa bdV~Bs gq;s 'kgn dks LVsuysl LVhy ds crZu esa fudky ysaA  

9- [kkyh NÙkksa okyh pkS[kVksa dks okil ekSux`g esa j[ksaA  
izlaLdj.k 
'kgn Lo;a ,d izlaLdj.k mRikn gSA desjh e/qefD[k;kas ds vkek'k; esa bdV~Bk fd;k gqvk edajn 
ekSux`g esa e/qefD[k;ksa dks ns fn;k tkrk gSA bl izdkj NÙks ds dks"Bksa esa Hkjus ls igys lØkst+ dks 
Xywdkst+ o izÚDVkst+ esa cnyus ds fy;s fofHkUu ,Uktkbe ls feyk;k tkrk gSA vf/d ikuh ;k ueh dks 
xehZ iSnk djds ;k ia[kksa }kjk 'kgn dk ok"ihdj.k fd;k tkrk gSA 'kgn okys dks"B dsoy 'kgn idus 
ij gh can fd;s tkrs gSaA  
'kgn mRiknu esa] izlaLdj.k eq[;r;k NÙkksa ls 
fu"dkflr fd;s 'kgn ls fdlh izdkj ds ekse 
ds d.k] e/qeD[kh f'k'kq ;k vokafNr inkFkZ 
dks gVkus ds fy, fd;k tkrk gS(fp=k 76)A 
izlaLdj.k ds fy;s iz;ksx dh xbZ fof/;ksa dk 
'kgn dh xq.koÙkk ij ,d xgjk izHkko gks 
ldrk gSA xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy, 
fuEufyf[kr ckrksa ij è;ku nsa%  

�  izlaLdj.k izfØ;k ,d lkQ] lw[ks 
okrkoj.k esa djuh pkfg,A  

�  izlaLdj.k izfØ;k dk {ks=k can gksuk pkfg, rkfd e/qefD[k;ak izos'k u dj ldasA  

�  izlaLdj.k ds fy;s iz;ksx gksus okys crZu vPNh xq.koÙkk okys LVsuysl LVhy] dkap ;k QwM xzsM 
IykfLVd ls cus rFkk lkQ o lw[ks gksus pkfg;sA  

�  izlaLdj.k fof/ Hkkstu dh fofHkUurk ds vuqlkj fHkUu gks ldrh gSA ;wfuÝyksjy vkSj 
eYVhÝyksjy 'kgn izlaLdj.k ds fy;s vkSj rjy] Bksl] Øhe o NÙkk 'kgn dks cukus ds fy;s 
vyx&vyx fof/;ak iz;ksx esa ykbZ tkrh gaSA 

�  'kgn dks lh/s gh xeZ ugha djuk pkfg, cfYd ijks{k <ax ls fd;k tkuk pkfg,A fo'ks"k :i ls 
400 lsfYl;l ls vf/d xeZ djus ij 'kgn dh xq.koÙkk de gks tkrh gSA  

fp=k 76% vokafNr rÙoksa dks fudkyus ds fy, 'kgn dks xeZ 
djuk 
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�  ;fn 'kgn dks izlaLdj.k izfØ;k ds le; xeZ djuk gks rks 'kgn fo'ks"kK dh lykg vo'; ysaA  
vokafNr inkFkksZa dks fudkyus gsrq 'kgn izlaLdj.k izfØ;k nks izdkj dh gS% volknu lsfMesaVs'ku o xeZ 
djukA dHkh&dHkh e/qeD[khikydksa dks fd.ou QjesaVs'ku ls cpkus ds fy;s vf/d ueh dk 
ok"ihdj.k djuk vko';d gksrk gSA ;fn 'kgn dsoy 70 izfr'kr dks"Bksa dh ekseh Vksfi;ak can gq, 
NÙkksa ls  fu"dkflr fd;k tk;s rks 'kgn esa ueh dk Lrj de gksrk gSA  
O;kolkf;d 'kgn izfØ;k@izlaLdj.k la;=k LFkkfir djus ls igys fo'ks"kK ls fopkj foe'kZ djuk 
vko';d gSA  
volknu fof/(fp=k 77) 
'kgn ,d nksgjs eyey ds diM+s ls Nkuk tkrk gS vksj 
fQj ,d crZu esa ftlesa 100 fdyksxzke ls vf/d nzO; 
Mkyk tk ldrk gks esa yxHkx 48 ?kaVksa ds fy;s j[kk 
tkrk gSA ryiV lsafMesaV okyk fgLlk crZu ds ry ij 
fudkl }kj ls fudkyk tkrk gS rFkk ckdh dk cpk 
'kgn HkaMkfjr fd;k tkrk gS vkSj cksryksa esa Hkjus o 
cspus ds fy;s mi;qDr gksrk gSA 'kgn ryiV lsafMesaV 
e/qefD[k;ksa dks Hkkstu dh deh esa f[kykus ds fy;s 
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  
xeZ djus dh fof/ 
xeZ djus dh fof/ esa 'kgn dks ,d okWVj ckFk esa 400 lsfYl;l ls uhps rkieku ij xeZ fd;k tkrk 
gS (fp=k 80) vkSj mlds ckn eyey ds diM+s ;k LVhy dh tkyh ls BaMk gksus o gokjfgr cksryksa esa 
HkaMkj.k djus ls igys Nkuk tkrk gSA vf/d ueh dk ok"ihdj.k djus rFkk xq.koÙkk dks cuk;s j[kus 
ds fy;s Hkh xeZ djus dh fof/ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  
HkaMkj.k ds le; 'kgn dh xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks è;ku esa j[kuk pkfg,% 
• 'kgn dk QwM xzsM IykfLVd dkap ;k LVsuysl LVhy ds crZuksa  esa HkaMkj.k djuk pkfg;sA  
• 'kgn dk gokjfgr 'kgn x`gksa esa HkaMkj.k djuk pkfg;sA ;fn 'kgn dks 20 izfr'kr ls vf/d 

vknZzrk okys okrkoj.k esa [kqyh gok esa j[kk tk;s rks 'kgn ueh o nqxaZ/ dks lks[k ysrk gS ftlls 
'kgn dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA 

• 'kgn ds HkM+kj.k okyk dejk lw[kk] lkQ vkSj can gksuk pkfg,A  
• 'kgn dk HkaMkj.k djus ds fy;s dejs dk lkekU; rkieku 200 lsfYl;l gksuk pkfg,A  
• HkaMkj fd, x, ekSux̀gksa ds Åij 'kgn fudkyus dh frfFk o laHkkfor HkaMkj.k vof/ dk 

fooj.k fy[ksaA  
 
xq.koÙkk 'kgn mRiknu dks lqfuf'pr djuk  
xq.koÙkk 'kgn mRiknu dks fuEufyf[kr ckrksa ls lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS% 
• e/qizokg ekSle ds 'kq: gksus ls nks eghus igys ekSuoa'k dh jkuh dks ,d ubZ mÙke jkuh ls 

cnysaA  
• ekSuoa'kksa dks vklikl lqjf{kr pkjkxkg esa LFkkukUrfjr djsaA LFkkuh; pkjkxkg dh {kerk dh vksj 

è;ku nsa vkSj cktkj dh ekax ds vk/kj ij pkjkxkg ds fofHkUu Ïksrksa dks [kkstsaA ekSuoa'kksa dks 
Qlyksa esa dhVuk'kd nokb;ksa dk fNM+dko fd;s tkus okys {ks=k esa LFkkukUrfjr djsaA ;fn 

fp=k 77% 'kgn dk volknu 
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dhVuk'kd nokb;ksa ds fNM+dko dk irk pys rks ekSuoa'kksa dks iSd djsa vkSj mUgsa 5 fdyksehVj 
nwj LFkkukUrfjr djsaA  

• Qlyksa ds cpko ds fy;s tSfod fu;a=k.k ds rjhds viuk;saA ;fn jlk;fud dhVuk'kkh gh iz;ksx 
djus gksa rks mUgsa Qwy f[kyus ls igys ;k ckn esa iz;ksx djsaA ekSuky; {ks=k esa dhVuk'kh 
bLrseky u djsaA  

• fdlkuksa rFkk iM+ksfl;ksa dks lko/ku djsa fd ;fn os ?kkrd dhVuk'kdksa dk iz;ksx djus tk jgs 
gksa rks mUgsa fNM+dko lss iwoZ e/qeD[khikydksa dks lwfpr djuk pkfg,A ;fn dhVuk'kh nokb;ksa 
dk fNM+dko Qlyksa ij vko';d gks rks [kqjkd ds lkFk 2&3 fnu rd ekSux`g dks can djsaA  

• tSfod 'kgn ds mRiknu ds fy;s e/qefD[k;ksa dh chekfj;ksa rFkk gkfudkjd dhVksa ds fu;a=k.k 
ds fy;s jlk;u ;k izfrtSfod dk iz;ksx u djsa rFkk tSfod fof/ viuk;saA  

• dsoy e/qd{k ls 'kgn fu"dkflr djsa vkSj fu"dklu ds le; ekse] f'k'kqvksa vkSj ijkx dks 
'kgn esa feyus ls cpk,aaA  

• 70 izfr'kr dks"Bksa esa ekseh Vksfi;ak can gq, NÙkksa ls gh 'kgn fu"dklu djsa ,ao ekSuoa'k dh 
vko';drk ds fy;s 'kgn dk i;kZIr HkaMkj NksMa+sA  

• fu"dklu rFkk la'kks/u fØ;k ds fy;s ,d iznw"k.k eqDr okrkoj.k vkSj lkQ o lqjf{kr lkexzh 
dk iz;ksx djsaA rkack] yksgk ;k dkalk tSls /krq ls cus crZuksa dk iz;ksx u djsaA  

• fu"dkflr 'kgn dks ,d lkQ LVsuysl LVhy dh tkyh ls Nkusa vkSj ,d lkQ LVsuysl LVhy 
ds crZu esa bdV~Bk djsaA  

• Nkuus ds ckn 'kgn dh 'kq¼rk ds fy;s lsfMesaVs'ku dk iz;ksx djsaA jlk;fud xq.kksa dks cpkus 
ds fy;s la'kksf/r 'kgn dks feykoV ls gkssus okyh v'kq¼rk ls cpk;saA  

• 'kgn dk dsoy mfpr la'kks/u vkSj iSfdax ds ckn gh HkaMkj.k djuk pkfg;sA HkkSfrd xq.koÙkk 
dks cuk;s j[kus ds fy;s 'kgn dk ,d lw[ks LFkku esa dejs ds rkieku ij gh HkaMkj.k djsaA  

• 'kgn dk gokjfgr 'kgn x`g esa HkaMkj.k djsaA  
 
'kq¼ 'kgn dh ;FkkFkZ lajpuk 'kgn ds iq"i Ïksrksa vkSj e/qefD[k;ksa dh iztkfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA  
 
fuEu rkfydk 'kgn ds vkn'kZ ewY;ksa dks n'kkZ jgh gS%  
 
'kgn dh lajpuk ds fy;s vkn'kZ ewY;  izfr'kr  
Ysowykst+  41-0 
MsDlVªkst+  35-0 

ldjkst+  1-9 

MsDlVªhu  1-5 

[kfut (iksVkf'k;e] Dyksjhu] lYQj] QkWLQksjl] eSaxsuht] 
dSfY'k;e) 

0-2 

vko';d rsy(Qysoksuk;M~l]VSfuul]jsftu]oksysVkby inkFkZ) 3-4 

ikuh  >20-0 
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'kgn ds mi;ksx  
'kq¼ izkd`frd 'kgn esa dbZZ izdkj ds egÙoiw.kZ vkSj mi;ksxh foVkfeu] [kfut inkFkZ vksj nwljs rÙo 
gksrs gSaA 'kgn dks osnksa rFkk iqjk.kksa ds /kfeZd vkSj vkè;kfRed ys[kksa esa ,d iw.kZ Hkkstu ds :i esa 
n'kkZ;k x;k gSA nksuksa vk;qosZfnd o vk/qfud nokvksa esa 'kgn dk iz;ksx gksrk gSA 'kgn ÅtkZ dk Ïksr gS 
tks ekuo 'kjhj dks vko';d iks"kd rÙo nsrk gSA  
'kgn ds dqN ykHk bl izdkj gSa % 
• 'kgn 'kjhj dks pqLr j[krk gS rFkk ÅtkZ dk fQj ls laxzg djrk gSA  
• ;g ikpu 'kfDr dks c<+krk gS vkSj ikpu chekfj;ksa dk mipkj djrk gSA 
• ;g thok.kqvksa dks u"V djds [kk¡lh] tqdke] fgPkdh vkSj isfp'k tSls fodkjksa dks Bhd djus esa 

enn djrk gSA  
• 'kgn ftxj] /efu;ksa vkSj jDr ls lEcfU/r jksxksa ds izHkko dks de djrk gSA 
• VkWufly] tSlh chekfj;ksa dks de djus esa 'kgn vge~ Hkwfedk fuHkkrk gSA 
• ;g ;knk'r dks c<+krk gS] 'kqØk.kq mRiknu esa lgk;rk djrk gSA  
• 'kgn ls is'kkc ls lEcfU/r laØe.k Bhd gksrs gSA  
• ;g cPpksa ds HkkSfrd o ekufld fodkl esa lgk;rk djrk gSA  
• 'kgn 'kjhj] Ropk (peM+h) vkSj ckyksa dks pednkj] lkQ o vkdf"kZr cukrk gS vkSj Ropk dh 

>qfjZ;ksa dks jksdrk gSA  
'kgn dks Hkkstu ds :i esa o 'kdZjk ;k vU; ehBs inkFkkssssZ a ds izfr:i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ;g 
xehZ esa BaMs ikuh] lnhZ esa xeZ ikuh vkSj xeZ nw/ esa fy;k tk ldrk gSA  
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lkroka fnu  
l=k 27 dhVuk'kdksa dk fo"kSykiu o ,dhd`r dhV izcU/u 
l=k 28 'kgn ds vfrfjDr e/qefD[k;ksa }kjk mRiUUk vU; mRikn ,oa mudh 

mi;kssfxrk 
l=k 29  'kgn ewY; J`a[kyk 
l=k 30  e/qeD[khikyu fodkl ds fy, laLFkkxr ;kstuk;sa 
l=k 31 dk;Z ;kstuk] izf'k{k.k dk ewY;kadu o lekiu 
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l=k 27 dhVuk'kdksa dk fo"kSykiu o ,dhd`r dhV izcU/u 
mifo"k; 
• ifjp;  
• fo"kSysiu ds y{k.k  
• dhVuk'kh ds fo"kSysiu ls lqj{kk mik;  
• e/qeD[khikyu o ,dhd`r dhV izcU/u 
le; vof/ % 60 feuV  
fl¼kar       % 30 feuV 
O;kogkfjd    % 30 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks dhVuk'kdksa ds fo"kSysiu ds y{k.k o lqj{kk mik;ksa ds ckjs esa tkudkjh nsuk   
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekSuoa'k  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1%  Hkk"k.k  
dhVuk'kdksa ds fo"kSysiu ds y{k.kksa o lqj{kk ds mik;ksa ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds vk/kj ij izLrqfr nsaA 
izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds 
pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh  
pj.k 1% fo"kSysiu ls ejrh gqbZ e/qefD[k;ksa dh igpku djokuk 
pj.k 2% dhVuk'kdksa ds fo"kSysiu dh igpku 
pj.k 3% dhVuk'kdksa ls lqj{kk mik;ksa dh O;kogkfjd tkudkjh 
 xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ e/qefD[k;ksa ij dhVuk'kdksa ds fo"kSysiu ds 
y{k.k o lqj{kk rFkk ,dhd`r dhV izcU/u ds ckjs esa tku x, gSaA 
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l=k dk egÙoiw.kZ lans'k % 
• Qlyksa ij fNM+dko fd, x, dhVuk'kd mu Qlyksa ij dk;Z dj jgh e/qefD[k;ksa o vU; 

ijkx.kdÙkkZ dhVksa ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA vr% e/qeD[khikyd dks fdlku ds lkFk 
feydj e/qefD[k;ksa dks dhVuk'kdksa ds dqizHkko ls cpkus ds fy, lqj{kk mik; viukus 
pkfg,A 

• ,dhd`r dhV izcU/u }kjk de ls de jlk;uksa ds iz;ksx ls dhV izcU/u fd;k tk ldrk 
gSA  
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l=k 27% thouk'kdksa ds fo"kSysiu o ,dhdr̀ dhV izcU/u dh Ïksr lkexzh  
 
ifjp; 
e/qefD[k;ak vius Hkkstu ds fy, ikS/ksa ij fuHkZj jgrh gSaA tc thouk'kdksa](QQwan uk'kd] 
dhVuk'kd) dk ikS/ksa ij fNM+dko fd;k tkrk gS e/qefD[k;ak Hkkstu ,d=k djrs le; bUgsa [kk ysrh 
gaS ftlls bUgsa {kfr igq¡prh gSA ;|fi thouk'kh jlk;uksa dk mi;ksx Qlyksa dks gkfudkjd dhVksa o 
chekfj;ksa ds izdksi ls lqj{kk iznku djus ds fy, gksrk gS ijUrq buds lgh mi;ksx o lko/kfu;ak j[kus 
dh vKkurk ds dkj.k ;s izk;% i;kZoj.k (gok] ty] ok;q) dks iznwf"kr djrs gaS rFkk thoksa o isM+ ikS/ksa 
dks {kfr igqapkrs gSaA e/qefD[k;ak bu thouk'kdksa ds lh/s lEidZ esa vkus ls ;k fo"kSys edajn o ijkx 
;k ikuh vkfn ds laxzg djus ij izHkkfor gks tkrh gaSA 
fo"kkDr edajn o ijkx f[kykus ls f'k'kq ej tkrs gaS o Hkkstu f[kykus okyh e/qefD[k;ak Hkh ej ldrh 
gSaA  
fo"kSsysiu ds y{k.k(fp=k 78)  
• fo"k ls izHkkfor e/qefD[k;ksa ds ekSux`g esa izos'k djus ij ekSux`g dh e/qefD[k;ak Øksf/r o 

mÙksftr gks tkrh gaSA  
• desjh e/qefD[k;ak dkairh] jsaxrh o nLr djrh gqbZ ikbZ tkrh gSaA  
• e/qefD[k;ka vf/d la[;k esa ekSux̀g ds vklikl ejh gqbZ ikbZ tkrh gSaA  
ekSuoa'k esa e/qefD[k;ksa dh la[;k esa vpkud deh vk tkrh gSA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
dhVuk'kh nq"izHkko Lrj 
dhVuk'kh dk Qlyksa ij fNM+dko djus ij ejus okyh e/qefD[k;ksa dh la[;k ls Hkh dhVuk'kh nq"izHkko 
dks vkadk tk ldrk gSA 

fp=k 78% dhVuk'kdksa ds fo"kSysiu ds y{k.k 
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ejh gqbZ e/qefD[k;ksa dh la[;k dk ekSux`g 
ds eq[; }kj ij izfrfnu ik;k tkuk 
 

nq"izHkko Lrj 
 

 
≤ 100 lkekU; eR;q nj 

101&400 de 
501&1000 eè;e 

1000 vf/d 
Ïksr% ,Q , vks (1986) 
 
e/qefD[k;ksa] euq";ksa o i'kqvksa ij iM+us okys nq"izHkko ds Lrjksa ds vk/kj ij dhVukf'k;ksa dk foHkktu 
fd;k tkrk gSA ,f'k;k essa nq"izHkko dks oxhZdj.k }kjk izk;% ysoy ij jaxksa ij vk/kfjr fpUgksa ls n'kkZ;k 
tkrk gSA Hkkjrh; dhVuk'kh fu;eksa esa of.kZr oxhZdj.k (fp=k 79) esa n'kkZ;k x;k gSA  

 
 
 
 
dhVuk'kh ds fo"kSysiu ls lqj{kk mik;  
e/qefD[k;kas dks dhVuk'kh fo"k yxus ls cpkus gsrq fuEu lko/kfu;ak viukbZ tkuh pkfg,%  
� tgak rd lEHko gks lds oSdfYid fu;a=k.k fof/;ksa dks viuk;sa o jlk;uksa dk de ls de 

iz;ksx djsaA 
� vko';drk iM+us ij nq"izHkko jfgr ;k de nq"izHkko okys dhVuk'kdksa tSls fd ikS/ksa ls rS;kj 

dhVuk'kdksa dks pqusaA vf/d le; rd izHkko'kkyh dhVuk'kdksa (/wy o rjy dhVuk'kdksa) dh 
vis{kk nkusnkj dhVuk'kdksa dk iz;ksx djsaA  

� Qlyksa ij Qwy f[kyus okys le; ij dhVuk'kdksa dk fNM+dko u djsaA fNM+dko 'kke ;k jkr 
ds le; djsa tc e/qefD[k;ak ekSux`g esssa gksaA 

� e/qeD[khikydksa dks fNM+dko djus ls 2&3 fnu igys lwfpr djsaA bl rjg e/qeD[khikyd 
e/qefD[k;ksa dks dhVuk'kh mi;ksx ds le; ekSux`g essa gh phuh dk ?kksy nsdj o izos'k }kj dks 
cUn djds ekSux`g rd gh lhfer j[k ldrs gaSA 

� ekSux`gksa dks 5&7 fdyksehVj dh nwjh ij fdlh u;s {ks=k esa tgka ij dhVuk'kdksa dk fNM+dko 
u fd;k x;k gks LFkkukUrfjr fd;k tk ldrk gSA  

fp=k 79% dhVuk'kdksa dk tgjhysiu ds vk/kj ij oxhZdj.k 
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� mu {ks=kksa esa tgka ij dhVuk'kh jlk;uksa dk ikS/ lqj{kk esa vf/d mi;ksx fd;k tkrk gks] 
ekSuky; LFkkfir u djasA 

e/qeD[khikyu o ,dhd`r dhV izcU/u  
e/qeD[khikydksa dk xq.koÙkk;qDr mRiknu o ekSuoa'kksa dh lqj{kk gsrq ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS 
fd ftu Qlyksa ds Qwyksa o taxyh Qwyksa ls e/qefD[k;ak edjan ,df=kr djrh gksa os LoLFk gksa o 
dhVuk'kdksa ds fo"k ds d.kksa ls eqDr gksaA ikS/ laj{k.k esa dhVuk'kdksa dk vR;f/d iz;ksx izR;{k :i 
ls e/qeD[khikyu dks izHkkfor djrk gSA bl leL;k ls cpus ds fy, ,dhd`r gkfudkjd uk'khdhV 
izcU/u fof/ viukuk vko';d gS D;ksafd ;g lqjf{kr o oSdfYid i;kZoj.k fe=k fof/ gSA jk"Vªh; o 
vUrjkZ"Vªh; ljdkjsa o xSj&ljdkjh laLFkk,a ,dhd`r gkfudkjd dhVuk'kh izcU/u dh xfrfof/;ksa dh 
{kerk o`f¼ o blds mi;ksx dks è;ku esa j[k jgh gaSA ,dhd`r uk'khdhV izcU/u ,d ,slh xfrfof/ gS 
ftlesa dhVuk'kdksa ds iz;ksx dks de djds tSfod fu;a=k’ k rduhdksa o Qly iSnkokj fof/;ksa dks 
'kkfey dj mi;ksx fd;k tkrk gSA bldh vf/drj lEHkkouk;sa fuEu gSa% 
[ksrh ds rjhds 
bu fof/;ksa esa LoLFk cht p;u] Qly pØ] jksi.k le; dk fu;a=k.k] lQkbZ] fefJr [ksrh] uk'khdhV 
izfrjks/h fdLeksa dk mi;ksx o csgrj ikS/ laj{k.k djuk 'kkfey gSA tgak rd lEHko gks lds chekjh o 
uk'khdhV izfrjks/h fdLeksa dk p;u djsaA  
izfrjks/h Qly fdLeksa dk mi;ksx 
d`"kdksa dks mxkus ds fy, cgqr lh Qlyksa dh fdLesa Qly iztuu o vU; dk;ZØeksa ds varxZr 
miyC/ gksrh gSa ftuesa eq[; chekjh;ksa o uk'khdhV izfrjks/h fdLesa Hkh lfEefyr gksrh gSaA tgka rd 
lEHko gks d`"kdksa dks ,slh fdLeksa dk gh p;u djuk pkfg,A  
;kaf=kd fof/;ak 
uk'khdhV ,d Qly dh fdLe ds mi;ksx ls fuEu ;kaf=kd fof/;ksa }kjk ekjs ;k Hkxk;s tk ldrs gaS %  
• vaMksa ;k u, f'k'kqvksa ds lewgksa dks gkFkksa }kjk ,d=k dj u"V djukA  
• dhVksa dks tkys ls idM+uk o ck/k,a mRiUu djuk tSls fd fpidus okyh ifêð;ak] ukyhik'k 

(VsªUp VªSIl)] uhps fxjus okyk xM~<k ik'k (fiV Qky VªSIl) o fpidus okys xksan bR;kfnA  
HkkSfrd fof/;ak  
Ukk'khdhVksa dks izdk'k ;k QhjksekWu ik'kksa (VSªIl) }kjk Hkh idM+k tk ldrk gSA  
tSfod fof/;ak  
uk'khdhVksa dk izca/u tSfod fof/;ksa }kjk Hkh fd;k tk ldrk gSA dbZ ijHk{kh] ijthoh] lw{e ijthoh 
o vU; lw{e tho gSa tks uk'khdhVksa ij vkØe.k djds mudks fu;U=k.k esa j[kus esa lgk;d gksrs gSaA  
ikS/tfur dhVuk'kh  
ikS/tfur dhVuk'kh i;kZoj.k fe=k o lqj{kk iznku djus okys tSfod dhVuk'kh gSaA  
fo"kkDr ekSUkoa'kksa dh ns[k&js[k 
1- izHkkfor ekSuoa'kksa dks d`f=ke Hkkstu Lo:i phuh dk ?kksy o ijkx fodYi f[kyk,aA 
2- ;fn e/qefD[k;ksa us tgjhyk ijkx ,df=kr fd;k gks rks ,sls NRrksa dks fudkysa o ikuh esa dqN 

?kaVs fHkxks,aA o ckn esa >Vds yxk dj ijkx ckgj fudky nsa o ikuh ls /ks nsaA 
3- Tkks ekSuoa'k detksj iM+ x, gksa mUgsa f'k'kqvksa okys NÙks nsaA 
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Lk=k 28% 'kgn ds vfrfjDr e/qefD[k;ksa }kjk mRiUu vU; mRikn ,oa mudh mi;ksfxrk  
mifo"k;  
• ekse  
• ijkx  
• izksiksfyl 
• jkW;y tsyh  
• cukoVh ekseh NÙkk/kj  
• ekSuoa'k  
le; vof/ % 60 feuV  
fl¼kar       % 30 feuV 
O;kogkfjd % 60 feuV  
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekse mRiknu ,oe~ HkaMkj.k dh fof/ dh tkudkjh nsuk  
• e/qefD[k;ksa }kjk mRiUu vU; mRikn tSls ijkx] izksiksfyl] jkW;y tsyh vkSj ekSufo"k ds ckjs esa 

tkudkjh nsuk 
izf'k{k.k fof/ 
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh 
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekseh NÙkk 
• ekse rS;kj djus okys ;a=k (ekse fi?kykus ,ao tekus okys crZu] diM+s dk FkSyk ;k twV dk 

FkSyk] LVkso] ikuh)  
• ekSuoa'k  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% Hkk"k.k  
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks e/qefD[k;ksa ds vU; mRikn ,oe~ mi;ksx] buds mRiknu ds mi;qDr le; o 
okrkoj.k ds ckjs esa Ïkssr lkexzh ds vk/kj ij izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k iksLVj 
dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ekSuoa'kksa dk fujh{k.k djrs le; NÙkksa esa HkaMkfjr ijkx o ,fil esfyQsjk ds 
ekSux`g esa izksiksfyl dks fn[kk;saA 
pj.k 2% 12&18 fnu dh e/qefD[k;ksa ds mnj ds uhps okys Hkkx esa eksexzafFk;ksa dks fn[kk,¡A 
pj.k 3% ekSuoa'kksa esa iqjkus NÙkksa dh igpku djokdj ckgj fudyok,¡A 
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pj.k 4% iqjkus NÙkksa dks NksVs&NksVs VqdMks+sa esa dkV dj ikuh esa fHkxks,¡A 
pj.k 5% dVs gq, NÙkksa dks LVsuysl LVhy ds crZu esa Mwcks,aA ikuh dks xeZ djds ekse dks fi?kyk,¡A 
pj.k 6% fi?kys gq, ekse dks diM+s ls Nkudj fdlh vU; crZu esa MkysaA fi?kys gq, ekse dks fupksM+us 
ds fy, nks MaMksa dh lgk;rk yh tk ldrh gSA  
pj.k 7% fi?kys gq, ekse dks okafNr vkdkj nsus ds fy, mi;qDr ik=k esa teus ds fy, j[ksaA  
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh  
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd e/qefD[k;ksa }kjk mRikfnr vU; mRikn ,oa mRiknu fof/ 
ds ckjs esa izf'k{k.kkFkhZ izf'kf{kr gks x;s gSaA 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
• e/qeD[khikyd vU; ekSu mRiknksa dk ykHk ysdj vfrfjDr vk; dekdj 'kgn ds mRiknu 

ewY; dks de dj ldrk gSA  
• ekse] ijkx] izksiksfyl] jkW;y tsyh] cukoVh ekseh NÙkk/kj vkSj ekSufo"k cgqr gh mi;ksxh 

inkFkZ gSaA vr% buds mRiknu dks c<+kok nsuk pkfg,A    
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l=k 28% 'kgn ds vfrfjDr e/qefD[k;ksa }kjk mRiUu vU; mRikn ,oa mudh  
          mi;ksfxrk dh Ïks sr lkexzh 
ifjp;  
e/qeD[khikyd vU; ekSu mRiknksa dk ykHk ysdj vfrfjDr vk; dekdj 'kgn ds mRiknu ewY; dks 
de dj ldrk gSA ekse] ijkx] izksiksfyl] jkW;y tsyh] cukoVh ekseh NÙkk/kj vkSj ekSufo"k cgqr gh 
mi;ksxh inkFkZ gSaA 'kgn ds vfrfjDr ekSu mRiknksa dh tkudkjh uhps nh xbZ gS% 
ekse(fp=k 80) 
• ;g nks lIrkg dh mez dh e/qefD[k;ksa }kjk iSnk fd;k tkrk gSA 
• ,d fdyksxzke ekse iSnk djus ds fy, e/qefD[k;ksa dks de ls de 10 fdyksxzke 'kgn dh 

vko';drk iM+rh gSA 
• ;g 63 ls 640 lsfYl;l ij fi?kyrk gSA 
• ;g ikuh esa ugha ?kqyrkA 
Ekkse dh miyC/rk 
Ekkse rhu Ïkssrksa ls miyC/ gksrk gS%  
• 'kgn dh lhfyax ls 
• NÙks ds VqdM+ksa ls 
• iqjkus NÙkkas ls 
ekse dks NÙks ls vyx djuk 
• NÙks dks xeZ ikuh esa Mqcksdj 
• lkSj fu"dklu fof/ ls 
ekse fu"dklu fof/(fp=k 81) 
• ekSuoa'kksa esa iqjkus NÙkksa dh igpku dj ds mUgsa ckgj fudysaA 
• iqjkus NÙkksa dks NksVs&NksVs VqdMks+sa esa dkV dj ikuh esa fHkxks,aA 
• dVs gq, NÙkksa dks LVsuysl LVhy ds crZu esa ikuh esa Mwcks,aA ikuh dks xeZ djds ekse dks 

fi?kyk,¡A 
• fi?kys gq, ekse dks diM+s ls Nkudj fdlh vU; crZu esa MkysaA fi?kys gq, ekse dks fupksM+us ds 

fy, nks MaMksa dh lgk;rk yh tk ldrh gSA  
• fi?kys gq, ekse dks okafNr vkdkj nsus ds fy, mi;qDr ik=k esa teus ds fy, j[ksaA  
lko/kuh  
• ekse dk LoHkko vEyh; gksus ds dkj.k bldks tekus o HkaMkj.k ds fy, rkacs vFkok yksgs ds 

crZu dk mi;ksx u djsaA  
• ekse ds fy, ,Y;wfefu;e rFkk mPp xq.koÙkk okyh LVhy ds crZu dk mi;ksx djsaA  
• ekse dks /hjs&/hjs xeZ ikuh esa fi?kyk,a ysfdu lh/s vkx ds Åij dHkh u fi?kyk,aA  
• ekse dks t:jr ls vf/d le; ds fy, xeZ u djas D;ksafd blls ekse dk okLrfod jax vkSj 

[kq'kcw lekIr gks tk;asxsA  
• ekse ds Cykd dks QVus ls cpkus ds fy, /hjs&/hjs BaMk djsaA  
• ekse dks ekseh iraxs ds izHkko ls cpkus ds fy, gok jfgr LFkku esa j[ksaA  
 

fp=k 80% e/qefD[k;ksa ds 'kjhj ls fudyrh gqbZ ekseh 
iifM+;kaA 
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fp=k 81% ekse fu"dklu ds fofHkUu pj.k 

pj.k 2% dVs NÙkksa dks ikuh esa 
fHkxk nsa 

pj.k 1% iqjkus NÙks 

 

pj.k 3% lkQ fd, x, iqjkus NÙkksa dks 
LVhy ds crZu esa Mky dj xeZ djsa 

pj.k 5% FkSys esa cps gq, ekse dks nks MaMkas dh 

lgk;rk ls fupksM+sa 

pj.k 4% lwrh diM+s ls fi?kys gq, ekse dks 

Nkusa 

pj.k 7% lkQ lqFkjk ekse pj.k 6% vokafNr rÙoksa dks tes gq, ekse dh 
fupyh Lrg ls fNy dj fudky nsa 
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ijkx 
ijkx e/qefD[k;ksa ds Hkkstu dk egÙoiw.kZ Hkkx gS D;ksafd blesa izksVhu rFkk vU; inkFkZ izpqj ek=kk esa 
miyC/ gksrs gSaA desjh e/qeD[kh bls vius eqag] iSj ,oa 'kjhj ds ckyksa ls ,df=kr djds blesa eqag dk 
jl ,oa edajn feykdj fiNys iSj dh Vkax esa cuh Vksdjh esa bdV~Bk dj ysrh gS vkSj ckn esa NÙks ds 
dks"B esa HkaMkfjr djrh gSa (fp=k 82] 83)A  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
mRiknu  
Ikjkx ik'k dks ekSuoa'k ds eq[; }kj ij yxk,aA bl ik'k esa nks tkyh yxh gksrh gS rFkk nksuksa tkyh ds 
chp dh nwjh 7 feyhehVj gksrh gSA tc e/qefD[k;ak ckgj ls ijkx ysdj ekSuoa'k esa tkrh gSa rks ijkx 
rkj ls jxM+ yxus ls Vªs esa fxj tkrk gSA Vªs ls ijkx dks ,df=kr djsa(fp=k 84)A ,d LoLFk ekSuoa'k ls 
yxHkx 4 fdyksxzke ijkx ,df=kr gksrk gSA 
  
HkaMkj.k 
• ijkx dks lkQ djsaA 
• ijkx dh ueh 10 izfr'kr ls de djsaA 
• ikWfyFkhu esa j[kdj fizÚt esa HkaMkj.k djsaA 
mi;ksx 
;g e/qefD[k;ksa ds fy, larqfyr vkgkj gSA  
izksiksfyl(fp=k 85) 
• ;g ,d fpidkÅ inkFkZ gS tks e/qefD[k;ksa }kjk isM+ 

ikS/ksa ls ,df=kr djds cuk;k tkrk gSA 
mRiknu 
• bls ekSuoa'k ds fofHkUu fgLlksa ls fudkysaA  
• pkS[kV ds Åijh Hkkx ij j[kh xbZ IykfLVd tkyh }kjk 

izksiksfyl ,df=kr fd;k tk ldrk gSA   
• pkS[kV ds Åijh <Ddu rFkk pkS[kVksa ds Åij VkV 

j[kdj ,d ekSuoa'k ls yxHkx 10&300 xzke izksiksfyl 
mRiknu gksrk gSA fgekpy izns'k ds lksyu esa tqykbZ ekg 

fp=k 82% ijkx ds lkFk e/qeD[kh fp=k 83% NÙks ds dks"Bksa esa HkaMkfjr ijkx 

fp=k 84 % mRikfnr ijkx 

fp=k 85% izksiksfyl 
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esa 15-97 xzke izfr ekSuoa'k izksiksfyl mRiknu ns[kk x;k gSA 
fu"dklu fof/ 
• izksiksfyl dks 95 izfr'kr vYdksgy esa 1 ls 2 lIrkg j[ksa rFkk dqN vUrjky ij bldks fgyk,a 

vkSj ckn easa Nku ysaA 
• tSrwu ;k vylh ds rsy esa 10 xzke izksiksfyl dks j[kdj 500 lsfYl;l ij 10 feuV ds fy, 

xeZ djsaA 
• ikuh esa yEcs le; rd j[kdj mckysaA 
mi;ksx 
• e/qefD[k;ak bls ekSux`g ds fofHkUu fgLlksa] fNnzksa vkfn dks cUn djus ds fy, mi;ksx djrh 

gSaA 
• ;g ekSux`g ds vUnj lw{ethoksa dks iuiusa ugha nsrkA 
• bldk mi;ksx BaM yxus] xyk [kjkc] lnhZ tqdke] peM+h o isV jksx] tys Hkkx ij ysi ds 

fy, gksrk gSA 
• [kk| izkS|ksfxdh esa vkWDlhMsUV dk dke djrk gS rFkk lw{e thoksa dks iuius ls jksdrk gSA 
• ;g fVaDpj cukus ds dke vkrk gSA 
jkW;y tsyh(fp=k 86) 
• jkW;y tsyh dk mRiknu 6&12 fnu dh e/qefD[k;ksa 

}kjk fo'ks"k xzfUFk;ksa ls fd;k tkrk gSA 
• bls jkuh e/qeD[kh dks f'k'kq ls O;Ld Lrj ij cukus ds 

fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA 
• jkW;y tSyh Lokn esa dM+oh gksrh gSA 
• ;g eknk e/qeD[kh dh tkfr fu/kZfjr djus esa 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
jkW;y tsyh mRiknu 
• LoLFk ,oa 'kfDr'kkyh ekSuoa'k ls 5&6 eghus esa yxHkx 

1@2 fdyksxzke jkW;y tsyh iSnk dh tk ldrh gSA 
• jkW;y tSyh dh xq.koÙkk cgqr tYnh u"V gks tkrh gSA 
jkuh dks"B cukuk 
• jkuh dks"B cukdj pkS[kV esa fpidk,aA 
• pkS[kV dks jkuhjfgr 'kfDr'kkyh ekSuoa'k esa j[ksaA 
• jkuh dks"B esa izR;kjksi.k lqbZ dh lgk;rk ls 0 ls 24 ?kaVs dh mez ds desjh e/qeD[kh ds 

f'k'kq dk izR;kjksi.k                                  
       djsaA 

 
 
 
 
 

fp=k 86% jkuh dks"B esa jkW;y tsyh rSjrs 
gq, jkuh e/qeD[kh ds f'k'kq 
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jkW;y tsyh fu"dklu fof/ 
• f'k'kq izR;kjksi.k ds 72 ?kaVs ckn jkW;y tsyh dk fu"dklu djsaA 
• jkuh dks"B dks CysM dh lgk;rk ls jkW;y tsyh ds fu'kku ij ls dkVsaA 
• vLihjsVj dh lgk;rk ls jkW;y tsyh dks fu"dkflr djsaA 
• ,d ekSuoa'k esa 30 jkuh dks"Bksa dh LFkkiuk ls vizSy vkSj uoEcj ekg esa jkW;y tsyh dk 

mRiknu vf/d gksrk gSA 
lkQ lQkbZ ,oe~ j[k&j[kko 
• fu"dkflr jkW;y tsyh dks uk;ykWu dh tkyh ls NkusaA 
• jkW;y tsyh dks IykfLVd ;k xgjs jax dh 'kh'kh esa j[ksaA 
• bldk HkaMkj.k 00 ls 50 lsfYl;l ij djsaA 
• fizÚt esa j[kh gqbZ jkW;y tsyh esa ueh izpqj ek=kk esa gksrh gSA 
• bl jkW;y tsyh esa ueh dh ek=kk dks de djsaA 
• bl fof/ ls jkW;y tsyh okLrfod :i esa vk tkrh gSA 
mi;ksx 
• ;g fofHkUu izdkj dh nokb;ak cukus ds dke vkrh gSA 
• ;g [kk| inkFkksaZ esa Hkh iz;ksx gksrh gSA 
• fofHkUu izdkj ds lkSUn;Z izlk/uksa esa Hkh bldh mi;ksfxrk gSA 
• ;g Ropk dks iquthZfor ;k fQj peM+h dks rjks rkt+k djus ds dke vkrh gSA 
ekSufo"k 
• ekSufo"k e/qeD[kh ds mnj Hkkx esa ,d FkSyh esa gksrk gSA 

;g ,d vR;Ur ykHknk;d mRikn gSA ,d e/qeD[kh ls 
yxHkx 0-5&1-0 feyhxzke ekSufo"k dk mRiknu gksrk gSA 

• e/qeD[kh Mad }kjk fo"k dks euq"; ds 'kjhj esa NksM+rh gS 
(fp=k 87)A  

mRiknu fof/ 
bldk mRiknu e/qefD[k;ksa dks fctyh dk gYdk >Vdk nsdj 
fd;k tkrk gSA ydM+h dh pkS[kV ds Åij rkacs dh rkj ,d 
lsVhehVj dh nwjh ij QSyk,aA bl fof/ esa ,d rkj NksM+dj nwljh 
rkj esa 12 oksYV fctyh izokfgr gksrh gSA blesa uk;ykWu diM+k yxkdj mlds uhps Xykl IysV yxk,aA 
fctyh dk >Vdk yxus ls e/qefD[k;ak dkys diM+s esa Mad ekjrh gSa ftlls tgj Xykl IysV esa 
,df=kr gksrk gSA ,d ,fil esfyQsjk ekSuoa'k ls yxHkx 50 feyhxzke tgj izkIr gksrk gSA 
mi;ksx 
bldk mi;ksx fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa dks mipkfjr djus ds fy, fd;k tkrk gS% 
• xfB;k nnZ dk mipkj blls gksrk gSA 
• ;g fny dh ekalisf'k;ksa dks mRlkfgr djrk gSA 
• ;g olk dh ek=kk rFkk jDrpki dks de djrk gSA 
 

fp=k 87% Mad ekjus ds i'pkr ekSu Mad 
,oa fo"k FkSyh  
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iSdst ch ekSuoa'k(fp=k 88)  
• ;g NÙkk jfgr iSdst ch ekSuoa'k gksrk gSA  
• ,d iSdst esa ,d jkuh ds lkFk yxHkx ,d 

fdyksxzke desjh e/qefD[k;ak gksrh gSaA  
• budh la[;k yxHkx ikap NÙks okys ekSuoa'k ds cjkcj 

gksrh gSA ;g fcØh ;k fQj vius iz;ksx ds fy, rS;kj 
fd;k tkrk gSA  

• e/qefD[k;ksa dks ekSux`g ;k fiatjs esa j[kk tkrk gSA 
budks vklkuh ls yEch nwjh rd LFkkukUrfjr fd;k 
tk ldrk gSA  

• fiatjk ydM+h ;k LVhy dh tkyh dk cuk gksrk gSA  
• ;g gYkdk ,oe~ goknkj gksrk gSA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

fp=k 88% rS;kj fd;k x;k iSdst ch 
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l=k 29% 'kgn ewY; J`a[kyk 
mifo"k;  
• ifjp;  
• 'kgn ds cktkj dk ifjn`';  
• 'kgn ds xq.koÙkk ekud  
le; vof/ % 90 feuV  
fl¼kar      % 60 feuV 
O;kogkfjd  % 30 feuV 
mn~ns';  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn ds ekudksa dh tkudkjh nsuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn dh ewY; J`a[kyk dh tkudkjh nsuk o izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kgn ewY; 

J`a[kyk dk fp=k.k djds LFkkuh; o O;kolkf;d e/qeD[khikyu dh ewY; J`a[kyk dk ewY;kadu 
djokuk 

izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,y lh Mh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
'kgn dh xq.koÙkk ds ekud] 'kgn ds cktkj o 'kgn dh ewY; J̀a[kyk ds ckjs esa Ïksr lkexzh ds 
vk/kj ij ikoj ikW;sUV rFkk fp=kksa dh lgk;rk ls izLrqfr nsaA izLrqfr ikoj ikW;sUV LYkkbM] fp=kksa ;k 
iksLVj dh lgk;rk ls nsaA tgak fctyh u gks ogak cMs+ vkdkj ds pkVZ o fp=kksa dk iz;ksx djsaA 
xfrfof/ 2% O;kogkfjd tkudkjh 
pj.k 1% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks pkj&ikap lewgksa es ckaVdj vius {ks=k ds fglkc ls 'kgn dh ewY; J`a[kyk 
dk ewY;kadu djus dks dgsaA 
pj.k 2% izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ewY; J`a[kyk ds i{k&foi{k dks igpkuus o ppkZ djds gLr{ksi djus okys 
fcanqvksa ds ckjs esa crkus dks dgsa ftlls e/qeD[khikyd dk vf/dre Qk;nk gksA 
pj.k 3% izR;sd lewg dks vius fu"d"kZ ds ckjs esa izLrqfr nsus dks dgsaA                   
xfrfof/ 3% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ 'kgn dh xq.koÙkk ds ekud] cktkj o ewY; 
J`a[kyk ds ckjs esa tku pqds gSaA 
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Lk=k dk egÙoiw.kZ lans'k 
'kgn dh ewY; J`a[kyk esa izR;sd Hkkxhnkj dks xq.koÙkk ds izR;sd pj.k ij cuk, j[kuk 
vko';d gSA 'kgn iSnk djus ls miHkksDrk rd ewY; J`a[kyk ds gj dne ij 'kgn ds 
ewY; esa o`f¼ gksrh gSA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 176

l=k 29 % 'kgn ewY; J`a[kyk dh Ïkssr lkexzh 
ifjp;  
oSY;w psu mRiknu izfØ;k ds lHkh pj.kksa dks Øec¼ Lo:i esa izLrqr djrh gS o lwpuk ds 
vknku&iznku dk fo'ys"k.k djrh gaSA oSY;w psu dfe;ksa] [kwfc;ksa o izfØ;k dks gksus okys uqdlku dks 
mtkxj djrh gSA blds }kjk jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; psu dh lhekvksa] xzkgd dh vko';drkvksa rFkk 
vUrjkZ"Vªh; ekudksa vkfn dk fo'ys"k.k Hkh fd;k tkrk gSA oSY;w psu] mRiknu lEcU/ksa dks Hkh etcwrh 
iznku djrh gSA  
ijEijkxr ,oa O;kolkf;d e/qeD[khikyu m|e esa vUrj  
ijEijkxr e/qeD[khikyu esa 'kgn mRiknu ds fy, vk/qfud fof/;ksa dk iz;ksx ugha djrs gSa rFkk 
oSY;w psu dks Hkh è;ku esa ugha j[krsA vk/qfud e/qeD[khikyu esa ge ykHk c<+kus ds fy, oSY;w psu 
dks è;ku esa j[krs gq, vk/qfud rduhdksa dk iz;ksx djrs gSaA  
xq.koÙkk 'kgn mRiknu 
xq.koÙkk 'kgn mRiknu dk vfHkizk; izkd`frd rkSj ij mRikfnr 'kgn dh xq.koÙkk esa de ls de 
fxjkoV vkuk gSA vr% 'kgn dh izkd`frd [kq'kcw] Lokn o jax dks cuk, j[kus o jlk;fud vo'ks"kksa ls 
eqDr j[kus ds fy, fuEu mik; lgk;d gSa% 
• izkd`frdA 
• e/qeD[khikyu gsrq mÙke midj.kksa dk iz;ksxA 
• e/qeD[khikyd o vU; lEcfU/r deZpkfj;ksa dh O;fDrxr LoPNrkA 
• ekSuky; dk ys[kk tks[kkA  
mRd`"V e/q ('kgn) ,oa mldk egRo  
'kgn dh ekud xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, fuEufyf[kr Lrjksa dks cuk, j[kus ds lq>ko fn, x, gSa% 
 
lkj.kh 10% fofHkUu oSY;w psu Lrj ij 'kgn dh xq.koÙkk ds ekud 
 
  

 
mRiknu Lrj 

vko';d xq.koÙkk 
ekud 

ykHk 

ekSupj {ks=k dk Js.khdj.k  
 
'k=kqvksa ,oa chekfj;ksa dk tSfod 
izcU/u  
 
mre Js.kh dh LVsuysl LVhy ds 
crZuksa dk iz;ksx  
 
ifjiDo 'kgn dk fu"dklu  

vPNh d`f"k i¼rh  
 
jlk;fud inkFkksZa ls eqDr 
'kgn 
 
csgrj Lokn ,oa vkS"k/h; 
xq.kksa okyk 'kgn  

vUrjkZ"Vªh; cktkj esa 
vis{kkd`r csgrj ewY;  
 
oSf'od o LFkkbZ cktkj 
dks c<+kok 
 
vkxsZfud 'kgn ds :i esa 
mPp ewY; 

izlaLdj.k Lrj    
'kgn dks Nkuus o okf"ir gsrq 'kgn dh izkd`frd xq.koÙkk jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; 
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ekud rkieku dks cuk, j[ksa 
'kgn dks lh/h vkap ij xeZ u 
djsa  

cuk, j[krk gSA  Lrj ij LFkkbZ cktkj dks 
c<+kok 

HkaMkj.k Lrj    
 dsoy QwM xzsM o ,;j VkbZV 
ik=kksa esa 'kgn dk HkaMkj.k 

'kgn dh izkd`frd xq.koÙkk 
cuk, j[krk gSA  

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; 
Lrj ij LFkkbZ cktkj dks 
c<+kok 

cktkjhdj.k Lrj    
iSfdax(fMCckcUnh) 
yscfyax  
czkafMax  
lfVZfQds'ku 

cktkjksa rd 'kgn dh igqap 
 
mPp ek=kk o viuh vyx 
igpku okys 'kgn ds fy, 
mfpr cktkj 

cktkjksa rd 'kgn dh 
igqap  
'kgn dk vf/d ewY;  
 
varjkZ"Vªh; cktkj esa 
LFkkfir  

 
cktkj izcU/u  
cktkj] foØsrk ,oa xzkgd ds chp oLrqvksa vFkok lsokvksa ds vknku&iznku ;k foØ; ds }kjk tkuk 
tkrk gSA  
cktkj dh ekax ds vuqlkj viuh oLrqvksa ,oa lsokvksa ds cktkjhdj.k dh Li/kZ izfØ;k] cktkj izcU/u 
dgykrh gSA 'kgn ds cktkj izcU/u ds nkSjku ge mRd`"V 'kgn dks xzkgd dh larqf"V ,oa ekax ds 
vuqlkj mfpr ewY; ij foØ; djrs gSaaA  
1- cktkj dk fo'ys"k.k  
fdlh oLrq dk cktkj fo'ys"k.k  
mRikn (xq.koÙkk ,oa vk;ru)  
blds vUrxZr] fofHkUu izdkj ds 'kgn tSls] rjy o tek gqvk 'kgn] tSfod] ,d izdkj ;k dbZ 
izdkj ds Qwyksa ls 'kgn vkfn dk ckt+kj losZ{k.k vkrk gSA ekax ds vuqlkj yxkrkj forj.k dh 
lEHkkouk dk xEHkhjrk ls fo'ys"k.k djuk pkfg,A  
ewY; (cktkjh Li/kZ) 
dkSu lk fof'k"V mRikn (tSls uhe dk 'kgn) fdl ewY; ij foØ; fd;k tkuk pkfg, bldk Bhd ls 
fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg,A  
cktkj òf¼ 
tks mRikn xzkgd dks larq"V dj ldrs gaS rFkk muesa yksdfiz; gks ldrs gSa] mudh ckt+kj esa ekax 
c<+kus gsrq vko';d losZ{k.k ,oa fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg,A  
LFkku 
cktkj ds fy, mfpr LFkku tks fd xzkgdksa dks è;ku esa j[krs gq, pquk x;k gks dk fo'ys"k.k djuk 
pkfg,A  
xq.koÙkk 'kgn mRiknu 
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xq.koÙkk 'kgn mRiknu dk vfHkizk; izkd`frd rkSj ij mRikfnr 'kgn dh xq.koÙkk esa de ls de 
fxjkoV vkuk gSA vr% 'kgn dh izkd`frd] [kq'kcw] Lokn o jax dks cuk, j[kus o jlk;fud vo'ks"kksa ls 
eqDr j[kus ds fy, fuEu mik;s lgk;d gSaA 
• ykxr izcU/u(e/qeD[khikyu ds fy, vko';d <kapk ,oa 'kgn mRiknu òf¼ izcU/u) 
• izkd`frd ekSu iq"Ik {ks=kksa dh igpku 
• e/qeD[khikyu gsrq mÙke midj.kksa dk iz;ksx 
• ekSuoa'k izcU/u 
3- mfpr laxzg ,oa HkaMkj.k fLFkfr;ak  
• e/qeD[khikyd o vU; lEcfU/r deZpkfj;ksa dh O;fDrxr LoPNrk 
• ,df=kr djus dh fof/;ksa dk izcU/u 
• ekSuky; dk ys[kk tks[kk 
• HkaMkj.k izcU/u 
4- ifjj{k.k izcU/u  
• mÙke ifjj{k.k (ueh dks ?kVkuk] xeZ djuk] Nkuuk vkfn)  
• mÙke e/qeD[kh midj.k] crZu] LFkku ,oa okrkoj.k 
5- cktkjhdj.k  
• iSdSftax] yscfyax] czkfUMax] lfVZfQds'ku  
• ckt+kj esa foØsrk tSls [kqnjk foØsrk ,oa Fkksd foØsrk ds chp vkilh lEcU/ 
• lgh mRikn dk lgh LFkku ij ckt+kjhdj.k  
• ckt+kjhdj.k ds fy, lgdkjh ,oa laLFkkfud lg;ksx 
oSY;w psu ds pj.k 
,d lQy m|eh ds fy, oSY;w psu ds lHkh pj.kksa dks tkuuk vko';d gSA blds fy, fuEufyf[kr 
pj.kksa dk fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg,A  
oSY;w psu 
• dk;ksZaaa dk vkys[k cukuk  
• izR;sd dk;ksZaaa dh O;k[;k djuk 
• dk;ksZa esa yxus okys dkjdksa dk vkys[k cukuk   
• izR;sd dk;Z }kjk mRikn dk vkys[k cukuk 
• m|fe;ksa dh la[;k dk vkys[k cukuk 
• vf/dkj ,oa xBcU/u Lrj dk vkys[k cukuk  
• psu esa lgk;d NksVs o cMs+ dkjdksa dk vkys[k cukuk  
mnkgj.k  
dk;Z ,oa bldh Hkwfedk dk vkys[k cukukA 
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fuos'k 
 
e/qeD[kh ikyu  laxzg@izlaLdj.k  

O;kikj 
(Fkksd@ijpwu) 

 [kir 

 
U;qdfy;l 

jkuh e/qefD[k;ka 
ekSux̀g 
ekSuikyu 
midj.k 
[kk| iwjd 

 

 ekSupj dk LkosZ{k.k 
ekSux`g dk LFkkiu 
e/qefD[k;ksa dh 
lkekU; ns[kHkky 

 

 'kgn fu"dklu 
'kgn dh ueh 

?kVkuk 
'kgn Nkuuk 'kgn 
dk Mªe o tkj esa 

Hkjuk 

 iSfdax  
czkfUMax  
yscfyax  
foKkiu 

cktkjhdj.k 

 Hkkstu ds :Ik 
esa [kir  
 
vk;qosZfnd 
dEifu;ksa esa 
iz;ksx 
 
gksVy]  
jsLrjak ,oa vU; 
esa iz;ksx 

 
 

   
e/qeD[khikyu 

laxBu 
   

fu;kZrd 
 

        

c<+bZ e/qeD[kh 
iztud  

midj.k vkiwfrZdÙkkZ 

 
e/qeD[khikyd 

 
eè;LFk  dEifu;ka 

  
miHkksDrk 

        

   lgdkjh laxBu 
 

 
 Fkksd@[kqnjk 

foØsrk 

 

 

 

 
 
ewY;  
 
izof/Zr ewY;  
 
oSY;w psu  
 
 
fp=k 89 e/qeD[khikyu ds dk;Z] vfHkusrk o ewY;o/Zu dk ekufp=k 
 
2- oSY;w psu fo'ys"k.k  
• ‘SWOT’ fo'ys"k.k djsa  
• cktkj ds voljksa dks igpkusa 
• cktkj dh ekax dks le>sa 

: 50 : 150 : 225 : 275 

: 100 : 75 : 50 

v
fH
ku

sr
k 

d
k;

Z 
ewY

;o
/Zu

 

: 350 

: 75 
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• vis{kkd`r ykHknk;d {ks=kksa dks tkusa 
• Lif/Z;ksa dh ykHknk;d Li/kZ dks tkusa  
• viuh detksfj;ksa dks igpkusa 
• ykxr o ykHk vuqikr dk fo'ys"k.k djsa 
fo'ys"k.k ds vk/kj ij vkxkeh j.kuhfr cukuk%  
osY;q psu ds fo'ys"k.k }kjk ;g irk pyrk gS fd fdl xfrfof/ ij è;ku nsus ls e/qeD[khikyd dks 
vf/dre ykHk gksxkA blfy, vxyk dne fodkl dh j.kfufr;ksa dk mYys[k djuk gksrk gS ftlds 
fy, fuEu ckrsa lgk;d gS% 
• osY;q psu }kjk vf/dre ykHk okys fcUnqvksa dh igpku djsaA 
• Ckktkj o [kjhnnkjksa dh ijLij lEcU/ksa dh {kerk dk ewU;k¡du djsaA 
• e/qeD[khikydksa ds lewgksa dks etcwr djsaA 
• ljdkjh o futh laLFkkvksa dh e/qeD[khikyu ds fodkl ds fy, lgk;rk dk ewY;k¡du djsaA 
• foÙkh; laLFkkvksa o lgdkjh lfefr;ksa dks bl dkjksckj esa izkIr gksus okyh lgk;rk dk irk 

yxk,aA  
vuqcU/%  'kgn dh oSY;w psu dk fo'ys"k.k % fgekpy izns'k dk ,d ?kVuk vè;;u  
dqYyq] fgekpy izns'k] Hkkjr ds Jh gsejkt] e/qeD[khikyu ds }kjk viuh vkthfodk pykus dk 
izcU/ djrs gSaA vf/d mRiknu ewY; ds dkj.k muds 'kgn dk ewY; vis{kkd`r vf/d Fkk vkSj bl 
dkj.k og cktkj esa ugha fcd ik jgk FkkA cktkj ds vè;;u ls bldh iqf"V gqbZ fd oSY;w psu ds }kjk 
xq.koÙkk ,oa ewY; izo/Zu] oSKkfud ,oa Li/hZ ewY; o`f¼ ds lkFk&lkFk cktkj rd igqap c<+krk gSA 
mUgksuas 'kgn dk cktkj c<+kus ds fy, vko';d pj.kksa dk fo'ys"k.k fd;kA mUgksus ns[kk fd oSY;w psu  
esa dkSu ls fgr/kjd gSa rFkk oSY;w psu ls os fdruk ykHk ik jgs gaSA bl izdkj mUgksusa Lo;a ds fy, Hkh 
ykxr ykHk vuqikr dk fo'ys"k.k fd;kA mUgksaus nwljs e/qeD[khikydksa ds lkFk lgdkfjrk laLFkku 
LFkkfir fd;k ,oa lgdkfjrk ds }kjk 'kgn dh fcØh izkjEHk dj vU; cktkj esa Hkh viuh igpku cuk 
yh gSA bl eqdke dks ikus ds fy, gsejkt us fuEufyf[kr oSY;w psu ds pj.k viuk,a%  
izR;sd Lrj ij dk;Z] dkjdksa] ewY; ,oa ykHk nj@ewY; izo/Zu dk fooj.k bl izdkj gS%  

• mRiknd us 150 : izfr fdyksxzke dh nj ls utnhdh laxzgdrkZ dks 'kgn cspkA 'kgn dk 
mRiknu ewY; 50 : izfr fdyksxzke gSA 

• utnhdh laxzgdrkZ us 225 : izfr fdyksxzke Fkksd foØsrk dks 'kgn cspkA 'kgn dk ifjj{k.k 
,oa iSfdax dh nj 50 : izfr fdyksxzke gSA 

• Fkksd foØsrk 'kgn dks 275 : izfr fdyksxzke dh nj ls [kqnjk foØsrk dks csprk gSA Fkksd 
foØsrk dk [kpkZ 30 : izfr fdyksxzke gSA 

• [kqnjk foØsrk 'kgn dks 350 : izfr fdyksxzke dh nj ls xzkgd dks csprk gSA [kqnjk foØsrk 
dk [kpkZ 50 : izfr fdyksxzke gSA 
Åij fn, x, mnkgj.k ds izR;sd Lrj ij fofHkUu dk;ksZa] dkjdksa] ewY;ksa] ykHkka'k dk fo'ys"k.k 
djds vius lq>ko nsa ftlls gsejkt dk dqy ykHk vf/d gksA 
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l=k 30 % e/qeD[khikyu fodkl ds fy;s laLFkkxr ;kstuk;sa 
mifo"k; 
• ifjp; 
• fofHkUu laLFkkxr ;kstuk,¡ 
• fyax lekurk ,oa iz'kklu e/qeD[khikyu ds fy, laLFkkxr <kapk 
le; vof/ % 45 feuV 
mn~ns'; % 
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh fofHkUu laLFkkxr ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh nsuk  
• izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fyax lekurk dks c<+kok nsus ds fy, tkx#d djuk 
izf'k{k.k fof/  
• Hkk"k.k  
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh  
• ,ylhMh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl 
xfrfof/ 1% Hkk"k.k 
e/qeD[khikyu fodkl ds fy, laLFkkxr ;kstukvksa o fyax lekurk ds ckjs esa Ïkssr lkexzh ds vk/kj 
ij ikoj ikW;sUV izLrqfr o fp=kksa dh lgk;rk ls o.kZu djsaA tgak fctyh u gks ogak cM+s vkdkj ds pkVZ 
o fp=kksa dk iz;ksx djsaA  
xfrfof/ 2% ppkZ o iz'uksÙkjh 
ppkZ o iz'uksÙkjh }kjk ;g lqfuf'pr djsa fd izf'k{k.kkFkhZ fofHkUu laLFkkxr ;kstukvksa o fyax lekurk 
ds ckjs esa tku pqds gSaA 
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l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
• lQy m|eh cuus ds fy, dkS'ky] ;kstuk] ijLij fo'okl o cktkjh izfrLi/kZ vko';d gSA  
• d`f"k fu.kZ; izfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djuk vko';d gSA 
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l=k 30 % e/qeD[khikyu fodkl ds fy;s laLFkkxr ;kstukvksa dh Ïkssr lkexzh  
    
ifjp;                                                       
laLFkkxr ;kstukvksa dk eq[; mís'; fuEufyf[kr fcanqvksa dks è;ku esa j[krs gq, e/qefD[k;ksa dh la[;k 
esa c<+ksrjh o Qly mRikndrk esa òf¼ ykuk gS%  
• 'kgn rFkk vU; e/qeD[kh mRiknksa dk xq.koÙkk mRiknu  
• 'kgn rFk vU; usdVj mRiknksa dk lqpk: foi.ku 
• e/qeD[khikydksa dks laxfBr djuk 
• jkstxkj l`tu 
• oSKkfud fof/ ls e/qeD[khikyu  
• 'kgn rFkk vU; e/qeD[kh mRiknu dh fo'o O;kid Lohd`fr  
fofHkUu laLFkkxr ;kstuk,¡ 
e/qeD[khikyu ds ckjs esa tkx#drk ykus ds fy, fuEu ;kstuk,a pykbZ tk jgh gSA 
• izn'kZfu;ak   
• izf'k{k.k f'kfoj   
• ekSuky; dh LFkkiuk ds fy, ½.k lqfo/k;sa   
• e/qeD[khikydksa dks rduhdh leFkZu  
• e/qeD[khikyd dk iathdj.k    
• ijkx.k lsokvksa gsrq vuqnku 
• 'kgn izlaLdj.k bdkbZ dh LFkkiuk gsrq vuqnku 
fyax lekurk ,oa iz'kklu  
e/qeD[khikyu dks efgyk laLFkkvksa tSls efgyk e.Myksa] Lo;a lgk;rk lewgksa bR;kfn esa yksd fiz; cukus 
o viukus gsrq izsfjr djus esa foLrkj laLFkk,a rFkk ,tsafl;ak egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA  
blds vfrfjDr xzkeh.k ,oa d`"kd efgykvksa dks l'kDr cukus rFkk e/qeD[khikyu d`f"k fu.kZ; izfØ;k 
esa mudh Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr cukus ds fy, fuEu mik; viuk, tk ldrs gSa%  
• vf/d ls vf/d efgyk izpkj dÙkkZvksa dh fu;qfDr djuk 
• Lo;a lgk;rk lewgksa dk xBu 
• efgyk d`"kd lykgdkj pquuk   
• efgykvksa dh izf'k{k.k dk;ZØeksa esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk 
e/qeD[khikyu ds fy, laLFkkxr <akpk 
e/qeD[khikyu m|e dks LFkkfir djkrs le; fuEufyf[kr igyqvksa ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A   
e/qefD[k;ksa dh iztkfr dk p;u 
LFkkukUrfjr e/qeD[khikyu o eSnkuh {ks=kksa esa e/qeD[khikyu gsrq ,fil esfyQsjk }kjk e/qeD[khikyu 
fd;k tk jgk gSA igkM+h {ks=kksa esa fLFkj e/qeD[khikyu gsrq ,fil fljkuk vf/d mi;qDr gS D;ksafd ;g 
e/qeD[kh BaMs ekSle o de Qwyksa esa Hkh vPNk dk;Z djrh gSA 
 
ekSuiq"Ik {ks=k dk p;u 
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;fn laHko gks rks e/qeD[khikyu ds fy, ,sls {ks=k dk p;u djuk pkfg, tgak ij miyC/ Qwyksa ds 
f[kyus dk le;] vof/ o la[;k ds lkFk ml {ks=k dh d`f"k xfrfof/;ksa dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksA 
le;  
e/qeD[khikyu vkjaHk djus dk mi;qDr le; {ks=k ds Åij fuHkZj djrk gSA eq[;r% e/qeD[khikyu 
dks clar ½rq esa vkjaHk fd;k tkuk pkfg,A 
e/qeD[khikyu dk m|e ds #i esa fodkl 
e/qeD[khikyu dks fuEu ckrksa dk è;ku j[kuk pkfg, % 
• e/qeD[khikyu ds ckjs esa laiw.kZ lS¼kafrd o O;kogkfjd tkudkjh  
• ubZ o mfpr tkudkjh dks ,df=kr djuk 
• tksf[ke lgu djus dh {kerk 
• vius /u dks O;olk; esa [kpZ djus dh bPNk 
• vkRefo'okl o viuh tokcnsgh 
m|e fodkl ds fy, fuEu ckrksa dks è;ku j[ksa % 
• osY;w psu }kjk 'kgn dh ekax] miHkksDrk o 'kgn dh miyC/rk dh tkudkjh 
• Li"V #i ls ifjHkkf"kr mn~ns'; dks iwjk djus ds fy, mi;qDr O;kikj ;kstuk  
• xq.koÙkk mRiknksa ds mRiknu dks lqfuf'prÙkk gsrq izk#i 
foi.ku 
• 'kgn O;kikj esa e/qeD[khikyd dks vf/d ykHk igq¡pkus ds fy, fcpkSfy;ksa dh de ls de 

Hkwfedk 
• ykxr ykHk fo'ys"k.k o cktkjh volj ij vk/kfjr ewY; fu/kZj.k iz.kkyh 
izeq[k fgr/kjdksa ds lEcU/ksa esa leUo; dh LFkkiuk  
e/qeD[khikyu m|e ds fodkl ds fy, izeq[k fgr/kjdksa ds lEcU/ esa vkilh rkyesy dh egÙoiw.kZ 
Hkwfedk gksrh gSA blfy, fofHkUu laxBuksa ds ,d nwljs ds lkFk etcwr lEcU/ gksuk vko';d gksrk 
gSA e/qeD[khikyd dks vius {ks=k] jkT; o jk"Vªh; Lrj ij e/qeD[khikyu ds laxBuks o muds dk;Z 
rFkk fofHkUu nh tkus okyh lqfo/kvksa ds ckjs esa Hkh iwjh tkudkjh gksuh pkfg,A 
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l=k 31% dk;Z ;kstuk] izf'k{k.k dk ewY;kadu o lekiu   
 
le; vof/ % 90 feuV 
mn~ns';  
• D;k izf'k{k.k izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vk'kk ds vuqlkj lEiUu gqvk\ 
• izf'k{k.k dks vf/d izHkko'kkyh cukus ds fy, izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lq>ko 
ewY;kadu fof/  
• Hkk"k.k  
• O;kogkfjd tkudkjh 
• ppkZ o iz'uksÙkjh  
izf'k{k.k lkexzh 
• ,ylhMh izkstsDVj ,oa ikoj ikW;sUV LykbM  
• ekdZj ls fy[kus okyk cksMZ o ekdZj ;k ';ke iV~V o pkWd  
• LVSaM ds lkFk fÝyi pkVZ o ekdZj isu 
• esVk dkMZ o Ldsp isu rFkk esVk dkMZ fpidkus gsrq cksMZ o fiu   
xfrfof/ ,oa vH;kl  
xfrfof/ 1% dk;Z ;kstuk dh rS;kjh  
izf'k{kd dh lgk;rk ls izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk izf'k{k.k esa izkIr tkudkjh ds vuq#i dk;Z ;kstuk esa 
visf{kr dfBukbZ;ksa ds gy dk vius Lrj ij lek/ku djukA blds fy, izf'k{kd }kjk dk;Z ;kstuk 
ds laHkkfor izk:i dk ifjp; o ppkZ dh tkuh pkfg, o izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lq>ko dk;Z;kstuk esa 
lfEefyr fd, tkus pkfg,A izR;sd izf'k{k.kkFkhZ dks vius {ks=k esaa dh tkus okyh rhu xfrfof/;ksa dh 
lwph nsus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, ftlds fy, fuEufyf[kr ckrsa è;ku nsus ;ksX; gSa%  
• vki e/qeD[khikyu dh fdl xfrfof/ dks fdl Lrj ij djuk pkgrs gSa\ 
• izf'k{k.kkFkhZ }kjk dh tkus okyh xfrfof/ ds fy, dkSu mÙkjnk;h gksxkA  
• ;FkkFkZoknh dk;Z;kstuk esa fofHkUu dk;ksZa dh le;kuqlkj lwph rS;kj djukA  
• xfrfof/ ds fy, lalk/u fdl izdkj tqVk;s tk,axsA  
xfrfof/ 2% izf'k{k.k dh vis{kkvksa dk ewY;akdu  
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izf'k{k.k lEcfU/r vis{kkvksa ds ckjs esa iwNsaA bl izdkj ;g tkuus dh dksf'k'k djsa 
fd D;k izf'k{k.k ds vkjEHk gksus ls igys muds }kjk vis{kk,a fdruh iwjh gqbZA uhps fn, x;s QkeZ ij 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kk,a fyf[kr #i ls ysdj mudh leh{kk djsaA 
vis{kk,a tks iwjh gks xbZ  vis{kk,a tks iwjh ugha gqbZ  
  
xfrfof/ 3% izf'k{k.k ds ckjs esa izfrfØ;k  
dk;Z;kstuk ds iw.kZ gksus ds i'pkr~ [kqys izfrfØ;k l=k dk vk;kstu dkQh ykHkizn gksrk gSA bl l=k esa 
izf'k{k.kkFkhZ ijLij ppkZ }kjk izf'k{k.k ds fo"k;ksa] izf'k{k.k izfØ;k o izf'k{k.k dks vf/d izHkko'kkyh 
cukus ds fy, vius lq>ko ns ldrs gSaA izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk fn, x, lq>koksa ds vuq:i lq/kj djus dk 
mUgs fo'okl nsaA muds }kjk fn, x, lq>ko ldkjkRed Hkkouk ls ns[ks tkus pkfg, o vkxkeh izf'k{k.k 
esa mi;qDr lq>koksa ds vuq:i cnyko yk;s tkus pkfg,A  
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xfrfof/ 4% izf'k{k.k lekiu lekjksg  
izfrfØ;k l=k ds i'pkr~ vkSipkfjd rkSj ij lekiu lekjksg dk vk;kstu djsaA bl lekjksg esa izR;sd 
O;fDr }kjk izf'k{k.k esa fn, x, lg;ksx ds fy, /U;okn djasA bl le; izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izek.k i=k 
Hkh fn;s tk ldrs gSaA izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh dk;Z;kstuk dh ppkZ izf'k{k.k ds vk;kstdksa ds lkFk djsaA  
 
l=k dk egÙoiw.kZ lans'k  
vkidh bPNk o izfrc¼rk }kjk gh bl izf'k{k.k }kjk okLrfod ykHk izkIr gksxkA izf'k{k.k 
ds le; izkIr Kku vkSj dkS'ky dks ;FkkFkZoknh dk;Z;kstuk }kjk gh dke esa yk;k tk 
ldrk gSA 
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